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Mpiv va EEKIVAOETE TN XPAON TNG CUCKEUNG TTPETTEI VA
SiafdoeTe TIg 08nyYieg XpRONG Kal va TiIGg PUAASeTe o€ Eva
— Si1a0éoipo pépog!

Ao @dAsia

O1 0dnyieg Xprong TTEPIEXOUV TNV TTEPIYPAPN TNG EYKATATTACNG, AEITOUPYIag Kal
OUVTAPNONG TNG CUOKEUNG, yI' auTé aTToTEAOUV ONUAVTIKI TTNYA TTANPOQOPIWY Kal
XpNoiyo eyxeipidio. MpoudtméBean yia TNV ac@aif Kol CwaoTh AeIToupyia Tng
OUOKEUNG gival n egoikeiwan pe OAeg TIG 0dnyieg ao@daAeiag kal AsiToupyiag TTou
TTEPIEXOVTAI O AUTEG TIG 00NYieg. ETTITTAE0V, 10XUOUV O IOTALEIG OXETIKA PE TNV
TTPOANYN aTUXNUATWY, Ol KAVOVIGHOI UYEIaG KOl ao@AAEiOG Kal Ol VOUIKOI KavovIouoi
TTOU £QapuGlovTal OTOV TOPED EQAPUOYTG TNG CUOKEUNG.

Mpiv apxioeTe TN XpAON TNG CUCKEUNG Kal IB1aiTepa TIpIV TNV EeKIVATETE, dlaBdaaTe
QAUTEG TIG 0BNYIEG XPONG YIO VO aTTOQUYETE TPAUPOTIOPOU Kal UAIKE ¢nuiég. H
€0@aApPEVN Xpron uTTopei va odnynoel og BAARN.

AUTEG 01 0Bnyieg Xpriong atroteAoUV avaTTOoTIAOTO PEPOG TOU TTPOIOGVTOG Kal TTPETTEI
va uAdooovTal o€ AUEDN YEITVIOON WE T CUOKEUN Kal va gival SIoBECIPES avda
mdoa oTiyur. Otav n cuokeun peTaBiBadeTal, gival TTiong amapaitnTo va
peTapiBacTouv padi kal auTtég o1 odnyieg xpAong.

1 Aoc@dAsia

H ouokeun €xel KATAOKEUAOTEI CUPPWVA PE TOUG IOXUOVTEG KAVOVEG ThG
TeXvoAoyiag. QoT600, AUTH) N CUOKEUR UTTOPEi va atroTeAEoel Ty KivdUvou, £av
xpnotyotroinBei akatdAAnAa r éxi cUp@wva Pe Tov Tpoopiaud Tng. OAa Ta dToua
TTOU XPNOIMOTIOIOUV T CUCKEUR TTPETTEI VO TPOUV TIG TTANPOPOPIES TTOU TTEPIEXOVTAI
o€ auTég TIG 0dnyieg AsiIroupyiag Kai va TNPouv TIG 0BnYieg aoPaAEiag.

1.1  EmeéAynon Twv TPpoeISotToIinTIKWV @PACEWY
ZnUavTIKEG TTANPOPOPIEG A0PAAEIaG KAl TTPOEIOOTTOINCEIG CNUEILVOVTAI O€ AUTO TO
EYXEIPIOIO PE TIG KATAAANAEG TTPOEIOOTTOINTIKEG PPATEIS. AUTEG OI 0ONYiIEG TTPETTEI VOl

TNPOoUVTAl QUCTNPA VIO TNV ATTOPUYH ATUXNHUATWY, TPAUHATIOUWY KAl UAIKWYV
{nNUIWV.

A KINAYNOZ!

H rpogidotroinTikr) @pdon KINAYNOZTpoeIidoTrolEi yia KivOUvoug TTou
odnyouv o€ cofapd TpaupaTioud f Bdvaro, edv dev atmo@eUyovTal.
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Aoc@dAsia

& NMPOEIAOMNOIHZH!

H mrpocidotroinTikr) @pdcon MPOEIAOMOIHZH™posidoTrolEi yia
KIvdUvouG TTou odnyouv o€ PETPIO 1) BapU TPAUUATIOUO, £Gv BeV
atro@eUyovTal.

A MPOZOXH!

H 1rpocidotroinTikr) @pdon MPOZOXH tpocidoTroiei yia KivdUvoug TTou
odnyouv o€ eAa@PU 1] YETPIO TPAUUATIONO, €AV eV ATTOPEUYOVTAI.

NMPOZOXH!

H 1rpocidotroinTikr) @pdon MPOZOXH utrodeikvUel TBavh UAIKG ¢nuid
TTOU PTTOPE va TTeEoKUWEl av 8ev aKOAOUBAOETE TIG 00nyieg ao@aAciag.

OAHTIA!
To oUuPBoAo OAHITIA svnuepwvel TOV XPAOTN Yia TTEQAITEPW GR
TTANPOPOpPIES KAl 0dnyieg XpAong.

TMPOZOXH!

H 1rpocidotroinTikr) @pdon MPOZOXH utrodeikviel TBav UAIKG ¢nuid
TTOU PTTOPEI va TTEOKUWEI av BeV AKOAOUBAOETE TIG 00nYieg aoPaAciag.

1.2 Odnyieg aopdaieiag

HAekTPIKO peUpa

* H umrepPBoAikn Tdon dikTUoU ) N AavBacuévn eykatdoTaon UTTOPEN va TTPOKOAETEI
NAEKTPOTTANEIa.

* H ouokeun ytropei va cuvdebei ydvo av Ta oToIxEia TNV AvayvwPIOTIKI TTIVOKIda
avTIoTOIXOUV OTnV Tdon OIKTUOU.

* Ta va ammo@uyeTe NAEKTPIKA BPAXUKUKAWUA, KPATAGTE T GUCGKEUR GTEYV.

*  Xe mepimTwon SuoAeIToupyiag KaTd Tn AEIToupyia, ATTOCUVOECTE APECWG T CUCKEUN
atrd TNV TTapoxr PEUPATOG.

* Mnv ayyiete To BUCUQO TNG CUOKEUNG WE BPEYUEVA XEPIQ.

*  Mnv mdveTe TTOTE TN CUCKEUN OTAV €XEl TTECEI HEOA OTO VEPO. AUECT OTTOCUVOEDTE TN
OUCKEUN aTTO TNV TTAPOXN PEUPATOG.
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Ao @dAsia

‘OAeg 01 €TMOKEVEG KAl TO AvOlyua Tou TTEPIBAAUOTOG ETITPETTETAI VA
TTpayuaToTTolouvTal gévo atrd €181IKoUg Kal KATAAANAQ pyacTripia.

Mnv peTa@EPETE TN CUOKEUR TTIAVOVTAG TNV ATTd TO KOAWSDIO.

Mnv a@AveTe To KOAWDIO TPOPOdOTIag va EXEl ETTOPN YE TTNYEG BEPUOTNTAG N
aIXUNPES AKPEG.

To kaAwdio Tpopodoaiag dev TTPETTEI va Auyilel, va CUMTTIECETAI 1] va gival BEPEVo.
To kaAwdio Tpopodociag TTpETel TTAVTA va EETUAIXBET TTARPWG.

MoTé unv ToTroBeTEITE TN GUCKEUN ) GAAO QVTIKEIYEVA TTAVW OTO KAAWSIO
Tpo®odoaiag.

MNa va atrevePyoOTTOINCETE TNV TPOPODOTIia, TTAVTA TTPETTEI VA TTIACETE TO BUCUA.

Mpéter va eAEyXETE TOKTIKA TO KOAWSIO TpoYodoaiag yia Bopd. MoTé un
XPNOIYOTTOIEITE TN OUOKEUN PE BAaPUEVO KaAWdIo TpoPodoaiag. Av To KaAWDIO gival
BAauuévo, TOTE Pe OKOTTO Va aTToQUYETE KivOuvo TTpETTEl va avaBéoeTe TNV avTalAayn
TOU OTO £PYOOTACIOTEPRIG ) OTO £60UCIODOTNUEVO NAEKTPOAGYO.

Eu@AekTa UAIKG

Moté unv ekBETETE TN OUOKEUN O€ UWPNAEG Beppokpaaieg, OTTwG Koudiva, goUupvog,
avoIKTA AGya, BepuavTIKG ECOTTAIGUO KATT.

H ouokeun TTpéTrel va KaBapifeTal TOKTIKG yIa va aTToQeuBei KivOuvog TTupKayIdg.
Mnv KOAUTITETE T OUOKEUN, TT.X. M€ QAAOUUIVOXAPTO 1) TTaVId.

XPNOIUOTTOINCTE TN GUCKEUR JOVO XPNOIPOTTIOIVTAG TO UAIKG TTOU €X0UV KaBopIoTel
yla To OKOTTO auTé Kal e TIG KatdAANAeg puBpioeig Bepuokpaaiag. Ta UAIkd, Ta
TTPOIOVTA IATPOPNG KAl TA UTTOAEIUUATA TPOPIUWY OTN GUCKEUN EVOEXETAI VO
avapAeyouv.

MoTé unv XPNOIUOTIOIEITE TN OUCKEUN OITTAQ € OVAPAEKTA 1) EUPAEKTA UAIKG (TT.X.
Beveivn, oivotrveupa, aAkooA). H uwnAr Bepuokpaaia TTpokaAei TRV eEATUION QUTWY
TWV UAIKWV Kal WG ETTOKOAOUBO TNG ETTAPRG PE TIG TINYES AVAPAEENG PTTOPET va
TTpoKANBei £kpnén.

Z& TTEPITITWON TTUPKAYIAG, TTPIV va AdBeTe KatdAAnAa péTpa TTUpOOoReang,
QTTOOUVOEDTE TN CUOKEUN OTTO TNV TTApoXn peupatog. Moté unv oBrvere Tnv
TTUpKayId P vepd 0G0 N GUCKEUN gival ouvdedePEvn OTnV NAEKTPIKN evépyeia. MeTd
TN oféon NG QWTIAG, TIPETTEI va eA0PANICTEI ETTAPKIG TTaPOXH KaBapou aépa.
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»  O1 em@dveieg TNG OUOKEUNG CeaTaivovTal TTOAU KaTA T AgIToupyia. YTTApXEl
KivOuvog eyKauPdaTwy. YWnAEG BepuoKpaaieg TTOPAPEVOUY ETTIONG KAI PETA TNV
QTTEVEPYOTTOINOT.

*  Mnv ayyiete Kapia CeoTA €MIQAVEIQ TNG CUCKEUAG. XPNOIYOTIOIROTE TA
diaBéaiua xeipioTripia Kal AaBEG.

* H ouokeun ytropei va petapEpeTal Kal va KaBapifetal pOvo apou £XEI KPUWOEI
EVTEAWG.

» TloT€ punv WeKkAoTE TIG BEPPES ETIPAVEIEG UE KPUO VEPO 1 EUPAEKTA UYPA.

Aoc@dAsia

H em@dveia kaigl

AgiToupyia pévo utré eroTrTEia

* H ouokeun ytropei va Asitoupyei povo utrd eTTiAeyn.
*  Na TTapapEVETE TTAVTA KOVTA OTNV OUOKEUN.

A€ITOUPYIKO TTPOCWTTIKO

* H ouokeun autr) dgv emMTPETTETAI Va XEIPiCeTal OTTO ATOUA
(oupTrepiAapBavopévwy TTaIBIWV) PE TTEPIOPITPEVEG CWHATIKEG, AITONTNPIOKEG 1)
dIavonTIKEG IKAVOTNTEG, KABWG Kal ATOUA UE TTEPIOPITUEVN EUTTEIPIA /KAl
TTEPIOPICHEVN YVWON.

*  Ta moudId TTPETTEI VO ETTOTITEUOVTAI VIO VA UTTAPXEI Olyoupid OT1 Ogv Traiouv
gV EKKIVOUV Tr| CUCKEUN).

AkaTtdAAnAn xpnon
* H akatdAAnAn xpAon f n atrayopeupévn AsIToupyia evOEXETAI VA KATAOTPEWOUV
TN CUOKEUN.

* H ouokeun utropei va xpnoiuotroinBei uovo o€ aoQaAr TEXVIKF KATAaTOON,
eCao@aAifovtag aag@aAn AsiToupyia.

* H ouokeun ytropei va xpnoiuotroinBei povo £av ol CUVOEDEIG gival O€ TEXVIKA
KOAA KatdoTaaon, 1ac@aAifoviag TNV ao@aAr) AsIToupyia.

* H ouokeun ptmopei va XpnoigoTtroin®ei yévo otav gival kabapn.

*  XpnolyoTrolEiTe HOvo yvAoIa avTaAAaKTIKE. Mnv €TTIXEIPAOETE TTOTE va
ETTIOKEVAOETE TN OUOKEUA POVOI 00G.

*  Mnv kdveTe TPOTTOTTOINCEIG /| AAAQYEG OTN GUOKEUN.
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1.3 TpoBAeréuevn Xprnon

Ao @dAsia

OT110108ATTOTE XPrON TNG CUOKEUNG YIa dIGQOPOUG OKOTTOUG r/Kal TTapEKKAION aTrd
TNV TTPORAETTOUEVN XPACN TTOU TTEPIYPAPETAI TTAPAKATW aTTayopeUETal KAl BewpeiTal
AKOTAAANAN.

H akdAoubn xpAon gival cup@wvn PE TNV TTPORAETTOMEVN:
— TA&N Kol peTagopd AlwpEvNGg COKOAATaG.

H ouokeun ptropei av xpnoigoTroinBei 6TNV VOIKOKUPIA KAl O€ TTAPOPOIOUG TOTTOUG
OTTWG TT.X.:

— o€ Koudiveg yia uTTGAANAOUG KATAOTNUATWY, YPOQEIWV ) TTOPOHOIWY
TOTTWYV OIKOVOUIKAG &pacTnpIOTNTaG,

— 0€ QyPOKTAMATA,
— amod meAdTeg Eevodoyeiwy, HOTEN Kal AAAWV TOTTWYV SlaPoviG,
— O¢ {EVWIVEG.

1.4 AkardAAnAn xpRon

H eo@alpévn xpAon utropei va TTpokaAécel coapolg TPAUPATIOPOUG o€ TTPOCWTTA
Kl UAIKEG CnuI€G TTOU TTpoKaAoUvTal aTTd €TTIKiVOUVN TAON, WTIA KOl UWNAEG
Bepuokpaacieg. Me Tn BoriBeia TNG CUOKEURG QUTAG WTTOPEI va yivovTal H6vo ol
£pyaoieg TTou TTEPIypd@ovTal G° auTEG TIG 0BNYieg XpHong.

H akdéAoubn xprion dev eival cUP@WVN PE TNV TTPORBAETTOUEVN:

—  TAgN akaTAAANAWYV TTPOIGVTWY BIOTPOPNAG.
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Fevikég TTANpOPOpPIES

2 Tevikég TAnpo@opieg
2.1 EuBuvn kai eyyinon

‘OAeg o1 TAnpoopieg Kal 01 0dnyieg TTou TTepIAapBavovTal oTIG odnyieg xpriong
ouvtaxonkav Bdoel EyKupoug KavoviouoUg, GUYXPOVEG KATAOKEUAOTIKEG KOl
UNXOVIKEG YVWOEIG, KABWG Kal TN SIKr PaG yVWan Kal EPTTEIPIA TTOAWY ETWV. Z€
TEPITITWON TTapayyeAiag EI0IKWY POVTEAWYV 1 TTPOCBETWYV AEITOUPYIWY, KABWG Kal
XPNONG TWV TTIO CUYXPOVWYV TEXVIKWY ETTITEUYUATWY, N CUCKEUH TTOU 0AG €XEI
TTapadoBei pytropei va dlagEpel, UTTO OpIoUEVEG GUVOAKEG, aTTé TIG TTEPIYPAQPEG Kal TA
ox£010 aUTWV €6W TWV 0BNYIWV XPONG.

O kaTaokeuaaTg dev épel euBUVN yia {nNuIEG KAl SBUTAEITOUPYIEG TTOU TTPOKUTITOUV
aTro:

— TN PNV TAPNON TwV 0dNyIWV Xpnong,

— TNV akatadAAnAn xprion,

—  TEXVIKEG TPOTTOTTOIACEIG TOU XPAOTN,

— TN XPNon Twv PNV TTPORAETTONEVWY OVTOAAOKTIKWV.

Alatnpolpe 10 diKaiwpa va TTpoBoUlpe G€ TEXVIKEG aAAAYEG OTO TTPOIOV yia va
BeATILLOOUWE TIG XPNOTIKEG TOU BUVOTOTNTEG KAI TNV aTTdd00T] TOU.

2.2 [pooTacia TTVEUMATIKWY SIKAIWHATWY

O1 0dnyieg Xpriong Kai Ta Keipeva, ox£dia, wToypagieg Kal GAAa aToIxEia
TTEPIEXOVTAI G° QUTEG TTPOOTATEUOVTAI OTTO TOUG VOUOUG TTEPI TNG TIVEUUATIKAG
1I010KTNCIag. Xwpig TNV £€yypagn Gdeia TOU TTapaywyou atrayopeUETal n
AVATTAPAYyWYNA TOU TTEPIEXONEVOU TWV 0dNYIWV G€ OTTOIAOATIOTE JOPPN KAl JE
OTTOIOOATIOTE TPOTTO, KAI ETTIONG TOU OTTOIOONTTOTE EPOUG QUTWV KABWG Kal n Xprion
autwv A/kar dlavour) o€ Tpitoug. Mapafidoeig Twv avwTépw odnyoulv aTNV
uttoxpéwaon KataBoAng atmolnuiwong. EmeuAacaduacTe Tou SIKAIWUATOG va
O1ekdIKoUUE TTPOCBETEG TTOPOXEG.

2.3 AARAwon cuppdépewong
H ouokeury cuppOpP@WVETAI PE TA I0YXUOVTA TIPOTUTTA Kai TIG 0dnyieg TNg Eupwraikn)

‘Evwon. Ta mapamrdvw emBepaiwvovTal otn dnAwon cuppdpewong EK. Av
XPEIOOTEl, Ba XapoUuue va oag atmooTEIAOUPE TN OXETIKA dRAWON CUPNOPPWONG.
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3 Meragopd, cuoKeuaoia Kal arof0nKeuon

MeTag@opd, cuoKeuaoia Kal aTrofnKeuon

3.1 "EAgyxog mapdadoong

MeTta Tnv TTapaAafr] TG CUOKEUNRG TTPETTEI AUECWG va EAEYEETE AV N OUOKEUN)
£pTaoe OAOKANPN Kal av £€Xouv TTPOKANBE CnUIEG KaTA TN SIAPKEIA TG HETAPOPAG.
>¢ ePITITWon opatwv {NUILY Adyw PETAPOPAG, TTPETTEI va apvnBEeiTe TNV
TTapaAafr) TNG CUOKEUNG 1| va TNV TTapaAdReTe UTTO OpOUG. ZTa £yypapa
HETAPOPAG/OeATIO ATTOOTOANG TNG ETAIPEIAG HETAPOPWV, TTPETTEI VA ETTIOCNHAVETE TNV
€kTaon TnG {nuiag kai va uTToRAAETE OXETIKN KaTayyeAia. O KpUPEG CNUIEG TTPETTE
va dnAwvovTal apuécwg PETA TNV TOUTOTTOINGT TOUG, KOBWG oI agIaElg UTTopolV va
01eKDIKNBOUV POVO EVTOG TWV TTPORAETTOUEVWY TTPOBETHIWV.

> TTEPITITWON TTOU AEiTTEl OTTOIOdNTTOTE EEAPTNHA ] ASETOUAP TTAPAKAAW,
ETMKOIVWVAOTE PE TO BIKG pag TuAua EEuttnpétnang MeAatwv.

3.2 Xuokeuaoia

Mnv treTdTe TO XapTOVI TNG GUOKEUNRG. MTTOpPEi va XpelaoTel yia Tnv atroBrikeuon, Tn
METAPOPA i} TNV ATTOCTOAN TNG CUOKEUNG OTO OIKO POG KEVTPO ETTIOKEUWV €
TEPITITWON EVOEXOUEVWYV BAABWV.

H ouokeuaaoia Kal Ta JEUOVWHEVA PEPN €iVAl KOTAOKEUAOPEVA ATTO OVOKUKAWOIHO
UAIKA. Kai €181KG: TTAaoTIKG QUAAG Kal TTAAOTIKEG GAKOUAEG, CUCKEUATIa aTTO
XapTOVI.

Katd tn 8168€0n Twv CUCKEUATIWY, TNPAOTE TOUG KAVoVIoUoUg OTh XWpPa 0ag. Ta
UAIKG OUOKEUOTIag TTOU PTTOPEL va ETTAVOXPNOIPOTTOINB0oUV TIPETTEI VO
QAVAKUKAWVOVTAL.

3.3 Amofnkeuon

KpaTioTe TN cuokeuagia KAEIOTH PEXPI VO EYKATAOTAOEI N CUCKEUN Kal KATA TNV
a1roBrKeuon akOAOUBAAOTE TIG EEWTEPIKEG TNUAVOEIG OXETIKA PE TNV TOTTOBETNON KAl
Tnv amoBnkeuon. H cuokeuaoia TTPETTEl va atroBnKeUeTal JOVO KATW aTTd TIG
aKOAoUBEG OUVONKEG:

—  0€ E0WTEPIKOUG XWPOUG

— o€ {npo TePIBAANOV Kal Xwpig akévn

—  MAKPIG OTTO €TTIOETIKA HéoQ

— 0O€ HEPOG TTPOCTATEUPEVO ATTO TO PWG TOU HAIoU

— O€ XWPO TTPOCTATEUPEVO ATTO PINXAVIKOUG Kpadaououg.

2 TTEPITITWON aTTOBNKEUONG MEYAAUTEPNG BIAPKEIAG (TTAVW aTTd TPEIG PAVEG),
XPEIAZETAI TOKTIKOG EAEYXOG OAWV TWV £EQPTNUATWY KAl TNG CUOKEUaaiag. Av gival
aTTapPaiTnNTo, N CUCKEUACIa TTPETTEI VA AVTIKATAOTABEI e Kalvoupyia.
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TeXVIKA XOPAKTNPICTIKA

4  TeXVIKA XOPAKTNPIOTIKA

4.1 TeXVIKA XOpPAKTNPIOTIKA

Ovouaoia: ZuvTtpifdvi cokoAdrag SB 325-1
Kwd. TTpoidvTog: 900007

YAIKO: avogeidwTog XaAupBag
XwpnTikoTNTA: 2,5

EUpog Beppokpaaiag £wg, o °C: 68

Z10IX€Ei0 OUVOEDNG: 0,340 kW | 220-240 V | 50 Hz
AlaoTaoeig (M x B x YY) oe mm: 330 x 330 x 480

Bdpog o¢ kg: 8,3

Alatnpoulpe 1o dIKAiWPA TTPAYUATOTTOINONG TEXVIKWY YETOTPOTTWV!

‘Ekdoon / 1816TNnTEG

* PuBuion Bepuokpaciag: adiaBadunta
*  'EAeyxog: TTEPIOTPOPIKO KOUMTTI

*  AIokOTITNG AgiToupyiag

»  EvOeKTIKr) Auxvia: n OUOKEUN AeIToupyei

*  XopaKTNEIOTIKA:
— TO QUAAQ TOU KATAPPAKTN TTAEVOVTaI OTO TTAUVTHPIO TTIATWY
— avegapTnTog éAeyx0g BepUoKpaaciag Kal HETAd0OONG Kivnong

4.2 Asaitoupyieg OUOKEUNG

210 OIvVTPIRAVI COKOAATAG AIuvel TTPWTA N KATAAANAN GOKOAGTa O€ KAaTAAANAN
Beppokpaaia A yepiZetal N dN Alwpévn COKOAATa OTO PTTOA TNG CUOKEUNG. 2N
OUVEXEIQ, EVEPYOTTOIWVTAG TOV ETTIAOYEQ AsIToupyiag, Eekivd o KoxAiag kal n Aiwpévn
OOKOAAQTA PETAQEPETAI TTPOG Ta TTAVW. [MepaiTépw, N COKOAATA péel KATW aTTd TO
OTEPMA TTAVW OTOV KATAPPAKTN. Ta 0OUBAAKIa GPOoUTWY UTTOPOUV GTN CUVEXEID Va
KpaTiouvTal KATw atrd TNV p€0UCa OOKOAATA.
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4.3 EmOoKOTNnon THNHATWY TG CUOKEURG

TeXVIKA XOPAKTNPIOTIKA

2
Eik. 1

1. To emd@vw @UAAO Tou Katappdktn ye 2. KoxAiag

OTEPPA
3. To KATWw QUAAO TOU KATapPAKTN 4. MTtoA
5. TdaveA xeipiouou 6. Moédia (3x)
7. KaAwdio Tpogpodoaciag 8. MrTTAoK Tou KivnThpa
9. lMupyog
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EykardoTaon Kai Xxpion

ESapTAuara xeipiopou

Eik. 2
A. PubuioTtig Bepuokpaaiag

B. EvdeikTIKA Auxvia Asitopuyiag
OUOKEUNG

. AlokOTITNG AsiToupyiag

5 EykardaoTaon Kal Xpron
5.1 Eykardortaon

Atroouokeuagoia / eykardoTaon

* ATTOOUOKEUAOTE TN GUOKEUN KOl aQaIpEOTE OAA TO EEWTEPIKA KAl ECWTEPIKG
OToIXEia CUOKEUAOiag Kal TIG a0QAAIEG yIa TN HETAPOPA.

A NMPOZEKTIKA!

Kivéuvog ao@uéiag!
ATtrayopeUeTal Ta TTaidId va £Xouv TTpoofacn o€ UAIKE cuoKeuaoiag OTTwG
TTAQOTIKEG OOKOUAEG Kal OTOIXEIO PEAICOA.

* Av utrdpxel TTPOCTOTEUTIKN MEMBPAVN TTAVW OTN CUCKEUN, AQAIPECTE TNV.
Mpétrel va BYGAETE TNV TTPOCTATEUTIKN WEPPBPAVN TTPOCEKTIKA £TCI WWOTE VA PNV
aprioeTe UTTOAEiPPaTa KOANAG. EVOAAOKTIKG a@aIpEOTE TA UTTOAEIMPOTA TNG
KOAAQG pe KatdAANAO SIOAUTIKOG.

* [pooé€Te va unv KATAOTPEWETE TNV TTIVAKIOA TUTTOU Kal TIG TTPOEIOOTTOINTIKEG
00nyieg 0Tn OUOKEUN.
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EykardoTaon kai XpRon

Moté unv TotroBeTEiTE TN CUCKEUN a€ TTEPIBAAAOV e uypaaia 1 uypod.
Mpétel va TOTTOBETHOETE TN CUCKEUN £T01 WOTE N TTPICa va gival TTAvTa EUKOAQ
B1aB£01un YE OKOTTO TN ypriyopn a1rooUvOECn TG GUOKEUN OTav UTTAPEEl TETOIO
avaykn.
H ouokeun TTpéTel va ToTTo0eTNOEi O€ pia emipavela Pe TIG aKOAoUBEG 1010TNTEG:
— iola, e ETTOPKN QEPOUCA IKAVOTNTA, AVOEKTIKA OTO VEPO, GTEYVA Kal
avOeKTIKR OTIG UYNAEG BepuoKpaacieg
— ApKETA peYAAn, £T01 WOTE N EPYACia PE TN CUOKEUN va yiveTal Xwpig
TpoBAAuaTa
— eUKkoAa TTpoofdaoiun
—  €xovTag TTou €X€l KaAG eCagpPIOPO.
AlaTnNpRAOoTE ETTAPKN ATTOOTACH ATTO TIG AKPEG Tou TpaTtreCiou. H ouokeun ptropei
va avaonkwoOei kal va TTETEL.

AlatnpnoTe améoTacn TouAdyioTov 10 cm atrd eUQAEKTOUG TOIXOUG Kal GAAQ
QVTIKEIPEVO.

MeT& Tnv eyKaTACOTACN, XPNOIUOTTOINCTE Ta TTagIuadia oTa Todia yia va
1I00TTEOWOETE TN GUOKEUN 0PIZOVTIA, TTEPICTPEPOVTAG EAAPPEG Ta TTAgIAdIa
ao@AAIong OeEIOBATPOPA VI VA AVUWWOETE TA TTOBIA KAl APICTEPOCTPOPA YIA VO
Ta KOTERAOETE (EIK. TTAPAKATW).

Eik. 3

20vdeon ME NAEKTPIKO peUpa

BeBaiwBeite 611 Ta TEXVIKA XAPAKTNPIOTIKG TNG GUOKEUNG (BA. TNV avayvwpIoTIKN
TIVOKida) TaIpIGouv PE Ta GTOIXEIQ TOU TOTTIKOU SIKTUOU.

>UVOECTE T OUCKEUN O€ PI YOV, ETTAPKWG TIPOCTATEUMEVN TTPICA UE
TIPOOTATEUTIKN €TTAPR. MnVv cuvdéeTe TN CUCKEUN O€ Pia TTOAAQTTA utTodoX ).

KarteuBuveTe 10 KOAWBIO 0UVOEONG £TO1 WWOTE KAVEIG va PNV YTTOPET va TTATAOEI
TTAvw ToU 1 va TTepdoel TTavw atrd auTo.
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EykardoTaon Kai Xxpion

5.2 Xpnon

MpoeToipacia / cuvappoAdynon TG CUOKEUNRG

1. Mpiv amméd Tn Xprion, KaBapioTe T CUCKEUR KAl TA a@aipoUpEva Pépn TNG
oUpgwva e TIg odnyieg oTo kKe@aAaio 6 «Kabapiopogr.

2. E1eyvwoTe KOAd OAa Ta €EapTrAMATA KAl TIG ETTIQAVEIEG TTOU EXETE TTAUVEL.

ToTroBeTACTE TOV KOXAIO OTOV KIVNTAPA.

4. ¥Tn Ouvéxela, TOTTOBETAOTE TOV TTUPYO GTOV KOXAia Kal BISWOTE TOV KOAG aTnv
uTTod0XT| TTOU TTPOOoPICETal YIa AUTO TO OKOTTO.

5. ZT1eEPEWOTE TO KATW GUAAO TOU KATAPPAKTN GTOV TTUPYO Kal, OTn GUVEXEID, TO
ETTAVW QUAAO TOU KOTAPPAKTN UE TO OTEPMA.

w

KatdAAnAn cokoAdra

* Tia 10 OvipIBAvi GokoAGTa PTTopoUyV va XpnaipoTroinBouv ¢ Aol ol TUTTOI
OOKOAATOG TTOU dIOTIBEVTAI OTO EUTTOPIO, Ol OTTOIOI BEV TTEPIEXOUV OTEPEA
OUOTOTIKA OTTWG ENPOUG KaPTToUG, apUydaAa ) KPOKAVO Kal EVOEXETAI VA
MTTAOKGPOUV TOV KOYAia Katd Tn AgiITroupyia.

* H kouBepToUpa cival idiaitepa KAaTGAANAN KaBwg TTePIEXEl TTEPIGTOTEPO BOUTUPO
kakao. Ogo 1repioadTePo BoUTupo Kakdo, TOOO KAAUTEPEG eival o1 IBIOTNTEG TNG GR
UypriGg 0OKOAdTAG.

* H mrepiekTIKOTNTA O€ KOKAO OV TTPETTEN va €ival TTOAU uwnAn (p€y. 60%), yiati
600 TTI0 WNAA gival TG00 XEIPOTEPEG Eival oI IBIGTNTEG TNG UYPAG GOKOAGTAG.

*  Opupuarifoupe TN cokoAdTa TIpIv Aiael. Ooo PIKPOTEPA €ival Ta KOPUATIA
OoKOAATaG, TGOO TTI0 Ypryopa yivetal n diadikacia TAgNG.

* H €8Ik} cokoAdTa yia @ovTU Kal COKOAATEVIA GUVTPIRAvVIa gival N o KAaTGAANAN
KaBWGg £xel TNV 10QVIKA TTEPIEKTIKOTNTA O€ BOUTUPO KOKAO KAl KAKAO.

*  AmairoUvtal TOuAdxiaTov 2,5 KING GOKOAATAG YIQ T GUOKEUN).

AIWOIPO 0OKOAATAG OTN CUOKEUR

1. Eroigdloupe TN 0okoAdTa Kal TH BACOUNE OTO UTTOA.
2. ZUvOEOTE TN OUCKEUN OTNV NAEKTPIKI EVEPYEIQ.
AvdaBer n kOKKIvn eVOEIKTIKI) Auxvia AeiTroupyiag.

3. Ta va AiwoeTe TN COKOAATA GTO PTTOA, YupioTe TO puBUIOTH BepuoKpaaciag
0e€160TpOPa OTNV UYWNASTEPN PUBUION PéEXPI VO aa@aAIaTEl 0Tn BEon Tou.

O xpdvog THENG cival Trepitrou 60 AeTTTd. EGv n cokoAdTa Ogv gival apkeTd uypn,

uTTopEiTe va TTpoaBéaeTe Aiyo payelpikd AddI (T1.x. kpauBEéAaio i uTikd AGdI) Kai va

TO QVOAKOTEWETE PE MIA KOUTAAIG OTTO TN JA{a OOKOAATAG.
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Eptreipikdg kavovag: TpoaBéaTe Trepitrou 150 ml payeipikd Aadi yia 1 kKIAG
OOKOAATOG.

EykardoTaon kail XpRon

OAHTIA!
H pada cokoAdTag pétrel va £Xel uypr) oUoTACN.

Mpo-AIwoIyo COKOAATAG

H TrpoAiwpévn 0oKOAATO PTTOPEl Va XpNOoIPoTToINGE yia va cuVTOUEUOEl TO XPOVO
TENG TNG cokoAdTag. Otav AiveTe Tn cOKOAGTA, TTAPAKAAOUPE OKOAOUBAOTE TIG
TTAPOAKATW TUUBOUAEG:

AwoIPo 0€ POUPVO HIKPOKUPATWYV
1. OpuppaTifoupe TN GOKOAAGTA.
2. Niwvoupe Tn 0okoAaTa o€ £va SoXEi0 KATAAANAO yIa QOUPVO HIKPOKUMATWY.

3. ZTn ouvéxela, TTPOoBETOUNE TN CWOTH TTOOOTNTA PJAyEIPIKOU Aadiou Kal
avaKaTeEUOUE.

4. YuvOEOUWE Trn OUCKEUN Kol CEOTAVOUUE TN YIA TTEPITTOU 5 AETTTA TTPIV YEPIOOUME
TO MTTOA pE Alwpévn OOKOAdTA.

Aiwoipo o€ karoapoAa (atreudeiag pe payeipikoé Aadi)

1. Zeortaivoupe TNV KATAAANAN TTOOOTNTA JayelpikoU Aadiou o€ XaunAf otdbun ot
£€va avTIKOAANTIKO Tnyavi.

2. TMpoagBéTtoupe TNV BpUPUCTIOPEVN OOKOAATA KAl AVAKATEUOVTAG GUVEXWG
NWVOUWE T COKOAdTQ.

Mpémel va oxnuaTioTei pia Agia pada.

3. Zuvdéoupe Tn OUOKEUN Kal (ECTAVOUNE TN YIO TTEPITTOU S AETTTA TTPIV YEUIOOUME
TO WTTOA PE ANIWPEVN COKOAATQ.

Aiwaoipo og udatoéAouTtpo
1. Zeotaivoupe 10 vepd o€ pia KataapoAa (unv 1o Bpdooupe!).

2. Xe Pia KAToapOAa pe CeoTo vepOd BAATE éva PTTOA KATAAANAOU UeyéBoUG TTou dev
OKOUUTTAEI OTOV TTATO.

3. Ze éva ptroA Bdadoupe TNV WIAOKOUMEVN GOKOAATO.
OAHTIA!
H cokoAdra dev Trpétrel va €pBel o€ ETTAQPR ME TO VEPO.

4. Otav hiwael TeEAEiwg N 0oKOAATa, TTPOCBECTE TNV £MOUPNTY TTOOOTNTA
HayeipikoU AadioU Kal avVOKATEWTE JE VA KOUTAALL
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5. Zuvdéoupe Tn oUOKeUr Kal (EOTAVOUNE TN YIO TTEPITTOU 5 AETTTA TTPIV YEUIOOUME
TO MTTOA pE Alwpévn OOKOAdTA.

EykardoTaon Kai Xxpion

Ekkivnon Tou KoxAia - dnuioupyia e@é cIvipiBavi
OAHrIA!

H ocuokeun givail éToiun yia AsiToupyia JETA TNV EYKATACTACT KOl TN
0épuavon 6Tav Aiwoel TEAEIWG N TOKOAATA GTO MTTOA.

1. Tia va gekivoeTe Tov KoxAia, yupioTe To SIOKOTITN AsiToupyiag atn Béon «I».

To peiypa cokoAdTag pou@dtal KATw atrd Tov TTUPYo Kai Byaivel Eavd oTo TTavw
dKpo Tou TTUPYOU PECA ATTO TO GTEPHA.

MPOZOXH!

Me éva owoTd TTAPACKEVAOUEVO HEIYHA SnuioupyeEiTal éva ouveXEG pelpa
NG BPUOoNG Kai o TTUPyog KaAUTITETAI TTARPpwWG. Katd Tn AsiToupyia,
HTTOPOUNE VA TTPOCOECOUNE UYpK {€0TH OOKOAATA aVA TTACH OTIYHN.

Mnv TpooBETETE OTEPEA KOMMATIO OOKOAATAG ME TOV KIVNTAPA OE
Asitoupyia. MropoUv va uIrAoKdpouv Tov KOXAia Kol va KATAoTPEYOUV TN
OUOKEUN.

To1ro0£éTnON COKOAATAG

1. TomoBeTAoTE EMAEYUEVA KOPPATIO PE
ETTIKAAUWN OOKOAATOG O€ £va EUAIVO
OOUBAGKI 1] TTIPOUVI QPOVTI.

2. 2Tn OUVEXEIQ, KPATAOTE T KATW aTTo TN
OOKOAGTQ TTOU PEEI.

Eik. 4

MPOZOXH!

Mo va aro@UyeTe SUGAEITOUPYIEG | AKIVNTOTTOINCEIG TEUUATOG TOU
ouvTtpifaviou:

*  UNV A@RVETE KOPMPATIO yIa TNV EMKAAUWN VO TTERTOUV OTN GOKOAATAQ,
e unv TTPOCBETETE XAIaPA ] KpUa uypd GTN OOKOAGTA.
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*  OQAIPECTE AUECWG KOPUATIO VIO ETTIKAAUWN TTOU TUXOV TTECQVE PEOA WE
£V TTIPOUVI ] KOUTAALL

KaBapiouoég

OAokAnpwon Tng Asitoupyiag

1. TupioTe TOV emIAoyEa AeIToupylwv oTn B€on «0» €4v n ouoKeur) dev aTraiTeiTal
TTAéOV.

O KoyAiag atrevepyoTTolgiTal KAl  GOKOAATO PEEI OTO UTTOA.

2. Tia va atrevepyoTToINCETE TN BEpUACTPA, OTPEWTE TO PUBUICTH Bepuokpaaiog
apIoTEPOOTPOPA GO0 TO BUVATOV TTEPICTOTEPO.

3. ATtoouvdéaTe Tn ouokeur atré Tnv Trpida (BydaATe To @Ig!) Kal agroTe Tn va
KPUWOEI.

4. PigTte TN 0OKOAATA OKOPA OE Uypr Pop@r atrd To UTTOA g€ KATtdAAnAo doxeio yia
UEAAOVTIKN XxpAan 1 TTETAETE TN 0 KABOUG ATTOPPIMHATWY / TTAOOTIKEG TAKOUAEG
ME TA OIKIOKA ATTOpPipaTA.

6 KaBapiouog
6.1 Odnyieg ao@aAegiag Kard Tov KaBapioué

*  Mpiv amd Tov KaBapioud, N CUCKEUN TIPETTEI Va aTTOoUVOEDE atrd Tnv TTapoxn
peUpATOG.
*  AQNAOTE TN GUOKEUN VA KPUWOEI EVTEAWG.

*  [NpooétTte va pnv €10éABel vepd péoa otn ouokeun. Mnv BuBileTe TN ocuoKeur o€
vePO 1 GAAa uypd katd Tov kaBapiopd. MNa va KabapioeTe TN CUOKEUR PNV
XPNOIMOTTOINOETE PEUPA VEPOU UTTO TTiEDN.

*  Mn XpnoIPOTTOIEITE AIXUNPEEG 1 HETOAAIKG QvTIKEIMEVA (Uaxaipl, TTIPoUVI K.ATT.) yia
va KaBapioeTe TN cuokeur]. Ta aixuned avTiKEigeva uTropouv va BAdyouv Tn
OUOKEUN Kal va TIPOKAAECOUV NAEKTPOTTANEia TV épyovTal OE ETTAPN PE TA
aywylga oToIXEia.

*  Mnv xpnoigoTrolgite AeIavTIKG KaBapIOTIKG TTOU TTEPIEXOUV DIaAUTEG OUTE
KQUOTIKG péoa kaBapiopou. MmropoUlv va BAdwouv Tnv TTIQAvEIQ.

6.2 KaBapiouodg

1. H ouokeun Tpétrel va kaBapileTal TAKTIKG OTO TEAOG TNG EPYACIUNG NUEPAG, EQV
gival amapaitnTo Kal ouyxvoTepa.

2. ZBACTE TOV KIVNTAPO PE TO BIAKOTITN AEITOUPYIOG.

3. Ta va atmevepyoTToINCETE T BEPUACTPA, OTPEWTE TO PUBUIOTH BepUoKpaaTiag
apIoTEPOOTPOPA GO0 TO SUVATOV TTEPIOTOTEPO.
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4. XpnolPoTroINoTe pia TTAAOTIKR EUOTPA VIO VO a@aIPECETE OO0 TO duVATOV
TTEPIOOOTEPN OOKOAATA OTTO TA UAAC KATAPPAKTN.

5. AgaipéoTe Ta QUAAG TOU KOTAPPAKTN ATTo TOV TTUPYO, OQAIPECTE TOV TTUPYO ATTO
TO UTTOA TTEPIOTPEPOVTAG TO SEEIGOTPOPA KA, OTN CUVEXEIQ, OQAIPETTE TOV
KOxAia atré Tn yovada Kivnong Tou KivnTrpa.

6. ToTmoBeTACTE yIa Aiyo Ta HEPN TTOU agaIipEécaTe a€ (EaTO vePO UE Eva ATTIO
QATTOPPUTTAVTIKO.

7. KabapioTe Ta épn pe Eva apouyydpl A Yia BoupTaa TIATWV.

8. TéAog, EeTAUveTE Ta €€apTAPATA PE KOBAPO vEPS KAl OTEYVWOTE T KOAG e éva
HOAOKOS TTaVi.

9. Pigre Ce0TO vEPO PE £va ATTIO ATTOPPUTTAVTIKO OTO AOEI0 PTTOA KAl JOUAIGOTE TO.

10. 21N ouvExela, apalpEOTE TNV UTTOAOITTN OOKOAATA HE £€va o@Oouyydap! f hia
BoUpTtoa dATWV.

11. Ad€140TE TO PTTOA KOI OTEYVWOTE TO JE £VA HOAAKO TTAVi.

12. ZemAUveTe Ta e KABapo vepd e OKOTTO va GUYOUV Ta UTTOAOITIO TOU
QATTOPPUTTAVTIKOU.

Ka@apiouoég

13. ZTeyVWOTE TO PTTOA pE éva HAAOKO TTaVi.

14. To PTTAOK TOU POTEP KAl TO KOAWDIO GUVOEDNG TTPETTEI VO OKOUTTICETAI PE Eva
MOAQKO, uypo Travi.

MPOEIAOMOIHZH!
Mnv BuBileTe TOo PTTAOK KIVNTAPA O€E VEPO!

900007 17/18



€artscher

7 AvakKUKAwonN
HAeKTPIKEG CUOKEUEG

AvakUkAwon

O nNAeKTPIKOG €EOTTAICUOG ONUEIVETAI JE AUTO TO oUPBOAO.
O1 NAEKTPIKEG OUOKEUEG TTPETTEI VO OTTOPPITITOVTAI KAl va
QAVAKUKAWVOVTAI e KATAAANAO Kal QIAIKO TTPOG TO
TEPIBAAAOV TPOTTO. MV TTETATE NAEKTPIKEG CUOKEUEG Hadi UE
OIKIOKA aTTOppPippaTa. ATTOOUVOECTE T CUCKEUN ATTO TNV

. TTOPOXH PEUMATOG Kal aPaIpEOTE TO KOAWSIO oUVOEONG OTTO
TN OUOKEUN.

O1 NAEKTPIKEG OUOKEUEG TTPETTEI VO PETAPEPOVTAI O€ KaBopiopéva anueia GUAOYAG.
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