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Mpiv va EEKIVAOETE TN XPAON TNG CUCKEUNG TTPETTEI VA
SiafdoeTe TIg 08nyYieg XpRONG Kal va TiIGg PUAASeTe o€ Eva
— Si1a0éoipo pépog!

Ao @dAsia

O1 0dnyieg Xprong TTEPIEXOUV TNV TTEPIYPAPN TNG EYKATATTACNG, AEITOUPYIag Kal
OUVTAPNONG TNG CUOKEUNG, YI' aUTO aTTOTEAOUV ONUAVTIKA TTNYA TTANPOQOPIWY Kal
XpNoiyo eyxeipidio. MpoudtméBean yia TNV ac@aif Kol CwaoTh AeIToupyia Tng
OUOKEUNG gival n egoikeiwan pe OAeg TIG 0dnyieg ao@daAeiag kal AsiToupyiag TTou
TTEPIEXOVTAI G” QUTEG TIG 0dnyieg. ETITTAE0V, 10XUOUV 01 BIOTAELEIG OXETIKA UE TNV
TTPOANYN aTUXNUATWY, Ol KAVOVIGHOI UYEIaG KOl ao@AAEiOG Kal Ol VOUIKOI KavovIouoi
TTOU £QapuGlovTal OTOV TOPED EQAPUOYTG TNG CUOKEUNG.

Mpiv apxioeTe TN XpAON TNG CUCKEUNG Kal IBIaiTEPA TTIPIV TNV EEKIVAOETE, dlaBaoTe
auTEG TIG 0BNYiEG XPONG YIO VO aTTOQUYETE TPAUPATIOPOU Kal UAIKE ¢nuiég. H
€0@aApPEVN Xpron uTTopei va odnynoel og BAARN.

AUTEG 01 0Bnyieg Xpriong atroteAoUV avaTTOoTIAOTO PEPOG TOU TTPOIOGVTOG Kal TTPETTEI
va uUAdooovTal o€ AUEDN YEITVIOON WE T CUOKEUN Kal va gival d1aBéoipeg ava
mdoa oTiyur. Otav n cuokeun peTaBiBadeTal, gival TTiong amapaitnTo va
peTapiBacTouv padi kal auTtég o1 odnyieg xpAong.

1 Aoc@dAsia

H ouokeun €xel KATAOKEUAOTEI CUPPWVA PE TOUG IOXUOVTEG KAVOVEG ThG
TexvoAoyiag. QoTd600, auTr) N CUOKEUR PTTOPEi va atroTeAéoel Ty Kivouvou, eav
xpnotyotroinBei akatdAAnAa f dxi cUP@wva e Tov TTpoopioud TnNg. OAa Ta dTopa
TTOU XPNOIMOTIOIOUV T CUCKEUR TTPETTEI VO TPOUV TIG TTANPOPOPIES TTOU TTEPIEXOVTAI
o€ auTég TIG 0dnyieg AsiIroupyiag Kai va TNPouv TIG 0BnYieg aoPaAEiag.

1.1  EmeéAynon Twv TPpoeISotToIinTIKWV @PACEWY
ZnUavTIKEG TTANPOPOPIEG A0PAAEIaG KAl TTPOEIOOTTOINCEIG CNUEILVOVTAI O€ AUTO TO
EYXEIPIOIO PE TIG KATAAANAEG TTPOEIOOTTOINTIKEG PPATEIS. AUTEG OI 0ONYiIEG TTPETTEI VOl

TNPoUVTal aUCTNPA VIO TNV ATTOQUYR aTUXNHATWY, TPAUNATIOUWY KAl UAIKWV
{nNUIWV.

A KINAYNOZ!

H rpogidotroinTikr) @pdon KINAYNOZTpoeIidoTrolEi yia KivOUvoug TTou
odnyouv o€ cofapd TpaupaTioud f BAavaro, edv dev atToPeUyovTal.
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Aoc@dAsia

& NMPOEIAOMNOIHZH!

H mrpocidotroinTikr) @pdcon MPOEIAOMOIHZH™posidoTrolEi yia
KIvdUvouG TTou odnyouv o€ PETPIO 1) BapU TPAUUATIOUO, £Gv BeV
atro@eUyovTal.

& NMPOZOXH!

H 1rpocidotroinTikr) @pdon MPOZOXH trpocidoTroiei yia KivdUvoug TTou
odnyouv o€ eAa@PU 1] YETPIO TPAUUATIONO, €AV eV ATTOPEUYOVTAI.

NMPOZOXH!

H 1rpocidotroinTikr) @pdon MPOZOXH utrodeikvUel TBavh UAIKG ¢nuid
TTOU PTTOPE va TTeEoKUWEl av 8ev aKOAOUBAOETE TIG 00nyieg ao@aAciag.

OAHTIA!
To oUuPBoAo OAHITIA svnuepwvel TOV XPAOTN Yia TTEQAITEPW GR
TTANPOPOPIES KAl 0dnyieg XpAong.

1.2 Odnyieg acpdaAsiag

HAekTpPIKO peUpa

* H umrepBoAikn Taon dIKTUOU ) N AavBacuévn eyKaTtaoTaon PTTOPEN va TTPOKOAETEI
NAEKTPOTTANEIQ.

* H ouokeun ptropei va ouvdeBei yOVo av Ta OTOIXEIQ OTNV avayvwPICTIKI TTIVAKIda
avTioToixoUv aTnv Tdon SIKTUOoU.

* Ta va ammo@uyeTe NAEKTPIKE BPaXUKUKAWUA, KPATAOTE TN CUCKEUR OTEYV.

*  Xe mepiTITwon SuoAeIToupyiag KaTd Tn AeIToupyia, aTToouvOECTE AUECWG TH CUOKEUN
atrd Tnv TTapoxr PEUPATOG.

* Mnv ayyiete TOo BUCUQO TNG CUOKEUNG WE BPEYUEVA XEPIQA.

e Mnv maveTe TTOTE TN CUOKEUN OTAV £XEI TTECEI JECA OTO VEPO. AUECT OTTOOUVOEDTE TN
OUCKEUN aTTO TNV TTAPOXN PEUMATOG.

+  OAgg o1 €TMOKEUEG Kal TO AVOIYPa TOU TTEPIBAAUATOG ETITPETTETAI VA
TTpayuaToTToIoUVTal HéVO atTd €181IKOUG Kal KATAAANAQ £pyaocTrpia.

*  Mnv peTaQEPETE TN GUOKEUR TTIAVOVTAG TNV aTTd TO KAAWDIO.
*  Mnv agrjvete T0 KAAWdIO TPOPODOTIAG Va £XEl ETTAPHA PE TINYEG BEpUATNTAG 1
AIXUNPES AKPEG.

150193 3/17
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Ao @dAsia

To kaAwdio Tpoodoaiag dev TTPETTEI va AUYiCel, va CUPTTIECETAI ] VO gival BEPEVO.
To kaAwdio Tpopodociag TTpETel TTAVTA va EETUAIXBET TTARPWG.

MoTé unv ToTroBeTEITE TN GUCKEUN ) GAAO QVTIKEIYEVA TTAVW OTO KAAWSDIO
TPOPOdOaTiag.

MNa va aTrevepyoTTOINCETE TNV TPOPODOCIa, TTAVTA TTPETTEI VA TTIACETE TO BUCHA.

Mpétel va eAEyXETE TOKTIKA TO KOAWDSIO Tpo@odoaiag yia Bopd. MoTé un
XPNOIYOTTOIEITE TN OUOKEUN PE BAappévo KaAwdio Tpo@odoaiag. Av To KaAwdio gival
BAauuévo, TOTE PE OKOTTO Va aTToQUYETE KivOuvo TTPETTEI va avaBéaeTe TNV aviaAAayn
TOU OTO £PYOCTACIOTEPRIG 1) OTO £60UCIODOTNUEVO NAEKTPOAGYO.

AgiToupyia pévo utré eToTrTEia

H ouokeun utropei va Asitoupyei pévo utrd eTTiBAswn.
Na TTapapEVETE TTAVTA KOVTG OTNV CUOKEUN.

A€ITOUPYIKO TTPOCWTTIKO

H ouokeun Tpétrel va xelpideTal yévo atrd eIBIKEUPEVO Kal EKTTAIOEUPEVO
€CEIDIKEUPEVO TTPOCWTTIKOG.

H ouokeun auTr] dev EMTPETTETAI VA XPNOCIKOTIOIEITAI aTTd dTOUa (CUNTTEPIAQU-
Bavouévwy TTaIdIWV) UE TTEPIOPICUEVEG CWHATIKEG, AITONTNPIAKES 1) DIAVONTIKESG
IKAVOTNTEG, KOBWG Kal AToUa JE TTEPIOPICUEVN EPTTEIPIA /KOl TTEPIOPICHUEVN YVWOT).
Ta aidid TTPETTEl va ETTOTITEUOVTAI VI VO UTTAPXEI G1youpid OTi dev TTaiouv n

Ogev EKKIVOUV T GUOKEUN.
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Aoc@dAsia

AkatdAAnAn xpnRon
* HakatdAAnAn ) atmrayopeupévn Xpron evoéxeTtal va TTpokaAéael BAGRN oTn
OUOKEUN.

* H ouokeur ytmopei va xpnaoiyotroindei povo étav n TeXVIKA TNG KaTtdoTaon dev
YEVVAEl ap@IBoAia Kal ETTITPETTEI TRV GOPAAN AgiToupyia.

* H ouokeun ytropei va XpnoiyotroinBei povo edv OAEG 01 CUVOETEIG £XOUV YiVEl
oUP@WVA PE TOUG KaVOVIOUOUG.

* H ouokeun ytropei va xpnaiyoTtroinBei yévo étav eival kabapn.

»  XpnoigoTtroleite yévo yviola avTaAAaKTIKA. Mnyv €TTIXEIPAOETE TTOTE va
ETTIOKEVAOETE TN OUCKEUA POVOI 0OG.

+ AmayopeuovTal oieodnTTOTE AAAQYEG KOl TPOTTOTTOINCEIG TNG CUOKEUNG.

1.3 TpoBAerdéuevn XprRon

OT1101a8ATTOTE XPNON TNG CUOKEUNG YIa dIAQOPOUG aKOTTOUG r)/Kal TTapEKKAION aTrd
TNV TTPORAETTONEVN XPAON TTOU TTEPIYPAPETAI TTAPAKATW ATTAyopeUETal Kal BEwpEiTal
aKATAAANAN.
H akdéAoubn xprion eival cUPQWVN Pe TNV TTPORAETTOMEVN:
—  Tepaxiopog, avapeign, TTOATOTTOINGN, TTOPACKEUN OEIK, AAECN
KATAAANAWY TTPOIGVTWYV BIATPOPNG KABWG KAl OTTACINO TTAYOU.

1.4 AKatdAAnAn xpnon

H eo@alpévn xpron utropei va TTpokaAéoel coapolg TPAUPATIOPOUG OE TTPOCWTTA
Kl UAIKEG CnuI€G TTou TTpoKaAoUvTal aTTd £TTIKIVOUVN TAON, @WTIA Kal UYPNAEG
Bepuokpaacieg. Me Tn BoriBeia TNG CUOKEURG QUTAG PTTOPEI va yivovTal H6vo ol
£Pyaoieg TTou TrEPIypd@ovTal G° AUTEG TIG 0BNYieg XpHong.
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2 Tevikég TTAnpo@opieg

Cevikég TTANpoO@oOpiEg

2.1 EuBuvn kal eyyunon

'OAeg o1 TAnpo@opieg kal o1 0dnyieg TTou TrepIAauBdavovTal oTig 0dnyieg Xpriong
ouvTayxonkav Bdaoel £yKupoug Kavoviououg, oUyXpOVES KATAOKEUAOTIKEG Kal
HUNXAVIKEG YVWOEIG, KOBWG Kal TN OIKI MAG yVWaon Kal EUTTEIPI TTOAAWYV ETWV. €
TTEPITITWON TTAPAYYENIOG EIBIKWVY PHOVTEAWV 1) TTPOCOETWYV AEITOUPYIWY, KOBWGS Kal
XPrIoNg TWV TTIO CUYXPOVWYV TEXVIKWV ETTITEUYUATWYV, N OUCKEUA TTOU 0AG £XEI
TTapadoBei UTTopEi va dIaQEPEL, UTTO OPITPEVEG GUVONKEG, OTTO TIG TTEPIYPAPES KAl TA
ox£010 aUTWV 6W TWV 0BNYIWV XPNONG.

O KaTaoKeUaaTAG dev PEPEl UBUVN yia CnUIEG Kal QUGAEITOUPYIEG TTOU TTPOKUTITOUV
aTo:

— TN PNV TAPNON Twv 0dNyIWV Xpnong,

— TNV akatdAAnAn xpron,

—  TEXVIKEG TPOTTOTTOINCEIG TOU XPAOTN,

— TN XPAON TWV PNV TTPORAETTOUEVWY AVTAAAOKTIKWYV.

Alatnpoupe 10 diKaiwpa va TTPpoBolpe G€ TEXVIKEG AAAAYEG OTO TTPOIOV yia va
BeATILLOOUE TIG XPNOTIKEG TOU SUVATOTNTEG KAl TNV atréd00T] Tou.

2.2 TlpooTacia TTVEUHATIKWY SIKAIWHATWY

O1 0dnyieg xpriong Kai Ta Keipeva, axEdia, pwToypaQieg kal GAAa aToIxEia
TTEPIEXOVTAI G” QUTEG TTPOOTATEUOVTAI OTTO TOUG VOUOUG TTEPI TNG TIVEUUATIKIAG
1010KTNOiag. Xwpig TNV £yypagn Adeia ToOu TTapaywyou atrayopeUETal n
AvVOTTAPAyWYr] TOU TTEPIEXOMEVOU TWV 00NYIWV OE OTTOIAOATTOTE JOPPI] KAl JE
OTTOIOOATIOTE TPATTO, KAI ETTIONG TOU OTTOIOONTTOTE YEPOUG QUTWV KABWG Kal n Xpron
autwv f/kar diavour o Tpitoug. Mapafidoeig Twv avwTépw odnyoulv oTnv
uttoxpéwaon KataBoAng amolnuiwong. Em@uAacodpacTe Tou SIKAIWPATOG vVa
O1ekdIKOUpE TTPOCOETEG TTAPOXEG.

2.3 ARAwon cupudpewong
H ouokeury CUPPOPPWVETAI PE TA IOXUOVTA TIPOTUTTA Kal TIG 0dnyieg TNG EupwTraikn

‘Evwon. Ta mapamdvw empBepaiwvovtal otn dAwon cuppopewons EK. Av
XPEIOOTEl, B0 XapoUue va 0ag atrooTeIAOUME TN OXETIKA dNAWGN CUPNOPPWONG.
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3 Meragopd, cuoKeuaoia Kal atroBikeuon

MeTa@opd, CuoKeUaTia Kal aTTo0fKeEuon

3.1 "EAegyxog mapdadoong

Metd Tnv TTapaAafr) TNG CUCKEUNG TTPETTEI APECWGS VA EAEYEETE AV N CUOKEUN
£@Taage oAOKANPN Kai av €Kouv TTPOKANBEI ¢nuIEG KaTd Tn SIAPKEIQ TNG JETAPOPAG.
>& TTEPITITWON 0PATWV CNUILV AGYWw PETOPOPAG, TIPETTEI va apvnBeiTe TNV
TTapaAafr) TNG CUGKEUAG I va TNV TTOPOAGRETE UTTO BPOUG. ZTa £yypaQa
UETAPOPAG/DEATIO ATTOOTOANG TNG ETAIPEIAG HETAPOPWYV, TTPETTEI VA ETTICNUAVETE TNV
€KTOON TNG nuiag Kai va uTToRAAeTe OXETIKN KaTayyeAia. O KpupEg CNUIEG TTPETTE
va dnAwvovTal auEowS PETE TV TAUTOTTOINGT) TOUG, KABWG o1 agiwaelg uTTopolv va
01EKOIKNOOUV POVO eVTOG TWV TTPORBAETTOUEVWV TTPOBETUIWVY.

>& TTEPITITWON TTOU A€iTTel OTTOI00NTTOTE £§APTNHA i} afETOUAP TTOPAKAAW,
ETMKOIVWVAOTE PE TO BIKO pag TuAua EEuttnpétnang MeAatwv.

3.2 Xuokeudoia

Mnv TreTdTe TO XOPTOVI TNG CUCKEUNG. MTTOPEi Va XpelaaTei yia TNV atrobnkeuon, Tn
HETAQOPA i} TNV ATTOCTOAN TNG CUCKEUAG OTO SIKO POG KEVTPO ETTIOKEUWY O€
TTEPITITWAON £vOEXOUEVWV BAABWV.

H ouokeuaaoia Kal Ta JEUOVWHEVA PEPN €iVAl KOTAOKEUOAOPEVA ATTO OVOKUKAWOCIKO
UAIKA. Kal e181Kd: TTAaoTIKG QUAAa Kal TTAAOCTIKEG OAKOUAEG, OCUCKEUATIa aTTO GR

XApPTOVI.

Katd 1n 81d0€0n Twv GUOKEUAOIWY, TNPACTE TOUG KAVOVIOUOUG OTn Xwpa cag. Ta
UAIKG OUOKEUOTIag TTOU PTTOPEL va £TTavVaXPNOIPOTToINBoUV TIPETTEN VO
QAVAKUKAWVoVTal.

3.3 Amofnkeuon

KpaTioTe TN cuokeuagia KAEIOTH PéXPI va eyKaTaoTadei N cuoKeur Kal Katd TNV
aTTOBAKEUON AKOAOUBNOTE TIG EEWTEPIKEG TNUAVOEIG OXETIKA JE TNV TOTTOBETNON Kal
TNV atmoBrKkeuon. H cuokeuaaoia TpéTrel va atroBnkedeTal pévo KATw aTrod TIG
aKOAoUBEG OUVONKEG:

— O0€ E0WTEPIKOUG XWPOUG

— 0¢€ {npo TTePIBAAAOV Kal Xwpig okdvn

—  MOKpId atrod €TIOETIKA péoa

— O€ HEPOG TTPOCTATEUPEVO ATTO TO QWG TOU fAIOU

— 0€ XWPO TTPOCTATEUNEVO ATTO INXAVIKOUG KPadaauoUG.

>€ TePITITWON aTToBrKEUONG HEYOAUTEPNG BIAPKEIAG (TTAVW aTTé TPEIG PAVEG),
XPEIAZETAI TOKTIKOG EAEYXOG OAWV TWV £EAPTNUATWY KAl TNG cuoKeuaaiag. Av gival
aTTapPaiTnNTo, N CUCKEUAOIa TTPETTEI VA AVTIKATAOTAOE! Pe Kaivoupyia.

150193 7117
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4  TeXVIKA XOPAKTNPICTIKA

41

TeXVIKA XOAPAKTNPIOTIKA

Ovopaoia:

Kwd. poiovTog:

YAIKO:

YAk doxegiou avapeigng:
Aev Trepiéxel BPA:

XwpnTiKOTNTA TOU doXEiou avaueigng oe I:

XwpnTikOTNTA Xpriong o€ I:
‘Exkdoan paxaipiou:

Méyiotn TaxuTnTa, rpm:

PUBuion TaxuTtnTag, Babuideg:
PUBuion wpag og deutepOAeTTTA:
2T0I1XEI0 CUVOEDNG:

AlaoTaoeig (M x B xY) oe mm:

Bapog o¢ kg:

TeXVIKA XOPAKTNPIOTIKA

MtrAévrep PRO TOUCH 2,5L
150193

TTAQOTIKO ABS

TTOAUQVOPAKIKG dlapavég

vai, 0,1 mg/kg

2,875

25

avogeidwTog XaAuBag, 6 Asttidwv
28.000

9

0-180

1,68 kW | 220-240 V | 50/60 Hz
240 x 300 x 565

9,1

AlatnpoUpe 10 dIKAiWPA TTPAYUATOTTOINONG TEXVIKWY YETATPOTTWV!

‘Exkdoon / 1I816TnTEG

MpoopideTal yia: TEJaXIOPO, AVANEIEN, TTOATOTTOINGT, TTAPACKEUR OEIK, GAEDN,

OpuppaTioud Tayou.

KdAuppa nxotrpooTtaciag agaipouuevo

Mpoypdupuara:

— 3 mpokaBopiopéva kal atrobnkeloiya TTpoypduuara (xpévog Kai

TaxuTnTa)

— TPOTTOG OouveXOUG AgiToupyiag (BuvaTdTnTa ATOUIKAG PUBUIoNG)

MaApikA Aeiroupyia

‘EAeyx0g: €TTAQRAG

2 BIaKOTITEG A0PAAEiag:
— gTo doxeio

8/17
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TeXVIKA XOPAKTNPICTIKA

— OTO KOTTAKI
* T[lpooTaTteuTikd KivATHPA
»  AlokOTITNG AgiToupyiag: vai
* [6dia: okANPO KAOUTGOUK
» TepidapBavovrai: 1 e€apTnua WOnong

4.2 EmOKOTNOoN TUNHATWY TNG CUOKEURG

Eik. 1
1. AaBnA Tou KOAUPPATOG 2. Kd&Auppa nxotrpooTagiog
NXOTTPOCTACIag
3. Katrdki Tou doxeiou avapeigng 4. Aoxeio avapeigng ye Aapn
5. Zrepéwoaon Tou doyeiou avaueigng 6. [laveA xeipiopou
7. Toédia (4x) 8. E&aptnua wbnong
9. MrtTAoK Tou KIvnThHpQa 10. Mayaipi pe 6 Bpayioveg

150193 9/17
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EykardoTaon Kai Xxpion

4.3 AsgiToupyieg CUOKEUAG
To ptrAévTep TTPOOPICETAN VIO QVAUIEN, TTOATOTTOINGN, TTApAoKeUn O€iK, AAson
TPOPINWYV Kal TTOTWYV, KABWG Kal yia GTTACIYO TTdyou.

H uynAni Taxutnta Twv 28 000 OTPOPWYV PTTOPET VO TTPOYPAUMATIOTEN KAl va
XPNOIPOTTOINGE EVTEAWG EEXWPIOTA OTTWG aTTaiTeiTal. To dla@aveg TTPOCTATEUTIKO
Katé BopUBou emiTpéTTel TN BOAIKY XPrion aTOV TTAYKO.

5 EykardaoTaon Kail xpRon
5.1 Eykardortaon

Atroouokeuagoia / eykatdoTaon

*  ATTOOUOKEUAOTE T CUOKEUN KOl aQaIPETTE OAA TO EEWTEPIKA KAl EGWTEPIKA
OTOIXEIO CUOKEUAOIAg KaI TIG AOPAAIES VIO TN HETAPOPA.

A NMPOZEKTIKA!

Kivduvog aoeugiag!
ATtrayopeleTal Ta TTaidId va £xouv TTpOafacn o€ UAIKE CuoKeuaaoiag OTTwG
TTAOOTIKEG OOKOUAEG KOl OTOIXEIO PENICOA.

*  Av utrdpyel TTPOCTATEUTIKY HEUBPAVN TTAVW OTN GUCKEUR, OQAIPETTE TNV.
Mpémer va ByAAETE TNV TTPOCTATEUTIKA JEPPBPAVN TTPOCEKTIKA £TC1 WOTE VA PNV
a@nroeTe uttoAgippaTa KOAAAG. EVOAAOKTIKG a@aipéaTe TO UTTOAEippaTa TNG
KOA\aAG pe KatdAAnAo SioAuTIKS.

*  [poo€ETe va Punv KATaoTPEWETE TNV TTIVAKIdQ TUTTOU KAl TIG TTPOEISOTTOINTIKEG
00nyieg aTn GUOKEUN.

*  Norté punv TommoBeTeite TN CUCKeEUN o€ TTEPIBAAAOV HE Uypaaia ) uypod.

» Tpétrel va TOTTOBETACETE TN OUCKEUN €101 WOTE N TTPIda va gival TTAVTa EUKOAT
S1a8éa1un Pe OKOTIO TN ypryopn amoguvdean TG CUOKEUN OTav UTTAPEE! TETOIO
avaykn.

* H ouokeun mrpétrel va ToTTo0eTNOEl O€ Jia €TTIPAVEIQ PE TIG AKOAOUBEG IBIOTNTEG:

— i01a, g ETTAPKN QEPOUCA IKAVOTNTA, AVOEKTIKA OTO VEPO, OTEYVA Kal
QAvOEKTIKN OTIG UPNAEG BepUOKPaaies

— AapKeTE peydAn, £T01 WOTE N EPYACia PE Tr CUOKEUN VA YiveTal Xwpig
TTpoBAAuaTta

— €UKOAa TTpoaBAaaciun
—  €XOVTaG TToU £X€l KOAG €€agPITHO.

+ AlaTnproTe €TTAPKI aTéoTaCn ATo TIG AKPEG Tou Tpatrediol. H ouokeun utropei
Va avaonkwoei Kai va TTéoel.
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* AiatnproTe amoéoTacon TouAdyioTov 20 cm atd eUQAEKTOUG TOIXOUG Kal GAAa
QVTIKEIPEVO.

EykardoTaon kail XxpRon

20vdeon ME NAEKTPIKO pelpa
*  BePaiwBeite OTI Ta TEXVIKA XAPAKTNPIOTIKA TNG OUOKEUNG (BA. TNV avayvwpPIoTIKN
TIVOKida) TaIpIGZouv PE Ta GTOIXEIQ TOU TOTTIKOU SIKTUOU.

*  Zuvd€EaTe TN OUOKEUNA O€ pia pévn, ETTAPKWG TTPOCTATEUNEVN TTPICa PE
TIPOCTATEUTIKA ETTOQN. MnVv OUVOEETE TN GUOKEUN O€ PIa TTOAATTAR uttodoxH).

*  KarteuBuvere 10 KOAWDIO OUVOEONG £TC1 WWOTE KAVEIG VA PNV UTTOPEI va TTATAOEI
Tavw Tou A va TTEpdael TTavw aTTo auTo.

5.2 Xpnon

& NMPOEIAOMNOIHZH!

Kivduvog Tpadparog
To payxaipl oTo KATW PEPOG TOU Soxeiou gival TTOAU aixpunpo!
Mnv Badete Ta Xépia oag oTo doxeio avadeuang.
Kivduvog eykaupartog!
Ta kKivoupeva pépn Beppaivovral TToAU KaTd Tn SIAPKEIN TTAPATETAMEVNG
xenong!
Mnv ayyiCete KivoUpeva pépn.
Kivduvog eykaupdtwyv Adyw Si1opporg atpoU Kail mIToIAlwv!

Ta Ceotd @aynTtd Kal uypd TTPETTEI va avaplyvUiovTal évo PeE TN
XOUNAOTEPN TaXUTNTA KAl PE TO KATTAKI VA €ival KOAG OTEPEWNEVO.

AvoiyeTE TTPOCEKTIKA TO KATTAKI TOU DOXEIOU WTTAEVTEP.

Mpiv aré TRV TPWTN XPHON
1. BeBaiwBeite 611 6Aa Ta pépn Kal Ta EAPTHAMATA TNG CUCKEUNG €ival diaBéoipa kal
O¢gv gival KaTEOTPAPUEVA.

2. [piv va apxioeTe va XpnOIMOTIOIEITE TN CUOKEUN KOl TOV EEOTTAICNO TNG
KaBapioTe Ta cUPPWVA PE TIG 0BNYIEG TTOU ava@EPOVTal OTNV TTapAypa@o 6
«KaBapiopoég».

3. OAeg TIG TTAUPMEVEG ETTIQAVEIEG TTPETTEI VA OTEYVWOETE KAAJ.
4. ZuvdEOTE TO OPAIPOUPEVO TTPOCTATEUTIKO KOTG BopUou 01O PTTAOK KIVITAPA.
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EykardoTaon Kai Xxpion

Alarageig eAéyxou / pnvopara Tou ep@avifovral

1 e 3

4 5 6 7
Eik. 2
1. AiokoTITNG Asitoupyiag 2. ¥YnoiakA 086vn
3. KouprTri maApIkAg AsiToupyiag 4. PuBuion ouvexoug Asitoupyiag
5. Koupmméd pubuiong 6. Koupmd pe BEAOG yia TNV augnon TIHWV
TIPOYPANMATWY pUBuIoNG
7. KoupTri pe BEAOG yia TN peiwon
TIMWV pUBPIONG
MpoypapuaTiopog

MNa va &ekivioeTe To PTTAEVTEP, TO DOXEIO AVANEIENG KAl TO KATTAKI TTPETTEN va €ival
oTn 6€0n TOUG KAl TO TIPOCTATEUTIKO KATA BopURou TTPETTEl va gival KAEIOTO.

H ouokeun eAéyxeTal atmé TNV 086vn oG OTO UTTPOCTIVO PEPOG.
Mrmropeite va opiceTe TNV WPA Kai TNV TaxUTNTA TOU PTTAEVTEP.

1. MatAoTe TOV BIAKOTITN AgIToupyiag (1, €IK. 2) yia va eVEPYOTTOINOETE TOV TTiVOKA
eAEyxou.

H wnoiakr 086vn (2) deixvel To €TiTTEd0 TAXUTNTAG KAl TO XPOVO.

MaApikn AsiToupyia

MaTtwvTag To KOUWT TTAAMIKAG AsiToupyiag (3), N cuokeur AeItoupyei 0To uWPnASTEPO
€TmiTTedo TaXUTNTAG OGO TTATATE TO KOUWTTI.

To KoupTTi TNG TTAAMIKAG AsIToupyiag ouvioTdral IBIaiTeEpa yia TO OTTACIYO TTAYOU.
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Zuvexng Aeitoupyia

MoaTwvTag To KOUWTTi (4), UTTOPEITE va EeKIVAOETE TN ouveXn Asimroupyia. Eav
evepyoTToindei, To UTTAEVTEP EeKIva aTo eTTiTTEdO TAXUTNTAG 7 (EPYOCTACIOKN
pUBuion). H TaxutnTa ptropei va pubuiaTei EEXxwpIoTd pe Ta KoupTTid BEAoug (6) )
).

O 1pOTTOG TNG OUVEXOUG AgIToupyiag TEAEIWvEl OTav TTaTnBei avda To KoupTTi (4) N
OTav avoitel To TTPOCTATEUTIKO KT BopURou.

EykardoTaon kai XpRon

PUOuION TTPOYPAPNATWY

Eival duvard va puBpioeTe Kal va atrobnkeUoETe 3 TTPOYPAUMOTA e ETTIAEYUEVO
XPOvo Kal TaxuTtnTa.

MNa va dnuioupynoeTe éva TTPOYPANNA, TIPOXWPNOTE WG EENG:

1. MNaTACTE KAl KPATAOTE TTATNUEVO TO KOUWTTI TTpoypdupatog P1, P2, P3 yia
TOUAGXIOTOV 5 BEUTEPOAETTTA.

To emiAeyuévo KoupTri avdaBel Kal o XpOvog avafoofvel aTnv wneiokr obovn.

2. XpnoIYoTToInCTE Ta KOUUTTIA BEAOUG (6) ) (7) yia va eTTIAEEETE TOV eTIOUPNTO
XPOVO PeTAGU 1-180 SeuTEPOAETTTWV.

3. MartAaTe Eavd 1O ETTIAEYUEVO KOUUTTI TIPOYPANMATOG (UE EVTOVO QWTIONO).
To emiTredo TaxuTnTag avaBoofrivel oTnv Yneiaki odavn.

4. XpnoipotroinoTe Ta KoUPTTa BEAoug (6) A (7) yia va emAEEeTE Eva aTrd Ta
etmimeda TaxuTNTAG OTNV TTEPIOXA 1-9.

5. TMartAoTe Eavd 1O ETTIAEYUEVO KOUUTTI TTPOYPANMATOG (EVTOVa QWTICUEVO) Yia va
aTroBnKeUOETE TO TTPOYPAMMA TTOU EXETE ONUIOUPYNAOEL.

O mivakag eAéyyou yiveral palpog.

Mepaitépw TTPOYPAUMATA UTTOPOUV VA PUBUIGTOUV Kal VO aTToBNKeUTOUV HE TOV idIo
TPOTIO.

A@OU eVEPYOTTOINOETE TOV TTIVAKA EAEYXOU TTATWVTAG TO BIAKOTITN AsiToupyiag, To
€mMBUPNTS TTPOYpPaUPa PTTOPE va EekIvioel Je To oOUVTOUO TTIATNUA TOU.

To TTpoypauua TEAEIWVEN aPoU TTapéABEl 0 Xpdvog 1 e To {avd TTATnua Tou
KOUWTTIOU pUBUIONG TTPOYPAUHATOG ] JE TO AVOIYUA TOU CUOTAUATOG EAEYXOU
BopuBou.

Emre§epyacia paynrwv

1. TMpoeTtoiydaTe Ta TTPOIOGVTA BIATPOPNG YIa ETTECEPYATial.
2. TommoBeTAOTE TA TIPOIGVTA BIATPOPIG OTO BOXEIO AVAUEIENG.
3. TomoBetrioTe TO KATTAKI 0TO dOXEio avadeuan.
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4. TotroBetAoTE TO doXeio avapeigng oTn BAon Tou KIVATAPO OTO PTTAOK KIVATAPA.

5. KAgioTe TO TTPOCTATEUTIKO KaTd BopuBou kaTeRAlovtdg To ue Tn Aafn TTpog Ta
KATW.

6. 2uvdEOoTe TN OUCKEUR OTNV KATAAANAN povn TTpica.

7. EvepyoTroifoTe Tn GUCKEUN PE XProN Tou SIAKOTITN AEITOUPYiOG.

8. Kavre TIg amraitodpeveg pubpioeig avaAoya PE Ta TTPOIOGVTA SIATPOPAG TTOU
TPOKEITaI VO UTTOOTEl eTTegepyaaia. AGBeTe uTTOWN TIG 0dNYiEg TTOU AVOPEPOVTOI
oTnVv Tapaypa@o «MpoypauuaTioyos Kal pubUicEIgy.

9. Kavre Tnv emmegepyaaia Twv TTPOIdvTwY S1IATPOPAG.

10. Z10 TEAOG TOU TTPOYPAUUATOG, TTEPIPEVETE PHEXPI VO OTANATHOEI O KIVATAPAG TTPIV
QVOIEETE TO TTPOOTATEUTIKO KaTd Bopufou.

11. ApaipéaTe 10 doxeio avapeiEng atod Tn BAan Tou KivnTAPa.

12. ApaipéaTe To Katrdkl atd 1o doxeio avApueigng Kai pi¢Te TO YETATTOINPEVO GAYNTO
o€ KatédAAnAo doxeio.

MPOZOXH!

Edv TpokeiTal va TpooTef0UV OCUCTATIKA KATA TNV ETTESEPYATIA TPOPIHWY,
aVOi{TE TOV TTPOCTATEUTIKO KaTA BopUBoOU Kal TO KATTAKI HTTAEVTEP Kal
TPOCOESTE TO TTPOCEKTIKA.

XpNoIUOTTOINOTE TO TTOPEXOUEVO EpyaAeio wOnong.

Ka@apiouoég

13. 21n ouvéxela, ouveyioTe Tn diadikacia avAapeIigng.

ATtrevepyoTtroinon TG CUCKEURG

1. ATTevePyOTTOINOTE TN CUOKEUN UE TOV BIOKOTITN AEITOUPYIAG Kal TTEPIUEVETE PEXPI
va OTAPATACEl EVTEAWG O KIVNTAPAG TIPIV AVOIEETE TO TTPOCTATEUTIKO KATA
BopuBou kol apalpéaeTe TO DOXEIO AVAUEIENG.

2. AToouvdEQTE T CUCKEUN aTTo TNV TPo@odoaia peluaTog (TPaBALTE To @QIG aTTd
Tnv TIpical).

6 KaBapiouog

6.1 OOdnyieg ao@alAeiag KaTd Tov KABapIoHO

*  Mpiv ammd Tov KaBapIioud, N CUCKEUN TIPETTEI VA OTTOCUVOEDET aTTd TNV TTapoxn
pevpaToG.

*  AQ@NAOTE TN GUOKEUN VA KPUWOEI EVTEAWG.

* [pooé€te va pnv €10éABel vepd péoa otn ouokeun. Mnv BuBileTe Tn ocUoKeUr O€
vepO ) GAAa uypd KaTd Tov KaBapiopd. MNa va KaBapioeTe TN CUCKEUR PNV
XPNOIMOTTOINCETE PEUPA VEPOU UTTO TTiEDN.
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KaBapiouoég

Mn xpnoigoTrolgite aixunPEa r] HETOAAIKA avTIKEigeva (Uaxaipl, TIPoUvI K.ATT.) yia
va KaBapioeTe TN cuokeur]. Ta aixuned avTiKeigeva uropouv va BAdyouv Tn
OUOKEURA Kal va TTPOKAAETOUV NAeKTPOTTANEia OTav £pXovTal O€ ETTAPA UE TA
AywyIua oToIXEIa.

Mnv xpnoipoTroigite AEIavTIKG KaBapIOTIKA TTOU TTEPIEXOUV OIaAUTEG OUTE
KAQUOTIKA péoa KabapiopoU. MtropoUlv va BAdwouyv Tnv TTIQAvEIQ.

6.2 KaBapiouodg

1.

o0 ke

©

10.

11

12.

H ouokeun TTpétrel va kaBapifetal TAKTIKE 0TO TEAOG TNG EPYATIUNG NUEPAS, £V
gival amapaitnTo Kal ouyxvoTePa.

PigTe vepd kal TpoaBEoTe éva ATTIO KOBAPIOTIKG GTO dOXEIO avadeuong.
TomroBeTACTE TO KATTAKI OTO OOXEIO AVAUEIENG KAl KAEIOTE TO.

TotroBeTAOTE TO dOXEIO AVAUEIENG OTN HovAda Tou KIvATAPA.

EvepyotroioTe mn ouokeur] yia 10 - 20 deuTepOAeTITa e TTAR PN TaxUTNnTO.
AgaipéoaTe To doyeio avapeigng kal EETTAUVETE TO KOAG e KaBapd vepod.
MPOZOXH!

To Soxeio avapei§ng dev rpoopideTal yia TTAUCIPO o€ TTAUVTAPIO TIATWV!

AQaIpECTE TO TTPOCTATEUTIKO KOTA BopURou yia Kabapiouo.

KaBapioTe 10 pe (eaT6 vePO Kal éva RTTIO OTTOPPUTTAVTIKO.

Na 1o emAUveTE pe KaBapPod vepod.

MPOZOXH!

Mn BuBileTe TO UTTAOK TOU HOTEP OTO VEPO 1} O€ OTTOI0dATTOTE GAAO UYPO.

ZKOUTTIOTE TO PTTAOK KIVNTAPA TNG HOVAdAG PE éva JaAaKO, uypo Travi.

.lNa va oTeyvwoete Ta KaBapiopéva aToIxEia Kal TIG ETTIPAVEIEG XPNOIUOTIOIEITE

MOVO éva HaAaKO TTavi.
TENOG, TOTTOBETAOTE TO TTPOCTATEUTIKO BopUBOU GTO PTTAOK KIVNTHPA.
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O mrapakdTw Trivokag TTepIypd@el TOaveég aitieg kal ueBOdoUg apaipeons oPOAPATWY
epyaciag ) cQeaAudTwy TTou gp@avifovral katd Tn Asiroupyia TNG cuokeung. Edv ta
o@aApara dev uTropouv va d1opBwBoUv, ETTIKOIVWVAGCTE JE TO KEVTPO OEPPIG.

Z@AApa MéavA aitia

H ouokeur dev To TTPOoOoTATEUTIKO KATA TOU
MTTOpEl Va BopUPou dev £xel kKAgioel
gvepyoTtroinBei OwoTd.

To doxeio avapeigng dev €xel
gykaraoTabei cwoTd

O d10KkOTITNG AsiToupyiag dev
£XEI evepyoTTOINBEi.

H ouokeuf otapatrd O punxaviouog TPooTaciag
KaTa TN XpRon. TOU KIVNTHPA €XEI
gvepyoTroinBei

8 AvaKUKAwonN

HAekTpIKéG CUOKEUEG

EmiAuon

KAegioTe kaAd To
TTPOOTATEUTIKO KATA TOU
BopuUpou

TomroBeTAOTE CWOTA TO
doxeio avaueigng otn
povada Tou KivnTApa.

EvepyoTtroijoTe TN cuokeun
XPNOIUOTTOIWVTAG TOV
OIaKOTITN A&IToupyiag oTov
TTivaka eEAEyxou

ATTEVEPYOTTOIAOTE TN
OUOKEUR Kal ByAATe TO
BUoua. AproTe TN CUOKEUN
va Kpuwaoel yia repitrou 30
AETTTA Kal, TN OUVEXEIQ,
KAvTE eTTAVEKKIVNON.

O nAekTpIKOG EOTTAIOUAGG GNUEIWVETAI HE QUTO TO GUUBOAO.
O1 NAEKTPIKEG CUOKEUEG TTPETTEI VO OTTOPPITITOVTAI KAl VA
QAVAKUKAWVOVTaI e KATAAANAO Kal QIAIKO TTPOG TO
TEPIBAANOV TPOTTO. MnVv TTETATE NAEKTPIKEG CUOKEUEG padi pe
OIKIOKG aTroppippaTa. ATTOOUVOEDTE T CUCKEUN aTrd TNV
. TTAPOXI PEUMATOG KAl AQAIPESTE TO KAAWDIO oUVOEONG aTTO

TN OUOKEUN.

O1 NAEKTPIKEG TUOKEUEG TTPETTEI VO UETAPEPOVTAI O€ KaBOPITUEVA onuEia CUAAOYAG.
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