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Mpiv va EEKIVAOETE TN XPAON TNG CUCKEUNG TIPETTEI VA
SiafdoeTe TIg 0dnyieg XpRonNg Kai va Tig QUAASeTe o€ Eva
— Si1aBéoipo pépog!

Ao @dAsia

O1 08nyieg Xprong TTEPIEXOUV TNV TTEPIYPAPN TNG EYKOTATTACNG, AEITOUPYIag Kal
OUVTAPNONG TNG CUOKEUNG, yI' auTd aTToTEAOUV ONUAVTIKI TTNYA TTANPOQOPIWY Kal
XpNoiyo gyxeipidio. MpolméBean yia TNV acpain Kal cwaoTr AeIToupyia TG
OUOKEUNG gival n egoikeiwan pe OAeg TIG 0dnyieg ao@daAeiag kal AsiToupyiag TTou
TTEPIEXOVTAI G” QUTEG TIG 0dnyieg. ETITTAE0V, 1GXU0UV 01 BIaTAEEIG OXETIKA PE TV
TTPOANWN aTuXNUATWY, Ol KAVOVIOUOI UYEIag Kal a0@AAEIOG Kal Ol VOUIKOI KaVOVIoUOi
TTOU £QAPPOZOVTAI OTOV TOPED EQAPUOYAG TNG GUOKEUNG.

Mpiv apxioeTe TN XpAON TNG CUCKEUNG Kal IBIaiTEPA TTIPIV TNV EEKIVAOETE, dlaBaoTe
QUTEG TIG 00NYiEG XPAONG YIO VO aTTOQUYETE TPAUUATIOUOU Kal UAIKE ¢nuiég. H
€0@aApPEVN Xpron uTTopei va odnynoel og BAARN.

AUTEG 01 0BnYieg Xpriong atroTeAoUV avaTTOOTTIAOTO PEPOG TOU TTPOIGVTOG Kal TTPETTEI
va @uAdooovTal o€ AUEDN YEITVIOON WE T CUOKEUN Kal va gival d1aB£oipeg ava
maoa otiyuy. Otav n ouokeun yetaiBaderal, ival €miong ammapaitnTo va
peTapiBaoTouv padi kal auTtég o1 odnyieg xpriong.

1 Aoc@dAsia

H ouokeun £xel KATAOKEUAOTEI OUPPWVA PE TOUG IOXUOVTEG KAVOVEG TNG
TexvoAoyiag. QoT600, auTH) N CUOKEUR PTTOPEi va atroTeAéoel Ty Kivouvou, eav
xpnotyotroinBei akatdAAnAa r éxi cUp@wva Pe Tov Tpoopiaud Tng. OAa Ta dToua
TTOU XPNOIYOTIOIOUV T GUCKEUNR TTPETTEI VA TNEOUV TIG TTANPOPOPIESG TTOU TTEPIEXOVTAI
o€ auTég TIG 0dnyieg AsiIroupyiag Kai va TNPouv TIG 08nYieg aoPaAEiag.

1.1  EmeéAynon Twv TPpoeISoTToInNTIKWV @PACEWY
ZnNUavTIKEG TTANPOPOPIEG AOPAAEIOG KAl TTPOEIOOTTOINCEIG CNUEILVOVTAI OE QUTO TO
EYXEIPIOIO PE TIG KATAAANAEG TTPOEIOOTTOINTIKEG PPATEIS. AUTEG OI 0ONYiEG TTPETTEI VOl

TNEOoUVTAl QUCTNPA VIO TNV ATTOQUYR ATUXNHATWY, TPAUNATIOUWY KAl UAIKWVY
{nNUIWV.

& KINAYNOZ!

H 1rpocidotroinTikr) @pdonKINAYNOZpocidoTroiei yia KivdUvoug TTou
odnyouv o€ cofapd TpaupaTioud f BAavaro, edv dev atToPeUyovTal.
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Aoc@dAsia

& NMPOEIAOMNOIHZH!

H mrpogidotroinTikr) @pdaonMPOEIAOMOIHZHTpocIdoTTOIE YVIa
KIvdUvoug TTou odnyouv o€ PETPIO 1) Bapy TpAUUATIOUO, edv dev
atro@eUyovTal.

A MPOZOXH!

H 1rpocidotroinTikr) @pdon MPOZOXH tpocidoTroiei yia KivdUvoug TTou
odnyouv o€ eAa@PU 1] YETPIO TPAUMATIONO, AV dEV ATTOPEUYOVTAl.

NMPOZOXH!

H 1rpocidotroinTikr) @pdon MPOZOXH utrodeikvUel TBavh UAIKG ¢nuid
TTOU PTTOPEI va TTEoKUWEl av Oev aKOAOUBATETE TIG 00nyieg ac@aAeiag.

OAHTIA!
To oUuPBoAo OAHITIA svnuepwvel TOV XPAOTN Yia TTEQAITEPW GR
TTANPOPOpPIES KAl 0dnyieg XpAong.

1.2 Odnyieg acpdaAsiag

HAekTpPIKO pelpa

* H umrepBoAikn Tadon diIkTUOU ) n AavBacouévn ykaTtdaoTaon PTTopEi va
TTPOKAAETEI NAEKTPOTTANE L.

* H ouokeun ptropei va ouvdeBei yOVo av Ta OTOIXEIQ OTNV avayVvWwPICTIKI TTIVAKIda
avTioToixoUv aTnv Tdon SIKTUOoU.

* Ta va amo@uyeTe NAEKTPIKA BPaxUKUKAWHA, KPATACTE TN CUCKEUR GTEYVI.

*  Xe mepiTITwan OUCAEITOUPYIOG KATA T AEITOUPYia, ATTOCUVOECTE AUETWG TN CUOKEUN
atrd Tnv TTapoxr PEUPATOG.

* Mnv ayyieTte To BUCUQO TNG CUOKEUNG WE BPEYUEVA XEPIQ.

e Mnv maveTe TTOTE TN CUCKEUN OTAV £XEI TTECEI JEoa OTO vePS. Apeca
aTTOOUVOEDTE TN OUCKEUN aTTd TNV TTAPOXT PEUPATOG.

+  OAgg o1 €TMOKEUEG Kal TO AVOIYPa TOU TTEPIBAAUATOG ETITPETTETAI VA
TTpayuaToTToIoUVTal HéVo atTd €181IKOUG Kal KATAAANAQ £pyaocTrpia.

*  Mnv peTa@EpETE TN GUOKEUNA TTIAVOVTAG TNV a1 TO KOAWDIO.
*  Mnv a@rjvete T0 KAAWDIO TPOPOBOGIAG Va £XEl ETTAPNA UYE TTNYEG OEPUOTNTAG N
AIXUNPES AKPEG.
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Ao @dAsia

To kaAwdio Tpowodoaiag dev TTPETTEI va AUYiCel, va cupTTIECETAI ) va gival
Ocpévo.

To kaAwdio Tpopodociag TTPETEl TTAVTA va EETUAIXBET TTARPWG.

MoTé unv ToTToBETEITE TN GUCKEUR 1 GAAD QVTIKEIPEVA TTAVW OTO KAAWSIO
Tpo®odoaiag.

MNa va atrevepyoTTOINCETE TNV TPOPODOCIa, TTAVTA TTPETTEI VA TTIACETE TO BUCHA.

EUu@AekTa UAIKA

Moté unv ekBETETE TN OUOKEUN O€ UWNAEG Beppokpaaies, OTTwG Koudiva,
@oUpVOG, AVoIKTH QAOYQ, BEPUAVTIKO EEOTTAIGHO KATT.

H ouokeun TTpéTrel va KaBapideTal TOKTIKA yia va aTToQeuxBei Kivduvog
TTUPKAYIGG.

Mnv KOAUTTTETE T OUOKEUN, TT.X. € QAOUUIVOXOPTO I) TTaVIA.

XpPNOIUOTTOINCTE TN GUOKEUR PHOVO XPNOIUOTIOIVTAG TA UAIKG TTOU €XOUV
KaBopIoTEi yia TO OKOTTO auTé Kai P TIG KatdAANAeg puBpioeig Bepuokpaciag. Ta
UANIKA, Ta TTPOIOVTA SIATPOQNG KAl TO UTTOAEIUUATA TPOPINWY 0T GUCKEUR
eVOEXETAI VO ava@AEYOUV.

MoTé punv XpnoldoTToIEiTE TN CUOKEUN SITTAQ O€ AVAPAEKTA 1] EUPAEKTA UAIKA
(1r.X. Bevdivn, ovoTrveupa, ahkodA). H uwnAn Beppokpaaia TTpoKaAei TNV
€EATHION AQUTWYV TWV UNIKWV KOl WG ETTAKOAOUBO TNG ETTAPAG UE TIG TTNYES
avapAegng ptropei va TTpokAnBei £kpnén.

Z& TTEPITITWON TTUPKAYIAG, TTPIV va AGReTe KatdAAnAa péTpa TTupdoReang,
OTTOOUVOEDTE TN GUOKEUN ATTO TNV TTAPOXN peUPaTog. MoTé unv ofrjvere TNV
TTUpKayId P vepd 0G0 N GUOKEUN gival oUVOEDEUEVN OTNV NAEKTPIKN EVEPYEIQ.
Metd Tn oBéon TG QWTIAG, TTPETTEl va €§a0@ANITTE! ETTAPKNG TTapoxr KaBapou
aépa.

H emi@dveia Kaigl

O1 emaveleg TNG OUOKEUNG eaTaivovTal TTOAU KaTd Tn AeiIToupyia. YTTApxeEl
KivOuvog eyKauPATwy. YWnAEG BEpUOKPATiES TTOPAPEVOUY ETTIONG KAI PETA TNV
QTTEVEPYOTTOINOT.

Mnv ayyiCete kapia {eaTr] EMIQAVEIQ TNG CUOKEUNG. XpNOIUOTTIOINCTE TA
dlabéaipa xeipioTrpia Kal AafEg.

H ouokeun PTTopEi va PETaQEPETAI KOl va KaBapideTal JOVO agou €xel KPUWOEI
EVTEAWG.

Mot PNV WeKkAoTE TIG BEPUEG ETTIPAVEIEG PE KPUO VEPOS 1] EUPAEKTA UYPA.

AsgiToupyia pévo utré erorrreia

H ouokeun ptropei va Asitoupyei povo utro emiAsyn.
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Aoc@dAsia

*  Na TTapopEVETE TTAVTA KOVTA OTNV OCUOKEUN.

A€ITOUPYIKO TTPOCWTTIKO

* H ouokeun autr| dgv emMITPETTETAI Va XEIPiCETaI OTTO ATOUA
(oupTtrepIAapBavopévwy TTAIBIWV) UE TTEPIOPIOPEVEG CWHATIKEG, AlIoONTNPIAKES i
dIavonTIKEG IKAVOTNTEG, KABWG Kal ATOPA YE TTEPIOPIOUEVN EPTTEIPIA /KO
TTEPIOPICHEVN YVWON.

*  Ta audId TTPETTEI VO ETTOTITEVOVTAI VIO VA UTTAPXEl OlyoupIid OTI dev TTaiCouv 1
O€EV EKKIVOUV Tn OUOKEUN.

AkaTtdAAnAn xpnon
* HakatdAAnAn | atmrayopeupévn xpron evoéxetal va TTpokaAéacl BAGRN oTn
OUOKEUN.

* H ouokeun ytmopei va xpnaiyotroindei povo étav n TeXVIKA TNG KaTdoTaon dev
YEVVAEel ap@IBoAia Kal ETTITPETTEI TRV GOQAAr AgiToupyia.

* H ouokeun ytropei va XpnoiuotroinBei povo edv OAEG 01 CUVOETEIG £XOUV YiVEl
oUP@WVA PE TOUG KaVOVITUOUG.

* H ouokeun ytropei va xpnaoiyoTtroinBei yévo étav eival kabapn.
*  XpnolyoTrolgiTe OVO yVAOoIa avTaAAAKTIKA. Mnv €TTIXEIPAOETE TTOTE va
ETTIOKEVAOETE TN OUCKEUA POVOI 00G.

+ AmayopeuovTal 01eodNTTOTE AAAAYEG KAl TPOTTOTTOINCEIG TNG OUOKEUNG.
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1.3 TpoBAeréuevn Xprnon

Ao @dAsia

OT1101a8ATTOTE XPNON TNG CUOKEUNG YIa SIAQOPOUG OKOTTOUG f/Kal TTapEKKAIOT aTTd
TNV TTPORAETTOUEVN XPACN TTOU TTEPIYPAPETAI TTAPAKATW aTTayopeUETal KAl BewpeiTal
AKOTAAANAN.

H akdAoubn xpAon gival cup@wvn PE TNV TTPORAETTOMEVN:
— TIpogToIPaoia Kal diatipnon {eoTwV GaynTwy,

1.4 AkatdAAnAn xpnRon

H eo@aAuévn xprion ptropei va TTpokaAéael oRapous TPAUPATIOPOUG O€ TIPOCWTIA
Kl UNIKEG ¢nuIEG TToU TTpOoKaAoUVTal aTTé ETTIKIVOUVN TAON, QWTIA Kal UPnAEG
Beppokpaaies. Me Tn BorBeia TNG CUOKEUNG QUTAG UTTOPEI va yivovTal uévo ol
£PYaOieg TTou TTEPIYpA@OVTal G AUTEG TIG 0BNYieg XpHonG.

H akdéAoubn xprion dev eival cUPQWVN PE TNV TTPORBAETTOUEVN:
— TTapaockeur] GAAwV TTPOIGVTWY dIATPOPRG EKTOG TOu pudiou,

— ékyuon Kal éoTapa eU@AEKTWY, BAABEPWY yia TNV UyEia Kal €UKOAO
TITNTIKWY UYPWYV KAl UNIKWV KATT.
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Fevikég TTANpOPOpPIES

2 Tevikég TAnpo@opieg
2.1 EuBuvn kai eyyinon

‘OAeg o1 TAnpoopieg Kal 01 0dnyieg TTou TTepIAapBavovTal oTIG odnyieg xpriong
ouvtaxonkav Bdoel £ykupoug Kavoviopoug, oUyXPOVEG KATAOKEUAOTIKEG KOl
UNXOVIKEG YVWOEIG, KABWG Kal Tn SIKr PaG yvwWaon Kal EPTTEIPIA TTOAWY ETWV. Z€
TEPITITWON TTapayyeAiag EI0IKWY POVTEAWYV 1 TTPOCBETWYV AEITOUPYIWY, KABWG Kal
XPNONG TWV TTIO CUYXPOVWYV TEXVIKWV ETTITEUYUATWYV, N CUOKEUA TTOU 0AG £XEI
TTapadoBei pytropei va dlagEpel, UTTO OPICPEVEG OUVBNKEG, aTTd TIG TTEPIYPAPEG Kal TA
ox£010 aUTWV €6W TWV 0BNYIWV XPONG.

O kaTaokeuaaTg dev épel euBUVN yia {nNuIEG KAl SBUTAEITOUPYIEG TTOU TTPOKUTITOUV
aTro:

— TN PNV TAPNON TwV 0dNyIWV Xpnong,
— TNV akatdAAnAn xprion,
—  TEXVIKEG TPOTTOTTOIACEIG TOU XPAOTN,
— TN XPNon Twv PNV TTPORAETTONEVWY OVTOAAOKTIKWV.
Alatnpolpe 10 diKaiwpa va TTpoBoUlpe G€ TEXVIKEG aAAAYEG OTO TTPOIOV yia va
BeATILWOOUE TIG XPNOTIKEG TOU BUVATOTNTEG KAl TNV a1Tdd00H TOU. .
GR

2.2 TlpooTacia TTVEUHATIKWY SIKAIWHATWY

O1 0dnyieg Xpriong Kai Ta Keipeva, ox£dia, pwToypagieg kal GAAa aToixeia
TTEPIEXOVTAI G° QUTEG TTPOOTATEUOVTAI OTTO TOUG VOUOUG TTEPI TNG TIVEUUATIKAG
1I010KTNCIag. Xwpig TNV £€yypagn Gdeia TOU TTapaywyou atrayopeUETal n
AVATTAPAYWYNA TOU TTEPIEXONEVOU TWV 0ONYIWV GE OTTOIAdNTIOTE HOPQPr KAl PE
OTTOIOBNTIOTE TPOTTO, KAI ETTIONG TOU OTTOIOdNTIOTE HEPOUG AUTWY KABWG Kal N Xxprion
autwv A/kar dlavour) o€ Tpitoug. Mapafidoeig Twv avwTépw odnyoulv aTNV
uttoxpéwaon KataBoAng atmolnuiwong. EmeuAacaduacTe Tou SIKAIWUATOG va
O1ekdIKOUUE TTPOCBETEG TTOPOXEG.

2.3 AARAwon cuppdépewong
H ouokeury CUPPOPQWVETAI PE TA IOXUOVTA TIPOTUTTA Kal TIG 0dnyieg TNg Eupwrdikn)

‘Evwon. Ta mapamrdvw emBepaiwvovTal otn dnAwon cuppdpewong EK. Av
XPEIOOTEl, Ba Xapoupe va 0ag atrooTEIAOUPE TN OXETIKA dNAWoN CUPNOPPWONG.
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3 Meragopd, cuokeuaoia Kal atrodrnkeuon

MeTag@opd, cuoKkeuaoia Kal aTrofnKeuon

3.1 "EAgyxog mapdadoong

MeTta Tnv TTapaAafr] TG CUOKEUNRG TTPETTEI AUECWG va EAEYEETE AV N OUOKEUN)
£@Taoce oAOKANPN Kail av €Xouv TTPOKANBET ¢nUIEG KaTd TN SIAPKEIA TNG METAPOPUS.
> TePITITWOn opatwyv {NUILY Adyw PETAPOPAG, TTPETTEI va apvnBeiTe TNV
TTapaAafr) TNG CUOKEUNG 1| va TNV TTapaAdReTe UTTO OpOUG. ZTa £yypapa
HETAPOPAG/OeATIO ATTOOTOANG TNG ETAIPEIAG PETAPOPWY, TTPETTEI VA ETTICNPAVETE TNV
€kTaon TnG {nuiag kai va uTToRAAETE OXETIKN KaTayyeAia. O KQUQEG CNUIEG TTPETTEI
va dnAwvovTal auécwg PETA TNV TOUTOTTOINGT TOUG, KOBWG oI agIwaElg UTTopolV va
01eKDIKNBOUV POVO EVTOG TWV TTPORAETTOUEVWY TTPOBETHIWV.

> TePITITWaON TTOU AciTrel oTrolodATTOTE EEAPTNMA | AECOUAP TTAPAKAAW,
ETMKOIVWVAOTE PE TO BIKG pag TuAua EEuttnpétnang MeAaTwv.

3.2 Xuokeuaoia

Mnv treTdTe TO XapTOVI TNG GUOKEUNRG. MTTOpPEi va XpelaoTel yia Tnv atroBrikeuon, Tn
METAPOPA i} TNV ATTOCTOAN TNG CUOKEUNG OTO OIKO POG KEVTPO ETTIOKEUWV €
TEPITITWON EVOEXOUEVWYV BAABWV.

H ouokeuaaoia Kal Ta JEUOVWHEVA PEPN €iVAl KOTAOKEUAOPEVA ATTO OVOKUKAWOIHO
UAIKA. Kai €181KG: TTAaoTIKG QUAAG Kal TTAAOTIKEG GAKOUAEG, CUCKEUATIa aTTO
XOpPTOVI.

Katd tn 8168€0n Twv CUCKEUATIWY, TNPAOTE TOUG KAVoVIoUoUg OTh XWpPa 0ag. Ta
UAIKG OUOKEUOTIag TTOU PTTOPEI VO ETTAVAXPNCIPOTIOINB0UY TIPETTEI VO
QAVAKUKAWVOVTAL.

3.3 Amofnkeuon

KpaTioTe TN cuokeuagia KAEIOTH PEXPI VO EYKATAOTAOEI N CUCKEUN Kal KATA TNV
a1roBrKeuon akOAOUBAAOTE TIG EEWTEPIKEG TNUAVOEIG OXETIKA PE TNV TOTTOBETNON KAl
Tnv amoBnkeuon. H cuokeuaoia TTPETTEl va atroBnKeUeTal JOVO KATW aTTd TIG
aKOAoUBEG OUVONKEG:

—  0€ E0WTEPIKOUG XWPOUG

— o€ {npo TePIBAANOV Kal Xwpig akovn

—  MAKPIG OTTO €TTIOETIKA HéoQ

— 0O€ HEPOG TTPOCTATEUPEVO ATTO TO PWG TOU HAIoU

— OE XWPO TTPOCTATEUPEVO ATTO INXAVIKOUG Kpadaououg.

2 TTEPITITWON aTTOBNKEUONG MEYAAUTEPNG BIAPKEIAG (TTAVW aTTd TPEIG PAVEG),
XPEIAZETAI TOKTIKOG EAEYXOG OAWV TWV £EQPTNUATWY KAl TNG CUOKEUaaiag. Av gival
aTTapPaiTnNTo, N CUCKEUACIa TTPETTEI VA AVTIKATAOTABEI e Kalvoupyia.
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TeXVIKA XOPAKTNPICTIKA

4  TeXVIKA XOPAKTNPIOTIKA

4.1 TeXVIKA XOpPAKTNPIOTIKA

Ovopaoia: BpaoTtipag puliou 13L
Kwd. TTpoidvTog: 150533
YAIKO: avogeidwTog XaAuBag, Ye emioTpwaon

ME aVTIKOAANTIKY ETTIOTPWON, OVOEKTIKN

Exkdoon eocwTepikou doxeiou: o BEPUGTNTa

XwpnTikoTnTa o¢ I: 13
H TrooétnTa Tou pudiol o€ PEPIDEG: 15-30
ZToIXEi0 OUVOEDNG: 1,95 kW / 220-240 V / 50-60 Hz
ﬁ;agﬁoslg (TTAG@TOG X BABOG X UYOG) 445 x 400 x 365
Bdpog o¢ kg: 6,6
Alatnpoulpe 10 dIKAiWPA TTPAYUATOTTOINONG TEXVIKWY HETATPOTTWV!
Ovopaoia: BpaoTtipag puliou 19L
Kwd. TpoidvTog: 150538
YAIKO: avogeidwTog XaAupag, Ye emioTpwan

ME aVTIKOAANTIKN ETTIOTPWON, AVOEKTIKN

Exkdoon ecwTepikou doxeiou: o1 BeppGTNTa

XwpnTIKOTNTA O€ | 19

H TroodtnTa Tou pudlol o€ PEPIBEG: 25-45

>ToIXEi0 OUVOEDNG: 2,65 kW / 220-240 V / 50-60 Hz
ﬁlsarcrr‘Tr:itoslg (TTAG@TOG X BABOG X UYOG) 530 x 450 x 365

Bdpog o¢ kg: 10,0

Alatnpolpe 10 dIKAiWPa TTPAYUATOTTOINONG TEXVIKWVY HETATPOTTWV!

150533 9/20
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‘Exkdoon / 1816TnTEG

TeXVIKA XOPAKTNPIOTIKA

* Aerroupyieg:

— Mayeipepa

— Aiatpnon BgpudTnTag
+  Eowrtepikd doxeio:

—  KOAUMPPEVO PE avTIKOAANTIKA €TTIOTpWON

— avBekTIKO o€ UYnAR Bepuokpaaia

—  aQaIpoUuEVO
+ EvdeikTikA Auyvia: payeipepa, diatripnong Bepudtntag
*  ZTpWHA OIAIKOVNG WG TTPOCTACIA OTTO TO KAWIUO
*  XupTreplAappavovrai:

— 1 @oNit¢avi pérpnong

— 1 koutahid puliou

4.2 AsiToupyieg CUOKEURG

2710 OOXEio yIa payeipepa puliol, PTTOPEITE va PAYEIPEWETE 1] va dIATNPROETE (E0TA
£€wg 3,8 ) T0 TTOAU 5,5 KIAG pudiou. To kawiuo gival oxedov aduvarto xapn oTo
OTPWHA GIAIKOVNG Kal TO AVTIKOAANTIKO, a@aIpOUNEVO EGWTEPIKO BOXEIO.
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4.3 Emokoémnon TuNUATWY TNG CUCOKEURG

o

TeXVIKA XOPAKTNPICTIKA

< -

A

10
.

Q- —u

Ek. 1
1. Karrdki 2. Aapn katrakiou
3. Napég (2x) 4. EEwTepiko doxeio
5. KaAwdio Tpogpodoaciag 6. TlaveA xeipiouou
7. Modia (6x) 8. Eowrtepikd doxeio
9. Ztpwpa oIAk6vng / TTpooTtacia amd  10. DAITCavI yéTpnong
TO KAWIPO

11. KoutdAi puliou
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EykardoTaon kai XpRon

5 EykardoTtaon Kal Xpnon

5.1

Eykardoraon

Atroouokeuagoia / eykardoTacn

ATTOOUOKEUAOTE Tr) GCUOKEUN KOI AQAIPETTE OAA TA EEWTEPIKA KAl ECWTEPIKA
OTOIXEia CUOKEUAOiag Kal TIG a0QAAIEG yIa Th HETAPOPA.

& NMPOZEKTIKA!

Kivduvog aoeugiag!
AtmrayopeUetal Ta TTaidid va £xouv TTpOoaacn o€ UAIKG OUOKEUOaiag OTTwG
TTAOOTIKEG OOKOUAEG KOl OTOIXEIO PENICOA.

Av UTTdpXEl TIPOCTATEUTIKN JEURPAVN TTAVW OTN CUCKEUR, OQAIPETTE TNV.
Mpétel va BYAAETE TNV TTPOCTATEUTIKA HEMPBPAVN TTPOCEKTIKA €TCI LOOTE VA PNV
aproeTe UTTOAEIPPOTA KOANAG. EVOAAOKTIKG 0@aIpEOTE T UTTOAEIMPATA TNG
KOA\aG pe KatdAAnAo Si1oAuTIKG.

Mpoo£ETe va unv KATOOTPEWETE TNV TTIVOKIOA TUTTOU KaI TIG TTPOEISOTTOINTIKEG

00nYieg 0TN CUOKEUN.

Mot€ unv TotroBeTeiTe TN cuokeun o€ TTEPIBAANOV e uypaadia i uypo.

MpéTrel va TOTTOBETAOCETE TN CUCKEUN £TO1 WWATE N TTPICa va gival TTavTa eUKoAa

d1a8éa1un pe OKOTIO TN ypryopn amooUvdeon TG CUOKEUR OTav uttapéel TETola

avaykn.

H ouokeun Tpétrel va ToTroBeTnBEi o€ pia eMIQAVEIa PE TIG aKOAOUBEG 1010TNTEG:

— i01a, g€ ETTOPKN QEPOUCA IKAVOTNTA, AVOEKTIKA GTO VEPO, OTEYVA Kal
QAvOEKTIKN OTIG UPNAEG BepUoKpaaieg

—  APKETA PEYAAN, £TC1 WOTE N EPYACIia UE TN CUOKEUN VA YiveETal XWPIg
TpoRAfuaTa

— €eUkoAa TTpoaBdaoiun

— €xovTag TTou £X€l KaAG e€aePIOPO.

AloTnpnoTe eTTAPKN atréoTacn amd TIG AKPEG Tou Tpatrediol. H cuokeur) Ytropei

va avaonkwoei kal va TTEoEl.

AlatnpnoTe améoTacn TouAdyioTov 10 cm atrd eUQAEKTOUG TOIXOUG Kal GAAQ
QVTIKEIPEVO.
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20vdeon e NAEKTPIKO peUpQ

BeBaiwBeite OTI Ta TEXVIKA XAPAKTNPIOTIKA TNG GUOKEUAG (BA. TNV avayvwpIioTIKA
TTIVOKida) TaIpIGfouv PE Ta GTOIXEIQ TOU TOTTIKOU SIKTUOU.

>UVOEOTE TN OUCKEUN O€ MIO JOVI, ETTAPKWG TTPOCTATEUUEVN TTPICA UE
TIPOCTATEUTIKA ETTOQN. MnVv OUVOEETE TN GUOKEUN O€ PIa TTOAATTAR uttodoxH).

KateuBuveTte T0 KOAWSIO OUVOEONG £TO1 WWOTE KAVEIG VO PNV YTTOPET va TTATAOEI
Tavw Tou A va TTEpdaoel TTavw aTTd auTo.

Mn XpNOIUOTTOIEITE TN CUCKEUN HE EEWTEPIKO XPOVODIOKOTITN ) TNAEXEIPITTHPIO.

5.2 Xpnon

A NMPOEIAOMNOIHZH!

Kivduvog eykaupartog!
O KauTOg aTHOG TTOU S1aPEeUYEl OTAV AVOIYETE TO KATTAKI UTTOPEi va
TPOKAAEDEl EyKAUPATO OTA XEPIA, TOUG BPaXioVEG Kal TO TIPOCWITO.

MMoT€ unv avoiyeTe TO KATTAKI TNG CUOKEUNG KOTA TN SIGPKEIQ TOU
payeipéparog!

TMIPOXOXH!
H pn ocuppépewon ptropei va £xel wg atmroTéAeopa Tn {nuId oTn
ouokeun!
Mn BuBieTe TOTE TO €§WTEPIKO SoXEiO O€ VEPO 1 AAAO UypO.
Mn Bddete ToTE vePS Péoa OTO EEWTEPIKO DOXEIO.

AlaTnpeite TTAVTA TO ECWTEPIKO DOXEIO OTEYVO KAl KABapd atrd Tnv
€EWTEPIKN TTAEUPA.
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Mpiv amré TNV TPpWTN XPHon

EykardoTaon kail xpRon

1. KaBapioTe Tn ouokeur Kal Ta eEapTAPATA TNG TTPIV aTTO TNV TTPWTN XPHon
oUpgwva e TIg odnyieg TTou Bpiokovtal oTNV TTaPAypa@o 6 «Kabopiopog».

2. ETopévwg oTEYVWOTE KOAG TN GUOKEU Kal Tov £E0TTAIoUO Tng!

3. Tlpiv yepioete pe pudl, 0TO KATW PEPOG TOU
E0WTEPIKOU DOXEIOU TOTTOBETACTE TO GTPWHA
aIAIkévNG (TTpooTaaia atrd To KAWIHO)

4. BeBaiwbeite 0TI TO OTPWHA GIAIKOVNG TTAPAUEVEI
OTO KATW PEPOG OTAV PIXVETE VEPO.

Eik. 2
ESapTApara Xeipiopou
] 12 . . ,
12. Auyvia eAéyxou Tng AeiIroupyiag
ochea | Cookrg ayeIPENATOC (KOKKIVN)
) 13 pay
Warmhaiten | Keep warm 13. Auyxvia eAéyxou Tng Aeiroupyiag diatipnaong

BepudTNTAG (TTPOTOKAAT)

14. AlokOTIT
14 ne

Eik. 3
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1. TMpoetoiydoTe TNV ammaIToUpevn TTooO0TNTA puliou. Na PéTpnon XENOoIUOTTOINOTE
TO QANITCAVI PETPNONG TTOU TTAPEXETAL.

2. TA\OveTe 1o pUCI O€ EexwpPIOTO doxeEio.

PigTe To TAUPEVO pUCI GTO ECWTEPIKO BOXEIO.

4. Twpa TpocBEéaTe TN owOoTA TTOoOTNTA VEPOU. AARBETE UTTOWN TIG TTANPOPOPIEG
OTOV TTOPOKATW TTiVOKQ Kl TIG EVOEIEEIG OTO ETWTEPIKO DOXEIO.

MPOZOXH!
Mnv utrepBaivere Tn péyiotn Evoeién yia To vepo!

EykardoTaon Kai Xxpion

Mayeipgpa pudiou

w

Nepo / H mmooétnTa Nepo / H TrooétnTa
TOooOTNTA TOU puliou mooOTNTA TOoU puliou
pudiou o€ (wpov) oTo puliou o€ (wpov) oTo
Aitpa (Evdei§n  @AiTgavi Aitpa (€vdei§n  @AITZavi
apIoTEPQ) HETPNONG apIoTEPQ) HéTPNONG
(Evdeign degia) (Evde1gn degiq)
150533 150138

5.6 30 7.6 45

4.5 25 6.8 40

35 20 5.8 35

25 15 4.8 30

3.8 25

O1 avapepOuEVEG TTOOOTNTEG APOPOUV TO QAITCAVI HETPNONG TTOU TTAPEXETAI WG
€€OTTAIOUOG.

MNa mapadeypa: mpooBéate 25 @AITAvia pUll OTO ECWTEPIKO DOXEIO KAl HETA
YEUIOTE TO PE vePO Péxpl TNV €vdeign 4,5 N 3,8.

5. TommoBeTAOTE TO £0WTEPIKO DOYEIO OTO £CWTEPIKO DOXEIO KAl OTPEWTE TO EAaPPd
TTPOG TA APICTEPA Kal TTPOG Ta O€Id, yia va BeRaiwdeite 6T n TOTTOBETNON TOU
otnv TAdka B€ppavong eyyudTal TNV KaAAR petapopd tng BepudtnTag.

6. ToTT0BeTAOTE TO KATTAKI OTO EEWTEPIKO BOXEIO.

7. ZuvdéoTe TN OUOKEUN OTnNV KATtdAAnAn poévn tpica.

8. lMartAaoTe Tov SIOKOTITN TTPOG TA KATW YIO VO EVEPYOTTOINTETE TN CUCKEUN.

AvdaBer n kOKKIv Auxvia eAEyxou yia TN AEIToupyia HOYEIPEPATOG. =EKIVAEI N
di1adikagia payeipéPaTog.
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Ortav 10 pUd gival £ToIgo, 0 dIAKOTITNG AsIToupyiag oRAvel auTOuaTa, N KOKKIVN
Auyvia eAéyxou Tng Aeimroupyiag payeipéuaTog ofrvel kal avaper n TopTokaAi Auyvia
eAéyxou Tng Aeiroupyiag diatpnong Tng BepudTNTAG.
9. A@noTe TO KOTTAKI KAEIOTO yia eTTépeva 10 -15 AeTrtd, €101 WoTe TO PUCI va Yivel
agpdro.
10. Z1n ouvéxeia, aQaIpETTE TIPOCEKTIKA TO KATTAKI aTTO TO dOYEIO yIa payeipepa
pudiou.
11. ZepPipeTe TO £TOIMO PUQI.
MPOZOXH!
Ta peTaAAikd KouTdAia Kal o1 METAAAIKEG KOUTAAEG UTTOPOUV VA
KATACTPEWOUV TNV AVTIKOAANTIKA ETTICTPWOT OTO ECWTEPIKO SoxEio.
MNa avauign kai oepRipioya pudiod XPNOIPOTIOINCOTE TNV TTAPEXOUEVN KOUTAAIG
pudiou.

EykardoTaon kai XpRon

12. AQoU a@aIpéCETE TNV ATTAPAITNTN TTOCOTNTA PUCIOU, KAEIOTE TO KOTTAKI £€TO1 WOTE
TO UTTGAOITTO PULI VO PNV KPUWOEI.

To doxeio yia payeipepa pudiol diarnpei autépata 1o pudl oTn Bepuokpacia Twv 60

- 80° C.

Otav n Beppokpacia 0To EOCWTEPIKO BOXEIO TTETEI, N KOKKIVN Auxvia eEAEyxou TG

Aeitoupyia payeipépartog Ba avawel Eavd, uttodeikviovTag OTI n dladikaaia

d1aTAPNONG TNG BepUATNTAG Eival EveEpyoTTOINUEVN.

Av dev BéAeTe TTAEOV VO XPNOIPOTTOIEITE TN AsIToupyia diaTripnong BepudTNTAG,

BydATe TOo Buopa amd Tnv Tpida.

13. Metda ammo kaGBe xprion agaipéaTe To BUCUA aTTd TNV TTPIfA, JIGPOPETIKA N
Aeiroupyia Tng diatrpnong BeppdTnTag e€akoAouBei va gival evepyn.
OAHrIA!

Mpiv §ekivoeTe TNV eTOEVN S10dIKACIA HAYEIPEPATOG, | CUCKEUN
(oupTtrepIAapBavouévng Tou ECWTEPIKOU doXEiou) TTPETTel TTAVTA VA
KPUWOEI EVTEAWG, BINQPOPETIKA 0 XPOVOG BEpHIKNAG ETTESEPYOTinG VIO TNV
€mopevn Siadikaoia payeipépartog Ba peiwdei onuavTikda kai To pudl dev Ba
HayelpeuTEi TTARPWG.
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Ka@apiouoég

6 KaBapiouog
6.1 Odnyieg aoc@aAciag Kard Tov KaBapiouod

* [piv amméd Tov KaBapioud, N CUCKEUN TTIPETTEI va aTTOoUVOEDE atTrd TNV TTapoxn
peUPATOG.

*  AQ@NROTE TN OUOKEUNA VA KPUWOEI EVTEAWG.

*  [MpocétTte va unv €10éABel vepd péoa otn cuokeun. Mnv BuBileTe TN CUOKEUN O€
vePO 1N GAAa uypd katd Tov kaBapiopd. MNa va KabapioeTe TN CUCKEUR PNV
XPNOolgoTToINoETE peUPA vEPOU UTTO TTiEDN.

* Mn xpnoipoTroigite aixunpd r HETAAANIKG avTIKEigeva (Haxaipl, TPouvI K.ATT.) yia
va kaBapioeTe TN cuokeur]. Ta aixdnEd avTiKeipeva uropouv va BAdwouv Tn
OUOKEUN Kal va TTPOKOAECOUV NAEKTPOTTANEIa TV épyovTal OE ETTAPN HE TA
aywyIga oToIxEia.

*  Mnv xpnoigoTrolgite AelavTIKG KaBaApIOTIKG TToU TTEPIEXOUV BIOAUTEG OUTE
KAUoTIKG péoa KabBapiopoU. MtropoUlv va BAdwouyv Tnv TIQAvEIQ.

6.2 KaBapiouog

1. KoBapioTe Tn oUOKEUR Kal Ta EEQPTAPATA TNG PJETA aTTO TNV KABE Xprion.
2. A@aipéoTe TO E0WTEPIKO doyEio aTrd To £EWTEPIKG doxEio.
3. A@aipéoTe TO OTPWHA GIAIKOVNG ATTO TO ECWTEPIKO doYEio.

MPOZOXH!

MoTé unv TAUVETE TO EOWTEPIKO BOXEIO OTO TTAUVTHPIO TIIATWV.

4. TIANOveTe TO KATTAKI, TO EOWTEPIKG dOXEIO KAl Ta e€apTAuaTa (QAITCAvI uETPNoNg,
KOUTGAI pulioU Kal OTPWHA OIAIKOVNG) ME (e0TO vePO, £va JOAAKS TTavi N
O@OUYYdpI KAl £€Va TTIO ATTOPPUTTAVTIKO.

5. OAa 1a pépn trpétrel va EeTAEvovTal 0TO TEAOG e KaBapd vePo.

6. ZTeyvwoTe KOAG 6Aa Ta kaBapiouéva Yépn Ye éva JaAako TTavi.

MPOZOXH!

O1 k6KKoI pullou 1| GAAeg §Eveg UAeG pTTOPEl VO KOAAROOUV OTNV TTAAKX
0éppavong Kal va SIaKOWouUV Tn CWOTH JETOPOPA BEPUOTNTAG METASU TG
TTAAKOG KOl TOU ECWTEPIKOU Soxeiou.

A@aipéaTe TOUG KOKKOUG pUCIoU 1] Eéva avTikeipeva atrd Tnv TTAGKa Bépuavong
HE EUAIVN EUOTPA. ZKOUTTIOTE Kal YUOAIOTE TNV MIQAvEIa TNG TTAGKAG YIa va
e€ao@alioTei N KaAR aywyr) BeppdTnTag HETAGU TNG TTAAKAG BEpuavong Kal Tov
TTUBPEVA TOU E0WTEPIKOU BoxEioU.

150533 171720



€artscher

7. KabapioTe 10 e€wTEPIKO doxEio atrd péoa Kal EEw PE Eva JOAaKS uypo TTavi.
8. ZTeyvwoTe KNG OAEG TIG ETTIPAVEIEG TTOU EXETE TTAUVEL.

AvakUkAwon

ZuppBouAn via eUkoAo KaBdpiopa

1. Edv 1o payeipepévo pudl TTpookoANGTal 0TO KATW PEPOG TOU ECWTEPIKOU doyEiou
TIpIV TOV KaBapiopod Tou BAATE péoa £va TTOTAPI vepd pe Aiyo uypo
QTTOPPUTTAVTIKO TTIATWV.

2. ToTmoBeTACTE TO E0WTEPIKO DOXEIO PE VEPO OTO ECWTEPIKO DOXEID.

3. MMartoTe ToV SIOKOTITN TTPOG TA KATW YIa VA EEKIVAOETE TN dladikaaia
HoyeIpEPaTOG.

AvdBel n KOKKIVN Auyvia eAéyxou yia Tn AsiIToupyia payeipéPaTog.

Mepiuévere PEXPI va BpAcel TO VEPO.

ATtroouvdéaTe Tn ouokeur até Tnv Tipida (BydATe To Bucual).
MepIpéveTe TO ECWTEPIKO DOYXEIO VO KPUWOEL.

Xdpn ¢’ auto TO TTAUCIUO TOU ECWTEPIKOU doxEiou gival TTOAU TTI0 EUKOAO

N o gk

7 AvaKUKAwoN
HAekTpIKEG CUOKEUEG

O nAekTpIKOG EOTTAIOUGG GNUEIWVETAI HE QUTO TO GUUBOAO.
O1 NAEKTPIKEG CUOKEUEG TTPETTEI VO OTTOPPITITOVTAI KAl VA
QAVAKUKAWVOVTAI e KATAAANAO Kal QIAIKO TTPOG TO
TEPIBAANOV TPOTTO. MnVv TTETATE NAEKTPIKEG CUOKEUEG padi Pe
OIKIOKG aTroppippaTa. ATTOOUVOEDTE T CUCKEUN aTrd TNV

. TTAPOXI PEUMOTOG KAI AQAIPESTE TO KAAWDIO oUVOEONG aTTo
TN OUOKEUN.

O1 NAEKTPIKEG TUOKEUEG TTPETTEI VO ETAPEPOVTAI O KaBOoPIoPEVa anuEia OUANOYAG.
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