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Mpiv va EEKIVAOETE TN XPAON TNG CUCKEUNG TIPETTEI VA
SiafdoeTe TIg 08nyYieg XpPRONG Kal va TiIG QUAASeTe o€ Eva
— Si1aBéoipo pépog!

Ao @dAsia

O1 00nyieg Xprong TTEPIEXOUV TNV TTEPIYPAPH TNG EYKATATTACNG, AEITOUPYiag Kal
OUVTAPNONG TNG CUOKEUNG, yI' auTd aTToTEAOUV ONUAVTIKI TTNYA TTANPOQOPIWY Kal
XpNoiyo eyxeipidio. MpoudtméBean yia TNV ac@aif Kol CwaoTh AeIToupyia Tng
OUOKEUNG €ival n e€oikeiwon pe OAeG TIG 0dnyieg acpdaAeiag kal AsiToupyiag TTou
TTEPIEXOVTAI G” QUTEG TIG 0dnyieg. ETITTAE0V, 1GXU0UV 01 BIaTAEEIG OXETIKA PE TV
TTPOANWN aTuXNUATWY, Ol KAVOVIOUOI UYEIag Kal a0@AAEIOG Kal Ol VOUIKOI KaVOVIoUOi
TTOU EQAPPOLOVTAI OTOV TOUED EQAPUOYRG TNG GUOKEUNG.

Mpiv apxioeTe TN XpAON TNG CUCKEUNG Kal IB1aiTEpa TTIPIV TNV EEKIVAOETE, dlaBaoTe
QUTEG TIG 00NYiEG XPAONG YIO VO aTTOQUYETE TPAUUATIOUOU Kal UAIKE ¢nuiég. H
€0@aApPEVN Xpron uTTopei va odnynoel og BAARN.

AuUTEG 01 08nYieg Xpriong atroteAoUV avaTTOOTIAOTO PEPOG TOU TTPOIOVTOG KOl TTPETTEI
va @uAdooovTal o€ AUEDN YEITVIOON WE T CUOKEUN Kal va gival d1aB£oipeg ava
maoa otiyuy. Otav n ouokeun yetaiBaderal, ival €miong ammapaitnTo va
peTapiBacTouv padi kal auTtég o1 0dnyieg xpRong.

1 Aoc@dAsia

H ouokeun £xel KATAOKEUAOTEI OUPPWVA PE TOUG IOXUOVTEG KOVOVEG TNG
TexvoAoyiag. QoT600, auTH) N CUOKEUR PTTOPEi va atroTeAéoel Ty Kivouvou, eav
xpnotyotroinBei akatdAAnAa r éxi cUp@wva Pe Tov Tpoopiaud Tng. OAa Ta dToua
TTOU XPNOIPOTIOIOUV T GUGKEUR TTPETTEI VO TNPOUV TIG TTANPOPOPIES TTOU TTEPIEXOVTAI
o€ auTég TIG 0dnyieg AeiTtoupyiag Kai va TNPouv TIG 0dnyieg ao@aAeiag.

1.1  EmeéAynon Twv TpoeISotToIinTIKWV @PACEWV
ZnUavTIKEG TTANPOPOPIEG AOPAAEIOG KAl TTPOEIOOTTOINCEIG CNUEILVOVTAI O€ AUTO TO
EYXEIPIOIO PE TIG KATAAANAEG TTPOEIBOTTOINTIKEG PPACEIG. AUTEG OI 0ONYiEG TTPETTEI VOl

TNEOoUVTAl QUCTNPA VIO TNV ATTOQUYR ATUXNHATWY, TPAUNATIOUWY KAl UAIKWVY
{nNUIWV.

& KINAYNOZ!

H 1rpocidotroinTikr) @pdonKINAYNOZpocidoTroiei yia KivdUvoug TTou
odnyouv o€ cofapd TpaupaTioud f BAavaro, edv dev atToPeUyovTal.
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Aoc@dAsia

& NMPOEIAOMNOIHZH!

H mrpogidotroinTikr) @pdaonMPOEIAOMOIHZHTpocIdoTTOIE YVIa
KIvdUvouG TTou odnyouv o€ PETPIO 1) BapU TPAUUATIOUO, £Gv BeV
atro@eUyovTal.

A MPOZOXH!

H 1rpocidotroinTikr) @pdon MPOZOXH tpocidoTroiei yia KivdUvoug TTou
odnyouv o€ eAa@PU 1] YETPIO TPAUUATIONO, €AV eV ATTOPEUYOVTAI.

NMPOZOXH!

H 1rpocidotroinTikr) @pdon MPOZOXH utrodeikvUel TBavh UAIKG ¢nuid
TTOU PTTOPE va TTeEoKUWEl av 8ev aKOAOUBAOETE TIG 00nyieg ao@aAciag.

OAHTIA!
To oUuPBoAo OAHITIA svnuepwvel TOV XPAOTN Yia TTEQAITEPW GR
TTANPOPOpPIES KAl 0dnyieg XpAong.

1.2 Odnyieg acpdaAsiag

HAekTpPIKO pelpa

* H umrepBoAikn Tadon dIkTUOU ] N AavBacouévn eykaTaaoTacn PTTopEi va
TTPOKAAETEI NAEKTPOTTANE L.

* H ouokeun ptropei va ouvdeBei yOVo av Ta OTOIXEIQ OTNV avayVvWwPICTIKI TTIVAKIda
avTioToixoUv aTnv Tdon SIKTUOoU.

* Ta va ammo@uyeTe NAEKTPIKE BPaXUKUKAWMA, KPATACTE T GUCKEUR OTEYVH.

*  Xe mepiTITwan OUCAEITOUPYIOG KATA T AEITOUPYia, ATTOCUVOECTE AUETWG TN CUOKEUN
atrd Tnv TTapoxr PEUPATOG.

* Mnv ayyieTte To BUCUQO TNG CUOKEUNG WE BPEYUEVA XEPIQ.

e Mnv maveTe TTOTE TN CUCKEUN OTAV £XEI TTECEI JEOA OTO vEPO. Aueoa
ATTOCUVOEDTE T OUCKEUR aTTd TNV TTAPOXT) PEUPOATOG.

+  OAgg o1 €TMOKEUEG Kal TO AVOIYPa TOU TTEPIBAAUATOG ETITPETTETAI VA
TTpayuaToTToIoUVTal HéVo atTd €181IKOUG Kal KATAAANAQ £pyaocTrpia.

*  Mnv peTaQEPETE TN GUOKEUR TTIAVOVTAG TNV aTTd TO KAAWDIO.
*  Mnv agrjvete T0 KAAWBIO TPOPOBOGIAG Va €XEI ETTAPH PE TTNYEG BepudTNTAG i
AIXUNPES AKPEG.

370174 3/22
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Ao @dAsia

To kaAwdio Tpowodoaiag dev TTPETTEI va AUYiCel, va cupTTIECETAI ) va gival
Ocpévo.

To kaAwdio Tpopodociag TTPETEl TTAVTA va EETUAIXBET TTARPWG.

MoTé unv ToTToBETEITE TN GUCKEUN ) GAAQ QVTIKEIYEVA TTAVW OTO KAAWDIO
Tpo®odoaiag.

MNa va atrevepyoTTOINCETE TNV TPOPODOCIa, TTAVTA TTPETTEI VA TTIACETE TO BUCHA.

EUu@AekTa UAIKA

Moté unv ekBETETE TN OUCKEUN O€ UWPNAEG Bepokpaaies, OTTwG Koudiva,
@oUpVOG, AVoIKTH QAOYQ, BEPUAVTIKO EEOTTAIGHO KATT.

H ouokeun TTpéTrel va KaBapideTal TOKTIKA yia va aTToQeuxBei Kivduvog
TTUPKAYIGG.

Mnv KOAUTTTETE T OUOKEUN, TT.X. € QAOUUIVOXOPTO I) TTaVIA.

XpPNOIUOTTOINCTE TN GUOKEUR PHOVO XPNOIUOTIOIVTAG TA UAIKG TTOU €XOUV
KaBopIoTEi yia TO OKOTTO auTé Kai P TIG KatdAANAeg puBpioeig Bepuokpaciag. Ta
UAIKA, Ta TTPOIOVTA SIATPOPNG KAl TO UTTOAEIUUOTA TPOQPiUWY OTrn CUCKEUN)
eVOEXETAI VO ava@AEYOUV.

MoTé punv XpNOIKOTTIOIEITE TN CUOKEUN SITTAQ 0€ AVAPAEKTA 1] EUPAEKTA UAIKA
(1r.X. Bevdivn, ovoTrveupa, ahkodA). H uwnAn Beppokpaaia TTpoKaAei TNV
€EATHION AQUTWYV TWV UNIKWV KOl WG ETTAKOAOUBO TNG ETTAPAG UE TIG TTNYES
avapAegng pTropei va TTpokAnBei £kpnén.

Z& TTEPITITWON TTUPKAYIAG, TTPIV va AdBeTe KaTdAANAa pETpa TTUpOOREanG,
ATTOCUVOEDTE T GUOKEUN a1t TNV TTAPOXT PEUNATOG. MOTE unv oBrveTe TNV
TTUpKayId P vepd 0G0 N GUOKEUN gival oUVOEDEUEVN OTNV NAEKTPIKN EVEPYEIQ.
Metd Tn oBéon TNG QWTIAG, TTPETTEl va €§a0@ANITTEN ETTAPKNG TTApOxr KaBapou
aépa.

H emi@dveia Kaigl

O1 em@aveleg TNG oUOKeUNG eaTaivovTal TTOAU KaTd Tn AgiToupyia. YTTApXEl
KivOUuvog eyKQUPATWY. YWNAEG BEpUOKPOTiEg TTOPANEVOUY ETTIONG KOI PETA TNV
QTTEVEPYOTTOINOT.

Mnv ayyiCete kapia {eaTr] EMIQAVEIQ TNG CUOKEUNG. XpNOIUOTTIOINCTE TA
dlabéaipa xeipioTrpia Kal AafEg.

H ouokeun PTTopEi va PeTaQEéPETAl Kal va KaBapideTal udvo agou €XEl KPUWOEI
EVTEAWG.

Mot PNV WeKAOTE TIG BEPUEG ETTIPAVEIEG PE KPUO VEPS 1 EUPAEKTA UYPAL.

AsgiToupyia pévo utré eTToTTTEiA

H ouokeun ptropei va Asitoupyei povo utro emiAsyn.
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Aoc@dAsia

*  Na TTapopEVETE TTAVTA KOVTA OTNV OUOKEUN.

A€ITOUPYIKO TTPOCWTTIKO
* H ouokeun pétrel va XeipiCeTal pévo atrod €I0IKEUPEVO Kal EKTTAIOEUUEVO
€€EIBIKEUPEVO TTPOCWTTIKO.

* H ouokeun) autr] gv eMTPETTETAI VA XPNOIYOTTOIEITON ATTO dTOUA
(oupTtrepIAapBavopévwy TTaIBIWV) UE TTEPIOPICPEVEG CWHATIKEG, AlIoONTNPIAKES i
BIavONTIKEG IKAVOTNTEG, KABWG KAl ATOPA YE TTEPIOPICHEVN EPTTEIPIA F)/KAl
TTEPIOPICHEVN YVWOT).

*  Ta TaudId TTPETTEI VO ETTOTITEVOVTAI VIO VA UTTAPXEI Olyoupid OT1 Oev Traidouv A
OgevV EKKIVOUV Tr GUOKEUN.

AkaTtdAAnAn xpnon

* H akat@dAAnAn xprion i n amayopeupévn AeiToupyia evOEXETAI VO KOTAOTPEWOUV
TN CUOKEUN.

* H ouokeun ytropei va XpnoiyotroinBei yovo o€ ac@aAr TEXVIKF KaTAoTaoN,
e€ao@alifovrag ao@aAr Asiroupyia.

* H oguokeun ptropei va xpnoigoTroindei povo £av ol GUVOETEIG Eival O€ TEXVIKA
KaAA katdoTaon, dlac@aAifoviag TNV ac@aAr) AsIToupyia.

* H ouokeun ytropei va xpnaoiyoTtroinBei yévo étav gival kabapn.

*  XpnoiyoTrolgite Ovo yvioia avTaAAaKTIKA. Mnv €TTIXEIPAOETE TTOTE va
ETTIOKEUAOETE TN CUOKEUT HOVOI GOG.

*  Mnv kdvete TpOTTOTTOINCEIG | AAAQYEG OTN CUCKEUN.

370174 5/22
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1.3 TpoBAeréuevn Xprnon

Ao @dAsia

OT1101a8ATTOTE XPrON TNG CUOKEUNRG YIa SIAQOPOUG GKOTTOUG r/Kal TTapEKKAION aTTd
TNV TTPORAETTOUEVN XPACN TTOU TTEPIYPAPETAI TTAPAKATW aTTayopeUETal KAl BewpeiTal
AKOTAAANAN.

H akdAoubn xpAon gival cup@wvn PE TNV TTPORAETTOMEVN:
—  WYAagiyo BagpAag

1.4 AkatdAAnAn xpnon

H eo@aApévn xprion ptropei va TpokaAéoel coRapoUs TPAUNATIOPOUG O€ TIPOCWTTA
KOl UNIKEG ¢nuI€G TTou TTpoKaAoUvTal aTTé eTTIKIVOUVN TAON, QWTIA KOl UPNAEG
Beppokpaaies. Me Tn BorBeia TNG CUOKEUNG QUTAG UTTOPEI va yivovTal uévo ol
£PYaOieg TTou TTEPIYpA@OVTal G AUTEG TIG 0BNYieg XpHonG.

H akdAouBn xprion dev gival oUP@wvN PE TNV TTPORAETTOMEVN:
— WAoo akatdAANAwYV TTPoidvTwY CUUNG.

6/22 370174
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Fevikég TTANpOPOpPIES

2 Tevikég TAnpo@opieg
2.1 EuBuvn kai eyyinon

‘OAeg o1 TAnpoopieg Kal 01 0dnyieg TTou TTepIAapBavovTal oTIG odnyieg xpriong
ouvtaxonkav Bdoel £ykupoug Kavoviopoug, oUyXPOVEG KATAOKEUAOTIKEG KOl
UNXOVIKEG YVWOEIG, KABWG Kal TN SIKr PaG yVWan Kal EPTTEIPIA TTOAWY ETWV. Z€
TEPITITWON TTapayyeAiag EI0IKWY POVTEAWYV 1 TTPOCBETWYV AEITOUPYIWY, KABWG Kal
XPNONG TWV TTIO CUYXPOVWYV TEXVIKWY ETTITEUYUATWY, N CUOKEUNA TTOU 0AG £XEI
TTapadoBei pytropei va dlagEpel, UTTO OpIoUEVEG GUVOAKEG, aTTé TIG TTEPIYPAQPEG Kal TA
ox£010 aUTWV €6W TWV 0BNYIWV XPONG.

O kaTaokeuaaTg dev épel euBUVN yia {nNuIEG KAl SBUTAEITOUPYIEG TTOU TTPOKUTITOUV
aTro:

— TN PNV TAPNON TwV 0dnyIwy XpAong,
— TNV akatdAAnAn xprion,
—  TEXVIKEG TPOTTOTTOIACEIG TOU XPAOTN,
— TN XPNon Twv PNV TTPORAETTONEVWY OVTOAAOKTIKWV.
Alatnpolpe 10 diKaiwpa va TTpoBoUlpe G€ TEXVIKEG aAAAYEG OTO TTPOIOV yia va
BeATILWOOUE TIG XPNOTIKEG TOU BUVATOTNTEG KAl TNV aTTG800T TOU. .
GR

2.2 TlpooTacia TTVEUHATIKWY SIKAIWHATWY

O1 0dnyieg Xpriong Kai Ta Keipeva, ox£dia, wToypagieg Kal GAAa aToIxEia
TTEPIEXOVTAI G° QUTEG TTPOOTATEUOVTAI OTTO TOUG VOUOUG TTEPI TNG TIVEUUATIKAG
1I010KTNCIag. Xwpig TNV £€yypagn Gdeia TOU TTapaywyou atrayopeUETal n
AVATTAPAYWYN TOU TTEPIEXOUEVOU TWV 0ONYIWV G€ OTTOIAdATIOTE JOPPR KAI PE
OTTOIOOATIOTE TPOTTO, KAI ETTIONG TOU OTTOIOONTTOTE EPOUG QUTWV KABWG Kal n Xprion
autwv A/kar dlavour) o€ Tpitoug. Mapafidoeig Twv avwTépw odnyoulv aTNV
uTToXp£Waon KaTaBoARg atrolnuiwaong. Em@uAaoccépaoTe Tou SIKAIWPATOG va
O1ekdIKOUUE TTPOCBETEG TTOPOXEG.

2.3 AARAwon cuppdépewong
H ouokeury cuppOpP@WVETAI PE TA I0YXUOVTA TIPOTUTTA Kai TIG 0dnyieg TNg Eupwraikn)

‘Evwon. Ta mapamrdvw emBepaiwvovTal otn dnAwon cuppdpewong EK. Av
XPEIOOTEl, Ba XapoUuue va 0ag atrooTEIAOUPE TN OXETIKY) OAWON CUPPOPPWONG.

370174 7122
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3 Meragopd, cuoKeuaoia Kal arof0nKeuon

MeTag@opd, cuoKeuaoia Kal aTrofnKeuon

3.1 "EAgyxog mapdadoong

MeTta Tnv TTapaAafr] TG CUOKEUNRG TTPETTEI AUECWG va EAEYEETE AV N OUOKEUN)
£pTa0e OAOKANPN Kal av £€xouv TTPOKANBE CnNUIEG KATA TN IAPKEIA TNG HETAPOPAG.
>¢ ePITITWon opatwv {NUILY Adyw PETAPOPAG, TTPETTEI va apvnBEeiTe TNV
TTapaAafr) TNG CUOKEUNG 1| va TNV TTapaAdReTe UTTO OpOUG. ZTa £yypapa
HETAPOPAG/OeATIO ATTOOTOANG TNG ETAIPEIAG HETAPOPWV, TTPETTEI VA ETTICNUAVETE TNV
€kTaon TnG {nuiag kai va uTToRAAETE OXETIKN KaTayyeAia. O KpUPEG CNUIEG TTPETTE
va dnAwvovTal auécwg PETA TNV TOUTOTTOINGT TOUG, KOBWG oI agIwaElg UTTopolV va
01eKDIKNBOUV POVO EVTOG TWV TTPORAETTOUEVWY TTPOBETHIWV.

2 TTEPITITWON TTOU AEITTEI OTTOIOBNTTOTE EEAPTNHA ] ASETOUAP TTAPAKAAW,
ETMKOIVWVAOTE PE TO BIKG pag TuAua EEuttnpétnang MeAatwv.

3.2 Xuokeuaoia

Mnv treTdTe TO XapTOVI TNG GUOKEUNRG. MTTOpPEi va XpelaoTel yia Tnv atroBrikeuon, Tn
METAPOPA i} TNV ATTOCTOAN TNG CUOKEUNG OTO OIKO POG KEVTPO ETTIOKEUWV €
TEPITITWON EVOEXOUEVWYV BAABWV.

H ouokeuaaoia Kal Ta JEUOVWHEVA PEPN €iVAl KOTAOKEUAOPEVA ATTO OVOKUKAWOIHO
UAIKA. Kai €181KG: TTAaoTIKG QUAAG Kal TTAAOTIKEG GAKOUAEG, CUCKEUATIa aTTO
XOpPTOVI.

Katd tn 8168€0n Twv CUCKEUATIWY, TNPAOTE TOUG KAVoVIoUoUg OTh XWpPa 0ag. Ta
UAIKG OUOKEUOTIag TTOU PTTOPEL va ETTAVAXPNOIPOTTOINB0oUV TIPETTEN VO
QAVAKUKAWVOVTAL.

3.3 Amofnkeuon

KpaTioTe TN cuokeuagia KAEIOTH PEXPI VO EYKATAOTAOEI N CUCKEUN Kal KATA TNV
a1roBrKeuon akOAOUBAAOTE TIG EEWTEPIKEG TNUAVOEIG OXETIKA PE TNV TOTTOBETNON KAl
Tnv amoBnkeuon. H cuokeuaoia TTPETTEl va atroBnKeUeTal JOVO KATW aTTd TIG
aKOAoUBEG OUVONKEG:

—  0€ E0WTEPIKOUG XWPOUG

— o€ {npo TePIBAANOV Kal Xwpig akévn

—  MAKPIG OTTO €TTIOETIKA HéoQ

— 0O€ HEPOG TTPOCTATEUPEVO ATTO TO PWG TOU HAIoU

— O€ XWPO TTPOCTATEUPEVO ATTO PINXAVIKOUG Kpadaououg.

2 TTEPITITWON aTTOBNKEUONG MEYAAUTEPNG BIAPKEIAG (TTAVW aTTd TPEIG PAVEG),
XPEIAZETAI TOKTIKOG EAEYXOG OAWV TWV £EQPTNUATWY KAl TNG CUOKEUaaiag. Av gival
aTTapPaiTnNTo, N CUCKEUACIa TTPETTEI VA AVTIKATAOTABEI e Kalvoupyia.

8/22 370174
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TeXVIKA XOPAKTNPICTIKA

4  TeXVIKA XOPAKTNPIOTIKA

4.1 TeXVIKA XOpPAKTNPIOTIKA

Ovouaoia: BagAiépa 1HW211

Kw3. TrpoiévTog: 370174

YAIKO: avogeidwTog XGAuBag
YAIKO TTAGKWV WnoiyaTog: XuT00idNPOG, ETTIOUAATWHEVOG
MARBoG povadwyv YnaiyaTtog: 1

IxAua BaeAag: 2XAHa KopdIag
AlaoTtaoeig BagAag (M x B) oe mm: @ 210

"Yyog BagAag o mm: 16

EUpog Beppokpaaiag amoé - éwg og °C: | 50 - 300

Z10IXEi0 OUVOEDNG: 2,2 kW /230 V /50-60 Hz
AiaoTtaoeig (M x B xY) oe mm: 285 x 460 x 220

Bdpog o¢ kg: 15,4

Ovopaoia: BagAiépa 1BW160-101
Kw3. TrpoiévTog: 370175

YAIKO: avo&eidwTog XaAuBag
YAIKO TTAGKWV WnoiyoTog: XuT00idNPOog, ETTICUOATWHEVOG
MARBoG povadwyv Ynaiyartog: 1

IxAua BaeAag: BdagAa BpugeAAwv
AlaoTtaoeig BagAag (M x B) oe mm: 160 x 100

"Ywog BagAag o mm: 32

EUpog Beppokpaaiag amd - éwg o °C: | 50 - 300

>10IXEiO OUVOEDNG: 2,2 kW /230 V /50-60 Hz
AiaoTaoeig (M x B xY) oe mm: 285 x 460 x 245

Bdpog o¢ kg: 21,8

370174 9/22
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Ovopoaoia:

Kwd. mTpoiovTog:

YAIKO:

YAIKO TTAGKWV WnoiyaTog:

MARBoG povadwyv YynaiuaTtog:
IxAua BagAag:

AlaoTtdoeig BagAag (M x B) oe mm:

"Yyog BagAag o mm:

EUpog Beppokpaaiag ammod - £éwg og °C:

ZToIXEi0 OUVOEDNG:
AiaoTtaoeig (M x B xY) oe mm:

Bdpog o¢ kg:

Ovopoaoia:

Kwd. mTpoidvTog:

YAIKO:

YAIKO TTAGKWV WnoiyoTog:

MARBog povadwv ynaoiparog:
Zxnua BagAag:

AlaoTtaoeig BagAag (M x B) oe mm:

"Yyog BapAag o mm:

EUpog Beppokpaaiag amod - £éwg og °C:

>ToIXEi0 OUVOEDNG:
Aiootdoeig (M x B xY) oe mm:

Bdpog o¢ kg:

TeXVIKA XOPAKTNPIOTIKA

BagpAiépa 2HW211

370191

avogeidwTog XaAuBag
XuT00idNpPog, ETTIOCUOATWHEVOG
2

2xAMa Kapdiag

@ 210

16

50 - 300

4,4 kW /2 x 230V /50-60 Hz
600 x 470 x 220

31,1

BagAiépa 2BW160-101
370193

avo&eidwTog XaAuBag
XuT00idNPOogG, ETTICUOATWHEVOG
2

BdagAa BpugeAAwv

160 x 100

32

50 - 300

4,4 kW /2 x 230V /50-60 Hz
600 x 470 x 245

43,7

Alatnpolpe 10 dIKAiWPaA TTPAYUATOTTOINONG TEXVIKWV HJETATPOTTWV!

10/22
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4.2 EmokKOmnon TuNUATWY TG CUCOKEUAG

TeXVIKA XOPAKTNPICTIKA

370174 - 370191

370175 - 370193

Eik. 2
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Mepiypagn Twv €1k. 1 + 2

1.
3.

5.
7.

NaBn
KdaTw TTAGKa wnoipaTtog

EAeykTAG Bepuokpaciag
MepiBAnua

‘Ekdoon / 1I816TnTEG

4.3 AsiToupyieg CUOKEURG

TeXVIKA XOPAKTNPIOTIKA

. Emévw mAdka ynaoipatog
. AIakOTITNG on/off e evowpaTtwuévn

Auyvia eAéyxou Tpogpodoaiag (Trpdaivn)

. EvdeikTiki Auxvia Béppavong

‘Ekdo0n TTAOKWY YNoiparTog: HOVINA OTEPEWMEVES

PUBuion Bepuokpaciag: BeppoaTatikd, adiaBdabunta

‘EAEYX0G: TTEPIOTPEPOUEVO KOUWTTI

AIOKOTITNG EVEPYOTTOINONG/ATTEVEPYOTTOINONG YIa KABE povada ynaoiparog
O1 povadeg ynoipatog pubuifovTal XwpioTa
Auyvia eAéyxou: evepyotroinan/atrevepyoTroinaon, Bépuavon

Metd 10 {éoTONO TWV TTAOKWY YNOiNaTog 0T CWOTA BEPPOKPATia, UTTOPEITE va
WRVETE BAPAES DIOPOPETIKWY OXNUATWYV (BAapAeg BpugeAAwv A o€ oxAua Kapdidg).

12722
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EykardoTaon Kai Xxpion

5 EykardaoTaon Kai xpRon

5.1 Eykardortaon

A NMPOZEKTIKA!

H eo@aApévn eykardoraon, puBuion, AsiToupyia, cuvripnon n
AavBaopévo XEIPIOPO TG CUOKEUNG MTTOPEI VO TTPOKAAEDEI
TPAUHATIONOUG O TTPOCWTTA Kol {NUIEG O TTPAYHATO.
H ToroB£Tnon kai n eykardoTacn, KaBwg Kal o1 ETTICKEVEG UTTOPOUV va
TTpayuaToTToiNBoUlv uévo atmd eEouaIodoTNUEVN TEXVIKN UTTNPECIA
oUp@wva Pe TNV IoxUouoa €BvIKH vouobeaia.

Atroouokeuagoia / eykardoTaon

* ATTOOUOKEUGOTE TN CUCKEUN Kal a@aIpéoTe OAa Ta EEWTEPIKA KAl EGWTEPIKA
OTOIXEia CUOKEUAOiag Kal TIG a0QAAIEG yIa TN HETAPOPA.

A MPOZEKTIKA!

Kivduvog aoeugiag!
AtmrayopeUetal Ta TTaidid va £xouv TTpOoaacn o€ UAIKG OUOKEUOTiag OTTwG
TTAOOTIKEG OOKOUAEG KOl OTOIXEIa PENICOA.

* Av utrdpyel TTPOOTATEUTIK HEUBPAVN TTAVW OTr GUCKEUT], AQAIPECTE TNV.
Mpémer va ByAAETE TNV TTPOCTATEUTIKA JEPPBPAVN TTPOCEKTIKA £TC1 WOTE VA PNV
a@nroeTe uttoAgippaTa KOAAAG. EVOAAOKTIKG a@aipéaTe Ta UTTOAEippaTa TNG
KOAMOG pe KaTGAANAO SIGAUTIKO.

* [poc£ETe va unv KATaoTPEWETE TNV TTIVOKIOA TUTTOU KAl TIG TTPOEISOTTOINTIKEG
00nyieg aTn GUOKEUN.

*  Norté punv TommoBeTeite TN CUCKeEUN o€ TTEPIBAAAOV HE Uypaaia ) uypo.

* [pétrel va TOTTOBETACETE TN CUCKEUN £TO1 WOTE N TTPICa va gival TTavTa eUKOAQ
d1aB£ai1un e oKOTTO T YpAyopn atrocUvdeon TG CUCKEUR OTav UTTAPEE! TETOIA
avaykn.

* H ouokeun Trpétrel va ToTTo0eTNOEi O€ ia €TTIQAVEIQ PE TIG AKOAOUBEG IBIOTNTEG:

— iola, pe eTTapKN @épouca IKavOTNTA, aVOEKTIKA OTO VEPO, OTEYVA KAl
QAVOEKTIKN OTIG UPNAEG BepUOKPaaies

— OPKETA YEYAAN, £TOI WOTE N €PYACIA YE TN OUCKEUN va YiVETAI XWPIG
TTpoBAAuaTa

— eUkoAa TTpoaRdaiun

—  €XOVTag TTou €Xel KaAO e€aepIouo.

370174 13/22
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* AlaTnpnoTe €TTAPKN atréoTacn atrd TIG AKPEG Tou TpaTTe(iol. H cuoKeur YTTopeEi
Va avaonKwOEei Kail va TTéTEl.

EykardoTaon kai XpRon

+ AlatnproTe atméoTaon TouhdxioTov 20 cm atrd eUPAEKTOUG TOIXOUG KOl GAAG
QVTIKEIPEVO.

20vdeon e NAEKTPIKO peUpa
*  BefaiwBeite OTI Ta TEXVIKA XAPAKTNPIOTIKG TNG GUCKEUNG (BA. TNV avayvwpIioTIKA
TTIVOKida) TaIPIGoUV PE Ta GTOIXEIQ TOU TOTTIKOU SIKTUOU.

*  Zuvd£EaTe TN OUOKEUNA O€ pia pévn, ETAPKWG TTPOCTATEUNEVN TTPICa PE
TIPOCTATEUTIKA ETTOQN. MnVv OUVOEETE TN GUOKEUN O€ PIa TTOAATTAR uttodoxH).

+  KareuBovete 1o KOAWDSIO oUVOECNG £TC1 WOTE KAVEIG VA UNV UTTOPEI va TTATATEI
Tavw Tou A va TTeEpdael TTdvw aTTo auTo.

» AmaitoUvTal dUo eXwPIOTEG TTPICEG yIa TN aUVOEDN TNG BA®AIEPAG PE 2 HOVADEG
wnaoiyoTtog.
*  Mn XpNOIYOTIOIEITE TN CUCKEUN PE EEWTEPIKO XPOVOBIAKOTITN i} TNAEXEIPIOTAPIO.

5.2 Xpnon

& NMPOEIAOMNOIHZH!

Kivduvog eykaupartog!
Kard Tn Aeitoupyia Tng CUOKEUNG, o1 TTAAKESG YNOiMATOG Kal Ol
€WTEPIKEG ETMIPAVEIEG TNG CUOKEUNG YivovTal TTOAU JeOTEG.
Mnv ayyiCeTe TIG (€TTEG ETTIQAVEIEG.
Katd tn Aeitoupyia TNG OUOKEUNG, UTTOPEITE va ayyileTe yévo Tn Aafn Kai
Ta oTOoIXEIO XEIPIOPOU (€AEYKTNG BEpUOKpaaTiag, dIAKOTITNG).

Mpiv aré TRV TPWTN XPHON

1. Mpiv va apxioeTe va XpnOIUOTIOIEITE TN CUOKEUN, KABAPIOTE TN CUUQWVA JE TIG
00nyieg TTou avagépovTal oTnv TTapdypago 6 « Kadapiouogy.

2. Tpiv ammd TNV TPwTn XpAoN {ECTAVETE TNV AVOIXTH CUOKEUN XWPig uun yia
TTEPITTIOU I WPA PE TN pUBuIon Beppokpaaciag 180 °C — 200 °C. AkoAouBroTe
TIG 0dnyieg 010 KEPAAaQIo «EvepyoTroinon kai JEOTAPA TG CUCKEUNGY.

ASYw UTTOAEIPPATWY TTAPAYWYNG, HTTOPET va oXNUATIOTEl KATTVOG KATd TO {éOTOQ.

AuTéG 0 KaTTVOG, WOTOCO, deV ival ETTIKIVOUVOG yIa TOV XproTn Kal dev Ba

onuioupynBei KaTa TNV TTEPAITEPW XPAON TNG OUOKEUNG. E€aopalioTe KaTtdAAnAo

€€AEPIOUO OTAV (ETAIVETE TN CUOKEUN YIA TN TTPWTN QOPA.
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3. Tpeig, T€00€epIg OPEG UYPAVETE TIG TIAGKEG WNCIUOU PE KATAVAAWGIUO NITTOG.
‘ET01 KAgiveTE TTOPOUG TWV TTAAKWY aTTO XUTOCIdNPO Kal £Ta1 ONUIOUPYEITE Pia
€10IKN ETTIPAVEIQ.

EykardoTaon Kai Xxpion

EvepyoTtroinon kai {EoTapa TGN OUOKEUNG

1. Etoiydote Tn {Uun BapAag akoAoubBwvTag Yia GUVTAYK TTOU €XETE | CUUPWVA PE
TNV TTPOTACT] pag (Trapdypa@og «Odnyieg kal CUPBOUAEG).

2. KAegioTe TV Tavw TTAAKa Wnaoipatog Pe TN Xpnon tng Aapng.

3. ZuvdéoTe TN ouoKeur oTnv KAatdAAnAn povn tpia.

4. Tov diakéTTn ON/OFF BdATe 0T Bé0n «lI».

H mmpdoivn evdeIKTIKA Auxvia 10xU0g aTov dIaKOTITN evepyoTToinong/
aTTEVEPYOTTOINONG AVAPEL.
5. Mpoypappuariote TN {nTouuevn Bepuokpacia (€wg 300 °C). H TrTopToKaAi
€VOEIKTIK) Auyvia {eoTduaTtog avapel yia va uttodeigel 0Tl N ouokeun Beppaiveral.
Kd&Be povada wnoipatog €xel Tov dIKO TNG EAEYKTH BEPUOKPATIOG, WOTE VA UTTOPEI
va puBPIOTEN Kal va AEITOUpyroEl EEXWPIOTA.
H BéATioTn Beppokpaaia wnaoiyatog yia Tig BapAeg givar petagt 200 °C kai 250 °C.
O xpovog TpoBépuavang eival Trepitrou 10 AeTTTA.
OAHTIA!
Mpiv va apyioeTe va YAVETE TI BAPAEG TIPETTEI va JEOTAVETE T CUOKEUN
HEXPI VO @TACEI TNV KATAAANAN OeppoKpacia yio va €XETE TO KAOAUTEPA
atroTeAéopATA YNOiPATOG.

Otav emteuxBei n emOuunT BepUokpaaia, N TTOPTOKAAI EVOEIKTIKY Auxvia
CeoTAUATOG GRAVEI KOl PTTOPEITE va EEKIVIOETE va YrVETE PAPAEG.

YAoipo BagpAag

& NMPOEIAOMNOIHZH!

Kivduvog eykaupartog!

To dyylyua Twv JECTWV YPNHUEVWY TTPOIOVTWYV HE TA YUMVA SAXTUAA 1 TIG

TTOAGUEG UTTOPEi VA TTPOKAAECEI EYKAUUATO OTA XEPIO KOl TO SAXTUAA.
MNa av BydAeTe éToiga CUUOPIKA TTIPETTEI VA XPNOIKOTIOINCETE Hévo EUAIVN i
TTAQOTIKF) OTTATOUAQ aQVvOEKTIKF) OTNV uWnAn Beppokpaaia.

1. Avoite Tn {eoTOUEVN OUOKEUL XPNOIPOTTOIWVTAG TN AABr Kal TTPOCEETE TNV
TTAvw TTAAKO VO QVOIgEl PEXPI TOV TTEPIOPIOTH.

2. XpnOoIYOTTOIWVTOG HIa KOUTAAA i} £va KOUTAAI, EQAPPOOTE TNV TTOPOCKEUOTHUEVN
CUN oTNV KATW TTAGKA YNOoipaTog, apxi¢ovrag atmd To E0WTEPIKO Kal
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5.

6.

EykardoTaon kai XpRon

KATAVEPOVTAG TNV opoIdpopPa. AWOTE TTPOCOXN 0TV TToodTNTA TNG CUKNG,
€TeIdN N Trepiooeia PTTopei va péel £Ew atTd TIG AKPEG TNG CUCKEUNG.

KAgioTe Tn ouokeun Kal xpnolpoTrolwvTag Tn AaBA TEoTe TNV TTAvw TTAAKA TTPOG
Ta KATW PE OKOTTO va OAgiweTe iola T CUuN.

AvdAoya pe Tnv évraon KaoTavou XpwuaTog TNG BagAag wAoTe Tn CUMN TTEPITIOU
2 — 3 AetrTd.

XpnoigotroiwvTag Tn Aafn avoifTe Tn ouoKeur Kal BYAATE TIPOOEKTIKG TNV £TOIUN
BagAa.

TotroBeTAOTE £EW TNV €TOIUN BAPAC TTAVW C€ pIa oXapa va YUEel.

Apéowg petd TNV agaipeon TnG BAPAAG, UTTOPEITE va {avayEPIOETE TN CUOKEUN HE TN
oun.

7.
8.

9.

YAaoTe TNV atrairoduevn TToooTNTa BAPAWY OTTWG TTEPIYPAPETAI TTAPATIAVW.
MeTa Tov TEPUATIOUS TOU WNoiuaTog BAPAWY, puBUIOTE TOV EAEYKTH TNG
Bepuokpaaciag aTo «O».

lNupioTe To SIOKOTITN evepyoTToinong/atrevepyoTroinong otn Béon «O» Kal
QTTOOUVOEDTE TN OUOKEUN aTTé TNV TTApoxXA peUpaTog (TpaBnéte 1o @Ig!).

0dnyieg ka1 cupBoulég

Ta ouoTaTikd TTPETTEl va BpiokovTal o€ BEpUOKPACia SWHATIOU yia KATTOI0
Xpovikd didoTnua TTpIv atrd Thv TTPOETOINACia TNG CUMNG.

H ¢0un Ba gival o appdTn €4V TTPWTA KOOKIVIOETE TO OAEUPI.

ZeXWPIOTE TOUG KPOKOUG aTTd Ta aoTTPAdIa KAl TTPWTA TTPocB£aTe aTn {UMN TOUG
KpOkoug. Ta aoTrpddia XTUTTACTE € OKANPO appod Kal aTo TEAOG avauigTe Tov
a@Po atraAd, xwpig va XTutrdTte ma. 'ETo1 n CUun Kai TTONEVWGS Kal ol BAgAES Ba
€ival 1o appdreg.

NiwaoTe BoUTupo, aAAG o€ XaunAn Bepuokpaacia. AQrioTe va KpuWaoel Kal 0Tav
gival xAlapo, TTpoaBéaTe aTn Uun.

MNa guvtay£g TTou TrePIEXOUV YAAQ, TO YAAQ UTTOPEI VO avTIKATOOTABEN pE
METAAAIKO vePO. 'ETOI va HTTOPECETE VA XPNOIUOTTOINCETE AIlYOTEPO TTOOO TEXVNTA
CUuN yioTi TO agPIoUX0 vepd TTePIEXEl TTOAU O10€idIo Tou dvBpaka Kal AeIToupyei
OTTwG N TEXVNTH CUMN.

AoprioTe Tn {UN va {ekoupaoTei yia TOUAAYIOTOV PICH Wpa TIPIV aTTo TNV
TeEpaITEPW eTTEEEPYaTia. H Cuun TTPETTEl va XpNOIUOTTOIEITAI KOl VO PNV
a1ToBNKEVETAI YIa HEYAAO XPOVIKO BIGCTNHA.
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e ZUOTATIKG OTTWG ENPOI KOPTTOi, APWHATA YNOiPaTog Kal GAAa TTpocBEaTE OTN
C0un oTo TéAoG.

* 01 BagAeg éxouv TNV KaAUTEPN YeUon apéowg otav Tig BAaleTe atod Tn BagAiépa.
>epPipeTe TIG BAPAEG OTTWG gival €TTIOUUNTO, TT.X. YE TN {AXapn O OKOVN, WEA,
o1poTTI, TTaywTo 1 GAAEG TTPOOBAKEG.

+ o va eTidgete Tpayaveég BaAeg, ToroBeTAOTE Ta SITTAQ-OITTAQ YIA VO KPUWOOUV
o€ pia oxdpa. Otav Bacete Tig BAPAES pia TTAvw oTnV GAAN pTTopouv va
HOAGKWOOUV.

»  Mrmopeite €Tmiong va KaTaywUEETeE TIG £TOIUEG, KPUEG BAPAEG. INa va aTTOQUYETE TN
OUYKOAANGoN Twv BAgAwv, TOTTOBETAOTE TIG O XAPTi WYNOiUaTOG f} O€ XOPTi
TIPWIVOU KAl TTAYWOTE O€ OAKOUAEG VIO KATEWUYHEVA TPOPIPA 1] KATAAANAQ
doxeia kartdyugng.

* AogaipéaTe BagAeg atrd Tnv KaTadwugn ocUPWVa PE TIG AVAYKEG Kal AQATTE TIG VA
Eeraywoouv oe Beppokpaaia dwyatiou. Mpiv va aepRipeTe TIG BAPAES va TIg
{eaTtdvete oTO YoUpvo 0Tn Beppokpaaia trepitrou 100 °C. Mpétrel va Ta BAAETE
oTo doxeio he KATTAKI 1) va TIG TUANIEETE ue @UANO ahoupiviou. ToTe o1 BAPAES va
yivouv Enpég atn uwnAn Bepuokpaaia.

EykardoTaon Kai Xxpion

ZuvTtayn yia TTpayavioTég BagAeg (repitrou 10 Tepayia)
5009 AAeupi
300g Zdaxopn
400g Boutupo
6 1ey. Auyad
2 makéto  {ayapn e dpwya Bavidiag
Y2 KOUTGNI  TeXVNTA CUPN 1} 06da PEYEIPIKAG
mpECa  AAATI

1. Avopei€te o€ £va KUTTEANAO To aAeUpl, T TeXvNTH COUN (1 TN 0630 PEYEIPIKAG), TO
aAdTi, TN ¢axapn kai T ¢axapn pe dpwpa Baviliag kal KAvTe JEoa TOU PEIYPATOG
Mo TpUTTa.

2. ATrevepyoTToINOTE TN CUOKEUN Kal AIWOTE TO BoUTUPO KOl APHOTE TO VO KPUWTEI

Aiyo.

AvakaTéyTe To BoUTUPO E Ta AUYAL.

Pi¢Te To peiypa péoa otnv o€ £va doxeio avauigng.

AvakaTéwTe OAa Ta CUCTATIKA PEXPI VA YiVEl JIa OJOAR pada.

Mpiv va XpnoIPoTroIoeTe TN UUN OGQACTE TN YIG TOUAGXIOTOV HIOT] WPA Y1 va

Eekoupaorei.

7. Avaloya pe TNV évtaon KaoTavou XpWwuaTog TNG BAPAag whoTe TG BAPAES
atoug 200 ° C yia Tepitrou 2 - 3 AeTTTd.

ook W

370174 17122



€artscher

KaBapiouoég

6 KaBapiopog

6.1

Odnyieg ao@alsciag kard Tov Kabapioud

Mpiv até Tov KaBapIGHS, N CUCKEUR TTPETTEI VO aTTOCUVOEDET aTTd TNV TTapoXn
pevpaToG.

AQAOTE TN CUOKEUNA VO KPUWOEI EVTEAWG.

Mpoo€gte va pnv €10€ABe1 vepd péaa otn ouakeur). Mnv BubBiCete Tn cuokeun o€
vepo 1 GAAa uypd katd Tov kaBapiopd. MNa va KaBapioeTe TN CUCKEUT UNV
XPNOIUOTTOINCETE PEUUA VEPOU UTTO TTiEOT.

Mn xpnoigoTroleite aixunEa r HETAAAIKA avTiKeigeva (Jaxaipl, TTIPOUVI K.ATT.) yia
va kaBapioeTe TN ocuokeur]. Ta aixuned avTikeipeva umopouv va BAdwouv Tn
OUOKEUN Kal va TIPOKOAEOOUV NAEKTPOTTANSia dTav £pyovTal OE ETTOPNA YE TA
aywylha oToIXEia.

Mnv xpnoipoTToIEiTe AEIAVTIKA KABAPIOTIKA TTOU TTEPIEXOUV OIAAUTEG OUTE
KQUOTIKG péoa kabapiopou. Mmropouv va BAdwouv Tnv TiQaveia.

6.2 KaBapioudg

Na kaBapileTe TN CUOKEUR TOKTIKA.

KaBapioTe TN ouokeun xwpig vepod, pévo pe uypd Travi. MNpocégTe va unv
€10€ABe1 uypaaia, AadI ) AiTTog péoa oTn CUOKEUN.

AQaipéaTe TA UTTOAEIMPATA PJETA TO W OIPO OTAV €ival akOun CeoTd Pe XprRon Tng
BoupToag KaBapIoPOU TTOU TTAPEXETAI.

Moté pnv TTAUVETE TN GUOKEUA GTO TTAUVTHPIO TTIATWY.

Na kaBapilete TNV emi@dveia ye Eva pahakd UQATUA JE ATTOPPUTTAVTIKO IO Ta

mdTa. Na 1o okouTrifeTe pe uypd Upaopa. ETTopévwg, va OTEYVWOETE TN
OUOKEUN KaAd.
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7 MBavég duoAsiToupyieg
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O mapakdTw Trivakag TTepIypd@el TBavES aiTieg Kal ueBddoug apaipeang
OQOAUATWY Epyaadiag A CEOAPGTWY TTou eugavifovTal Katd Tn AeIroupyia TNG
OUOKeURG. Eav Ta o@dApata dev ummopouv va 810pBwOolv, ETTIKOIVWVHOTE UE TO

KEVTPO O€PPIG.

ZpaApa

H ouokeun ival
ouvoedepévn OTNV TTAPOXT
pevpaTog, aAAd n TTpdaoivn
eVOEIKTIKI) Auxvia
Tpopodoaoiag dev avapel.

H ouokeun eivai
ouvoedepévn oTnV TTApPOXn
pevparog, sival
EVEPYOTTOINUEVN, N
Bepuokpaaia €xel
puUBNICTEL, N TTOPTOKAAI
evOEIKTIKN) Auxvia avapel,
aAAG ol TTAGKES Wnaoiparog
o¢ev (eaTaivovral.

H ouokeun ival
ouvdedeEV OTNV TTAPOXT
peUpaTog, aAAG dev gival
ouvarth pubuion
Bepuokpaaiag.

H TTOpTOKOAI EVOEIKTIKA
Auyvia Béppavaong dev
avdpel, av Kai ol TTAGKEG
ynoiyaTtog Bepuaivovtal.

370174

Meavn aitia

AKaTdAANAN Tpogpodoaia
1 €EAAEIWR TNG.

EAattwpaTiki n
QOPAAEIa TNG NAEKTPIKNG
Tpogodoaoiag

Agv uttdpyel TTapoxn
PEUUATOG

O BeppooTaTng €xel
utrooTei BAGRN.
BAGBn o€ TouhdyioTov
évav atré Toug
BepuavTrpeg.

XoAoaopévog pubuIoTAG
Bepuokpaaciag.

H evdeikTIkr Auxvia
Bépuavong sival
XOAQGUEVN.

EmiAuon

EAéyETe TNV NAEKTPIKA
Tpo®odoaia Kal To
KoAWwdIo yia BAGREG.
EAéyETe TNV ao@aAcia,
eAEyETE TN OUOKEUR aPoU
TN OUVOETETE O€ WIa GAAN
pica

EAéyEre Tnv TTapoxn
peUUATOG.
EmikoivwvAaoTe pe 10
o£pPIG.

EmikoivwvAaoTe pe 10
o£pPIG.

ETmkoivwvAoTe e 10
oépPIg.

EmmikoivwvAaTe pe 10
o£pPIG.
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ZpaApa Meavn aitia EmiAuon

AvakUkAwon

O1 BagAeg gival wnuéveg Mdapa TOAU Aiyn Cuun BdaAte mrepiocdTepn CUUN.
povo aTtod €§w. (Oev €xel eTTAQR PE TNV
Tavw TTAGKQ).
H ¢uun dgv peyaAwvel Mpoacbéate TrEPIOTOTEPN
TTOAU (TTdpa TTOAU Aiyn okévn ¢uung.
oKV CUUNG).
Ot1av n Tavw TTAdKa Mnv avoiyeTe Tn
ynoiyou gival avoixTh BagAiEpa yia TTOAU.
TTAPA TTOAU KaIpO WUXEL.

Edv dev gival Suvarti n agaipeon BAafwv:

—  Pnv avoigeTe To TrEPiIBANUQ,
— VO EVNUEPWOETE TO OEPPIG ] VO ETTIKOIVWVACETE JE TOV TTWANTH, TTOPEXOVTAG TA
akOAouBa oToiIxeia:
— TO €idog TNG ducAeiToupyiag,

— Tov apiBud TTPoiIdVTOG Kal ToV OEIPIOKO aplBuo (BpiokeTal aTnv TTivakida
(€13 TUTTOU TNG OUOKEUNG).

8 AvaKUKAwonN

HAeKTPIKEG OUOKEUEG

O nAekTpIKOG EOTTAIOUGG GNUEIWVETAI HE QUTO TO GUUBOAO.
O1 NAEKTPIKEG TUOKEUEG TTPETTEI VO OTTOPPITITOVTAI KAl VA
QAVOKUKAWvOVTAl g KAaTAAANAo Kai @IAIKG TTPOG TO
mePIBAAAOV TPOTTO. MV TTETATE NAEKTPIKEG CUOKEUEG padi e
OIKIOKG aTroppippaTa. ATTOOUVOEDTE T CUCKEUN aTrd TNV

I TTAPOXI PEUMATOG KAI AQAIPESTE TO KAAWDIO oUVOEONG aTTo
TN CUOKEUN.

O1 NAEKTPIKEG TUOKEUEG TTPETTEI VO ETAPEPOVTAI O KABOPIoUEVA anUEia GUAAOYNG.
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