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1. Informacje ogolne
1.1 Informacje dotycz ace instrukcji obstugi

Niniejsza instrukcja obstugi zawiera opis instalacji urzadzenia, jego obstugi oraz
konserwacji i stuzy jako wazne zrodto informacji oraz poradnik. Znajomos¢ i
przestrzeganie wszystkich zawartych w niej wskazéwek dotyczgcych bezpieczenstwa i
obstugi stanowi warunek bezpiecznej i prawidtowej pracy z urzgdzeniem.

Ponadto nalezy przestrzega¢ lokalnych przepiséw dotyczgcych zapobiegania
wypadkom oraz zasad BHP.

Instrukcja obstugi stanowi integralny element urzadzenia i nalezy jg przechowywaé w
poblizu urzgdzenia, aby osoby instalujgce urzadzenie, prowadzace prace
konserwacyjne i obstugujgce lub czyszczgce urzadzenie mialy do niej staty dostep.

1.2 Wyjasnienie symboli

Wazne wskazowki dotyczgce bezpieczenstwa oraz kwestii technicznych oznaczono w
niniejszej instrukcji obstugi odpowiednimi symbolami. Wskazéwek tych nalezy
bezwzglednie przestrzegaé, aby unikngé ewentualnych wypadkéw, uszczerbku na zyciu
i zdrowiu 0s6b oraz szkdd rzeczowych.

A UWAGA!

Symbol ten ozhacza zagro zenia mog gce prowadzi ¢ do powstania obra zen ciala.
Nalezy bezwzgl ednie i skrupulatnie przestrzega ¢ niniejszych wskazéwek BHP, a
w odpowiednich sytuacjach zachowa ¢ szczeg6ln g ostro zno $¢.

A NIEBEZPIECZENSTWO! Zagro zenie pr gdem elektrycznym!

Symbol ten zwraca uwag e na zagro zenia pr gdem elektrycznym. Ignorowanie
wskazowek dotycz gcych bezpiecze nAstwa stwarza niebezpiecze nAstwo odniesienia
obra zen ciafa lub utraty zycia.

®* OSTRZEZENIE!
Tym symbolem oznaczono wskazéwki, ktérych ignorowan ie mo ze, w
konsekwencji, doprowadzi ¢ do uszkodzenia urz gdzenia, jego nieprawidtowego
dziatania lub / i awarii.

@WSKAZOWKA!

Ten symbol wskazuje na porady oraz informacje istot ne dla efektywnej i
bezawaryjnej pracy urz agdzenia.
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1.3 Odpowiedzialno $¢ producenta i gwarancja

Wszystkie informacje zawarte w niniejszej instrukcji obstugi zostaty zestawione przy
uwzglednieniu obowigzujacych przepiséw, aktualnej wiedzy konstruktorskie;j i
inzynierskiej oraz naszej wiedzy, a takze naszych wieloletnich doswiadczen.

Rowniez ttumaczenia instrukcji obstugi zostaty wykonane jak najbardziej rzetelnie. Nie
mozemy jednak przejg¢ odpowiedzialnosci za ewentualne btedy w ttumaczeniu. Wersjg
rozstrzygajaca jest zatgczona instrukcja obstugi w jezyku niemieckim.

W przypadku zaméwienia modeli specjalnych lub opcji dodatkowych, oraz w sytuaciji
zastosowania najnowszych zdobyczy wiedzy technicznej, dostarczone urzadzenie moze
rézni¢ sie od objasnien oraz rysunkdw zawartych w niniejszej instrukcji obstugi. W razie
watpliwosci prosimy o kontakt z producentem.

@WSKAZOWKA!

Przed rozpocz eciem jakichkolwiek prac, a w szczegoélno  $ci przed uruchomieniem
urz gdzenia, nale zy dokladnie zapozna ¢ sie z tre $cig niniejszej instrukcji obstugi.
Producent nie odpowiada za szkody i uszkodzenia pow  state wskutek
nieprzestrzegania informacji zawartych w instrukcji obstugi.

Instrukcje obstugi nalezy przechowywac¢ bezposrednio przy urzadzeniu; ponadto musi
by¢ ona dostepna dla wszystkich oséb pracujgcych z urzgdzeniem. Zastrzegamy sobie
prawo do wprowadzania zmian technicznych w produkcie, stuzgcych poprawie
whasciwosci uzytkowych urzgdzenia oraz jego ulepszaniu.

1.4 Ochrona praw autorskich

Niniejsza instrukcja obstugi oraz zawarte w niej teksty, rysunki, zdjecia i inne elementy
podlegaja ochronie prawem autorskim. Bez uzyskania pisemnej zgody producenta,
zabrania sie powielania tresci instrukcji obstugi w jakiejkolwiek formie i w jakikolwiek
sposoéb (takze fragmentdw), oraz wykorzystywania lub / i przekazywania jej zawartosci
osobom trzecim. Naruszenia powyzszego skutkujg obowigzkiem wyptaty
odszkodowania. Zastrzegamy sobie prawo do dochodzenia dalszych roszczen.

@WS KAZOWKA!

Dane, teksty, rysunki, zdj ecia i inne opisy zawarte w niniejszej instrukcji,
podlegaj g ochronie prawem autorskim oraz prawem ochrony wias no sci
przemystowej. Ka zde nadu zycie w jej wykorzystaniu jest karalne.

1.5 Deklaracja Zgodno $ci

Urzadzenie spetnia aktualnie obowigzujgce normy oraz wytyczne Unii Europejskiej.
Powyzsze potwierdzamy w Deklaracji Zgodnosci WE.
W razie potrzeby chetnie przeslemy Panstwu odpowiednig Deklaracje Zgodnosci.
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2. Bezpiecze Astwo

Niniejszy rozdziat zawiera zarys informaciji, dotyczacych wszystkich istotnych aspektéw
zwigzanych z bezpieczehstwem.

Ponadto poszczegolne rozdzialy zawierajg konkretne wskazéwki (oznaczone
symbolami), dotyczgce bezpieczenstwa i majgce zapobiega¢ powstawaniu zagrozen.
Nalezy takze przestrzega¢ informacji z piktogramow, tabliczek oraz napiséw
umieszczonych na urzadzeniu i zadbac o to, aby byly one czytelne. Przestrzeganie
wszystkich wskazéwek dotyczacych bezpieczenstwa gwarantuje optymalng ochrone
oraz bezpieczng i bezawaryjng prace urzadzenia.

2.1 Informacje ogolne

Urzadzenie zostato wykonane wg aktualnie uznanych zasad techniki. Jednakze
urzgdzenie moze stanowi¢ zrodto zagrozen, jesli bedzie uzywane niewtasciwie lub
niezgodnie z jego przeznaczeniem.

Znajomos¢ tresci zawartych w instrukcji obstugi jest jednym z warunkéw koniecznych do
unikania zagrozen oraz btedéw, a tym samym pozwala na bezpieczne i bezawaryjne
uzytkowanie urzadzenia.

O ile nie uzyskano wyrazniej zgody producenta, zabrania sie dokonywa¢ jakichkolwiek
zmian lub modyfikacji urzgdzenia, aby unikng¢ ewentualnych zagrozen i zapewni¢
optymalne dziatanie.

Urzadzenie wolno uzywac¢ tylko wtedy, gdy jego stan techniczny nie budzi zastrzezen i
pozwala na bezpiecznag prace.

2.2 Wskazowki dotycz gce bezpiecze nstwa przy zastosowaniach
urzadzenia

Dane dotyczace bezpieczenstwa pracy odnoszg sie do rozporzadzen Unii Europejskiej
obowigzujgcych w chwili produkcji urzgdzenia.

Jesli urzadzenie jest uzytkowane w warunkach przemystowych, to przez caly okres
eksploatacji jego uzytkownik jest zobowigzany do sprawdzania zgodnosci zalecanych
$rodkOw bezpieczenstwa pracy z aktualnym stanem regulacji w tej kwestii i do
przestrzegania nowych przepiséw. W przypadku stosowania urzgdzenia poza Unig
Europejska, nalezy przestrzega¢ ustawowych wymogow BHP i regulacji
obowigzujgcych w miejscu zastosowania urzadzenia.

Oprocz wskazéwek BHP zawartych w niniejszej instrukciji obstugi, nalezy réwniez
przestrzegaé przepiséw BHP oraz wytycznych w zakresie ochrony $rodowiska,
obowigzujacych i specyficznych dla miejsca zastosowania urzgdzenia.
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® (OSTRZEZENIE!

Urzadzenie nie jest przeznaczone do uzytkowania przez osoby (w tym takze dzieci) o
ograniczonej sprawnosci fizycznej, sensorycznej czy umystowej lub z niedostatecznym
doswiadczeniem i/lub niedostateczng wiedzg, chyba ze osoby te znajduja sie pod
nadzorem osoby odpowiedzialnej za ich bezpieczenstwo lub otrzymatly od niej
wskazéwki, jak nalezy uzywac urzadzenie.

Dzieci powinny znajdowac¢ sie pod nadzorem, aby mie¢ pewnos¢, ze nie bawig sie
urzgdzeniem.

Niniejszg instrukcje obstugi nalezy starannie przechowywaé. W przypadku
udostepniania urzadzenia osobom trzecim, koniecznie nalezy przekazac¢ im takze
instrukcje obstugi.

Wszyscy uzytkownicy muszg stosowac sie do informacji zawartych w niniejszej
instrukcji obstugi oraz przestrzega¢ wskazéwek BHP.

Urzadzenie wolno stosowacé tylko w pomieszczeniach zamknietych.

2.3 Uzytkowanie zgodnie z przeznaczeniem

Urzadzenie pracuje bezpiecznie tylko wtedy, kiedy jest uzywane zgodnie ze swoim
przeznaczeniem.

Wszelka ingerencja w urzgdzenie, jego montaz oraz prace konserwacyjne, musi
wykonywaé¢ odpowiedni serwis specjalistyczny.

Kuchenka mikrofalowa przeznaczona jest tylko do przygotowywania,
podgrzewania i rozmra zania potraw z zastosowaniem odpowiednich naczyn.

Kuchenka mikrofalowa nie moze by¢ stosowana do:

- celow przemystowych i laboratoryjnych;

- przechowywania naczyn kuchennych;

- suszenia papieru, tekstylidw i innych materiatow palnych;

- odgrzewania i podgrzewania cieczy lub materiatéw palnych, szkodliwych dla
zdrowia, tatwo ulatniajgcych sie lub podobnych.

® (OSTRZEZENIE!

Stosowanie urz gdzenia w celu r6 znym lub odbiegaj gcym od jego normalnego
przeznaczenia jest zabronione i uznawane za u  zytkowanie niezgodne z
przeznaczeniem.

Wyklucza si e jakiekolwiek roszczenia wobec producentalub/ij ego
petnomocnikéw z tytutu szkdd powstatych wskutek u zytkowania urz gdzenia
niezgodnie z jego przeznaczeniem.

Odpowiedzialno $¢ za szkody powstate w czasie u zytkowania urz gdzenia w
sposob niezgodny z jego przeznaczeniem ponosi tylko i wyt gcznie u zytkownik.
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3. Transport, opakowanie i magazynowanie
3.1 Kontrola dostawy

Po dotarciu dostawy nalezy niezwtocznie sprawdzié, czy urzadzenie jest kompletne i czy
nie zostato uszkodzone podczas transportu.

W przypadku stwierdzenia widocznych uszkodzen transportowych, nalezy odmaéwic
przyjecia urzadzenia lub dokona¢ przyjecia warunkowego. Zakres szkody nalezy wpisaé
do dokumentéw przewozowych / listu przewozowego spedytora. Nastepnie nalezy zgtosi¢
reklamacje.

Ukryte szkody nalezy zgtosi¢ bezposrednio po ich stwierdzeniu, gdyz roszczenia
odszkodowawcze mozna zgtaszaé tylko w ramach obowigzujgcych terminéw reklamaciji.

3.2 Opakowanie

Prosimy nie wyrzuca¢ kartonu od urzadzenia. Moze on by¢ potrzebny do przechowywania
urzgdzenia, przy przeprowadzce lub podczas wysytki urzadzenia do naszego punktu
serwisowego w razie wystgpienia ewentualnych uszkodzen. Przed uruchomieniem
urzgdzenia nalezy catkowicie usung¢ z niego zewnetrzny i wewnetrzny materiat
opakowaniowy.

@WSKAZOWKA!

Przy utylizacji opakowania nale Zy przestrzega ¢ przepisdw obowi gzujgcych w
danym kraju. Materialy opakowaniowe nadaj agce sie do powtérnego u zytku, nale zy
wprowadzi ¢ do recyklingu.

Prosimy sprawdzi¢, czy urzadzenie oraz akcesoria sg w komplecie. Jezeli brakowatoby
jakis czesci, prosimy skontaktowac sie z naszym Dziatem Obstugi Klienta.

3.3 Magazynowanie

Opakowanie nalezy pozostawi¢ zamkniete do momentu instalacji urzgdzenia, a podczas
przechowywania nalezy stosowa¢ sie do oznaczen dotyczacych sposobu ustawienia i
magazynowania opakowania.

Opakowane urzgdzenia nalezy przechowywaé zawsze zgodnie z ponizszymi warunkami:

- nie sktadowa¢ na wolnym powietrzu,

- przechowywaé¢ w suchym pomieszczeniu, chronigc przed kurzem,
- nie wystawia¢ na dziatanie agresywnych srodkow,

- chroni¢ przed dziataniem promieni stonecznych,

- unika¢ wstrzgséw mechanicznych,

- w przypadku dtuzszego magazynowania (powyzej trzech miesiecy),
regularnie kontrolowa¢ stan wszystkich czesci oraz opakowania,
w razie koniecznosci urzgdzenie odswiezy¢ i odnowic.
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4. Parametry techniczne
4.1 Dane techniczne

Nazwa

Kuchenka mikrofalowa

Nr artykutu:

610.182

Wykonanie obudowy i komory
kuchenki:

Stal szlachetna

Moc kuchenki mikrofalowej:

1000 W / 1 magnetron

llo$¢ poziomoéw mocy:

6

Minutnik reczny:

do 60 minut

Zasilanie: 230V ~50Hz 1,5kw

Wymiary: wewnatrz: szer. 335 x gt. 364 x wys. 212 mm
ymiary: zewnatrz: szer. 520 x gt. 442 x wys. 312 mm

Pojemnos$¢ komory kuchenki: 25 litréw

Waga: 17,7 kg

Zastrzega sie prawo do wprowadzenia zmian!

4.2 Zestawienie podzespotow urz gdzenia

System blokad drzwiczek
Drzwi szklane

Komora gotowania

P w0 bR

Panel obstugi
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Panel obstugi

A - Wyswietlacz

A Pokazuje pozostaty czas gotowania

B - Regulator pozioméw mocy

6 Pozioméw mocy

B LS| - 10%
& ®
less] - 30%
%1 - 40%
%) - so%

9% - 80w
D9y - 100%

C - Regulator wielofunkcyjny

@ - Regulator czasu (0 - 60 min.)

@/@ - Wiacznik/wyt gcznik
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5. Instalacja i obstuga urz agdzenia
5.1 Wskazéwki dotycz gce bezpiecze nstwa

A NIEBEZPIECZENSTWO! Zagro zenie pr gdem elektrycznym!
Urzadzenie mo ze pracowa ¢ tylko podt gczone do prawidtowo zainstalowanego
gniazda pojedynczego z uziemieniem.

Wtyczki urz gdzenia nie wolno wyjmowa ¢ z gniazdka, ci ggnac za przewaod.
Przewdd nie mo ze dotyka ¢ gor gcych przedmiotow.

« Nalezy zwr6ci¢ uwage, aby przewdd nie miat kontaktu ani ze zrédtami ciepta, ani z
ostrymi krawedziami. Przewod nie moze zwisa¢ ze stotu ani z baru.

* Nie nalezy uzywac urzadzenia, jesli jest ono niesprawne lub uszkodzone albo spadto
na podtoge.

« Nie nalezy uzywac¢ akcesoridw ani czesci zamiennych, ktdre nie sg zalecane przez
producenta. Moze to prowadzi¢ do powstania sytuacji niebezpiecznych dla
uzytkownika, urzgdzenie moze ulec uszkodzeniu lub spowodowaé uszczerbek na
zdrowiu i zyciu 0s6b, a ponadto skutkuje to utratg gwaranciji.

* Przewodu nie wolno uktada¢ na wyktadzinie dywanowej ani na innych materiatach
termoizolacyjnych. Przewodu nie wolno zakrywac¢. Przewdd nalezy trzymac z dala od
obszaru roboczego i nie wolno zanurza¢ go w wodzie.

* W czasie pracy, urzgdzenia nie wolno przesuwacé ani obracac.

A NIEBEZPIECZENSTWO! Zagro zenie pr gdem elektrycznym!
W przypadku niewla $ciwej instalacji, urz gdzenie mo ze spowodowa ¢ obra zenia ciata.

Przed instalacj g urzgdzenia, nale zy poréwna ¢ parametry pr gdu miejscowej sieci z
parametrami zasilania urz gdzenia (patrz tabliczka znamionowa).

Urzagdzenie podt gczy é tylko, je zeli powy zsze dane s g ze sob g zgodne!

Nalezy przestrzega ¢ wskazowek dotycz gcych bezpiecze nstwal

« Bardzo wazne jest, aby drzwiczki nie byly uszkodzone i mozna je byto prawidtowo
zamkngc¢. Do niebezpiecznych uszkodzen drzwiczek zaliczamy na przyktad:

odksztalcenie drzwiczek, ich wgiecie,

pekniete lub nieprawidtowo umocowane zawiasy i ztgcza srubowe,
uszkodzong uszczelke drzwiowa,

peknigtg szybe,

uszkodzone elementy blokady.

agrwbdE

« Pomiedzy drzwiczkami a urzgdzeniem nie mogg znajdowac sie zadne ciata obce.
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e Uszczelki drzwiowe muszg by¢ szczelne i czyste, poniewaz na skutek ich
zanieczyszczenia i uszkodzenia z kuchenki mikrofalowej mogg przenikac fale
elektromagnetyczne. Nalezy unika¢ tworzenia sie w tych miejscach jakichkolwiek
osadow (ze srodkéw myjacych, kurzu, ttuszczu, itp.).

* Nie nalezy wigcza¢ kuchenki mikrofalowej przy otwartych drzwiczkach, poniewaz moze
woéwczas dojsé do nadmiernego i szkodliwego napromieniowania falami
elektromagnetycznymi. Nigdy nie zmienia € zamkow zabezpieczaj gcych!

A UWAGA! Niebezpiecze nstwo poparzenia!

Podczas u zytkowania urz gdzenia niektére jego cz esci s g bardzo gor gce.
Aby unikn g¢é poparze A, nie nale zy dotyka ¢ urz gdzenia!

* Nie podgrzewa ¢ zadnych palnych przedmiotéw w urzadzeniu.
* Nie przygotowywac zadnych potraw z zawarto $cig alkoholu .

* Nie smazyé¢ w urzgdzeniu zadnych potraw. Gor acy olej prowadzi do poparze n
skoéry lub do uszkodzenia urz  gdzenia.

* Nie wklada¢ do komory gotujgcej zadnych przedmiotéw (ksigzek kucharskich,
Sciereczek, itd.). Nagte wtaczenie urzgdzenia moze te przedmioty uszkodzi¢, a nawet
spalic.

e Podczas podgrzewania lub gotowania potraw w pojemnikach z materiatéw palnych
takich, jak np. plastik lub papier, nalezy pozosta¢ przy urzadzeniu, poniewaz istnieje
ryzyko nadmiernego nagrzania sie urzadzenia.

A UWAGA! Niebezpiecze nstwo poparzenia!

Jezeli przedmioty w kuchence mikrofalowej zapal g sie, nale zy pozostawi é
drzwiczki urz gdzenia zamkni ete, wyt gczy é urz gdzenie i wyj gé wtyczk e z gniazdka
wzgl ednie wyt gczy é bezpiecznik gtowny.

* Nie przygotowywac¢ produktéw spozywczych i napojow w zamkni etych lub
zapiecz etowanych pojemnikach . Pojemniki mogg pekng¢ w urzadzeniu lub
skaleczy¢ uzytkownika podczas ich otwierania!

« Potrawy podgrzewane w kuchence mikrofalowej sg podgrzane nieréwnomiernie.
Oprocz tego pojemniki sg zazwyczaj bardziej gorgce od potraw. Nalezy ostroznie
sprawdzi € temperatur e potrawy, szczegolnie, jesli chodzi o dzieci.
Niebezpiecze hstwo poparzenia!

« Nie podgrzewa¢ w kuchence mikrofalowej $wiezych ani ugotowanych na twardo jaj,
w skorupce lub obranych, jaja moga eksplodowac.

e Potrawy z grubg skorkg takie, jak, np. ziemniaki, dynia, jabtka, kasztany, przed
podgrzaniem nalezy naktuc.
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* Nie wklada¢ do kuchenki mikrofalowej mieszaniny z wody i oleju lub tluszczu
poniewaz moze ona eksplodowac.

« Nigdy nie uzywa¢ urzgdzenia bez talerza obrotowego i bez potraw. Urzadzenie moze
zosta¢ uszkodzone.

* Nie uzywa¢ garnkéw, patelni i pokrywek z metalu . Metal moze prowadzi¢ do iskrzenia
w komorze gotujgcej. Uzywac tylko naczyn z materiatu odpornego na wysokg

temperature, przystosowanego do uzywania w kuchenkach mikrofalowych (zob.
rozdziat 5.4). Niebezpiecze nstwo po zaru!

« Podczas podgrzewania napojéw w kuchence mikrofalowej moze dojs¢ do tzw.
.Zahamowania wrzenia”. Ptyn uzyskuje woéwczas temperature wrzenia, bez
zewnetrznie zauwazalnego gotowania. Z tego powodu nalezy bardzo ostroznie
obchodzi¢ sie z pojemnikiem. Nawet niewielki wstrzas, np. podczas wyjmowania z
urzgdzenia, moze doprowadzi¢ do rozlania ptynu. Niebezpiecze astwo poparzenia!

e Ztego powodu nie uzywa¢ wysokich, waskich pojemnikéw z waska szyjka.

* Do naczynia z ptynem wiozy¢ tyzeczke (w drodze wyjgtku z metalu) lub szklang
pateczke, a nastepnie postawi¢ naczynie na $rodku talerza obrotowego. Zamieszac¢
ptyn przed podgrzaniem oraz w potowie czasu gotowania. Po podgrzaniu odczeka¢
chwile, ostroznie wymieszaé ptyn w naczyniu i wyjaé z komory gotujace;.

e Poniewaz jedzenie w kuchence mikrofalowej jest podgrzewane nieréwnomiernie,
zawartos¢ butelek dla dzieci nale zy doktadnie wymiesza €, wzglednie wstrz agsnaé
a nastepnie, przed podaniem dziecku butelki, sprawdzi € temperatur e pokarmu .
Niebezpiecze hstwo poparzenia!

Przed podgrzaniem pokarmu usun g¢é nakr etke i smoczek!

5.2 Ustawianie i podt gczanie

* Rozpakowaé urzadzenie i usung¢ cate opakowanie.

« Ustawi¢ urzadzenie na ptaskiej, stabilnej powierzchni, ktéra utrzyma ciezar kuchenki
mikrofalowej, a takze ewentualnych ciezkich potraw.

* Nie ustawia¢ urzgdzenia w poblizu materiatow palnych, unika¢ wysokich temperatur,
wilgoci oraz wysokiego nawilzenia powietrza.

* Nigdy nie ustawia¢ urzadzenia na palnym podiozu (takim, jak np.: obrus, dywan, itp.).
« Aby urzadzenie dziatato poprawnie, nalezy zapewni¢ jego wystarczajgcg wentylacje.
Dlatego przy ustawianiu urzgdzenia nalezy zachowa¢ nastepujgce bezpieczne
odlegto $ci:
- od gory 20 cm
- ztylu10 cm
- po 5 cm z obydwu stron.

« Nigdy nie zastania¢ szczelin wentylacyjnych!

» Odlegto $¢ urzadzenia od aparatéw radiowych, telewizoréw, itp. musi wynosié¢
przynajmniej 2 m, aby unikng¢ zaktécenia odbioru fal radiowych.
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« Obwad elektryczny gniazdek musi by¢ zabezpieczony przez min. 16A. Urzadzenie
podtaczac wytgcznie bezposrednio do gniazda wtykowego, nasciennego; nie wolno
uzywac rozgateznikéw ani gniazd wtykowych, wielokrotnych.

« Urzadzenie ustawi¢ w taki sposéb, aby wtyczka byta tatwo dostepna i aby w razie
potrzeby mozna byto szybko odtgczy¢ urzadzenie od sieci.

5.3 Zasady gotowania przy u zyciu mikrofali

Zamiast tradycyjnego zrodta ciepta w kuchence mikrofalowej zastosowana jest
elektronowa lampa nadawcza fal elektromagnetycznych. Fale te, tak jak fale radiowe, sg
niewidzialne, mozna zaobserwowac jedynie skutek ich dziatania. Fale mogg przenika¢
przez takie materiaty jak szklo, porcelana, tworzywo sztuczne i papier. Poniewaz materiaty
te nie zawierajg wody, ttuszczu ani oleju, nie sg podgrzewane przez mikrofale. Méwigc
wprost, mikrofale przenikajg do gotowanej potrawy i doprowadzajg molekuty wody,
ttuszczu lub oleju do drgania i na skutek tarcia wytwarzajg ciepto, ktére wykorzystywane
jest do rozmrazania, podgrzewania lub gotowania. Podczas gotowania przy uzyciu
mikrofali ciepto powstaje wewnatrz gotowanego produktu, odwrotnie niz w zwyklym
procesie gotowania lub grillowania, gdzie ciepto wnika do potrawy od zewnatrz. Jezeli
urzgdzenie nie jest uszkodzone, energia wytwarzana przez mikrofale pozostaje wewnatrz
urzgdzenia i nie zagraza uzytkownikowi.

« Potrawe do gotowania nalezy ostroznie wstawi¢ do kuchenki mikrofalowej, wieksze
kawatki potrawy uktada¢ od zewnetrznej strony.

« Pamieta¢ o czasie gotowania. Najlepiej ustawi¢ najkrotszy z podanych czaséw, a w
razie potrzeby czas gotowania wydtuzy¢. Zbyt dlugo gotowana potrawa moze sie
zapali¢ lub zaczg¢ dymic.

e W trakcie gotowania nalezy przykrywac¢ potrawy. Dzieki temu potrawa gotuje sie
réwnomiernie i nie rozpryskuje sie.

e Podczas gotowania potrawe obréci¢ jeden raz. W ten sposéb zostaje przyspieszony
proces gotowania, np. kurczaka czy hamburgera. Duze kawatki takie, jak np.
pieczen, nalezy obréci¢ co najmniej jeden raz.

e Takie potrawy jak klopsiki nalezy przynajmniej raz, po uptywie potowy czasu
gotowania, przetozy¢ tzn. warstwe gorng przetozy¢ na dét, a warstwe dolng
przetozy¢ do gory, od srodka na zewnagtrz i odwrotnie.

5.4 Naczynia przystosowane do u zycia w kuchence mikrofalowej

1. Sprawdzié, czy naczynie nadaje sie do uzycia w kuchence mikrofalowe;.

Test: wstawi¢ puste naczynie razem ze szklankg wody (nigdy nie wigczac
urzgdzenia, jezeli jest ono puste, wzglednie wstawiony jest do niego pusty pojemnik)
do urzagdzenia i podgrzewac przy najwyzszym stopniu mocy przez 60 sekund.
Odpowiednie naczynie jest letnie. Jezeli naczynie jest gorace, nie nadaje sie do
uzycia w kuchence mikrofalowej.

2. Odpowiedni materiat na naczynia do kuchenki mikrofalowej przepuszcza mikrofale.
Energia przenika przez pojemnik i podgrzewa potrawe.
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3. Nie uzywac naczyn z metalu lub z czesciami metalowymi (np. ztote obramowania na
talerzu). Mikrofale nie przenikajg przez metal.

4. Nie uzywac¢ produktéw wykonanych z makulatury, poniewaz moga one zawiera¢
mate kawaitki metalu. W przypadku uzycia takich pojemnikéw w kuchence
mikrofalowej moze dojs¢ do iskrzenia lub nawet pozaru.

5. Zaleca sie uzywanie naczyn owalnych lub okragtych, nie kwadratowych, poniewaz w
rogach takiego naczynia potrawa szybciej sie zagotuje.

6. Ptaskie, szerokie naczynia bardziej nadajg sie do zastosowania w kuchence
mikrofalowej niz naczynia waskie i wysokie. W naczyniach ptaskich potrawa gotuje
sie rownomiernie.

7. Aby unikngé zagotowania sie potrawy na brzegu naczynia, mozna wytozy¢ krawedzie
naczynia cienkimi paskami z folii aluminiowej. Nie uzywac¢ zbyt duzej ilosci folii
aluminiowej i utrzymaé min. odstep od 2,5 do 3,0 cm miedzy folig a sciankami komory
gotujacej kuchenki mikrofalowe;j.

8. Ponizsza tabela pomoze Panstwu wybraé prawidtowe naczynia:

Rodzaj naczynia Dziatanie kuchenki mikrofalowej
Szkto zaroodporne tak
Szkto nieodporne na wysokie temperatury nie
Ceramika zaroodporna tak
Naczynia plastikowe przeznaczone do tak
stosowania w kuchenkach mikrofalowych
Reczniki papierowe tak
Tacka metalowa / salaterka nie
Folia aluminiowa przeznaczona do stosowania

: tak
w kuchenkach mikrofalowych
Pojemnik foliowy przeznaczony do stosowania

. tak
w kuchenkach mikrofalowych

5.5 Obstuga
Podgrzewanie i gotowanie

1.
2.

Otworzy¢ drzwiczki i umiesci¢ pojemnik z produktami w urzgdzeniu.
Nie gotowaé/podgrzewaé produktéw bezposrednio na spodzie kuchenki. Przy

podgrzewaniu/gotowaniu wiekszej ilosci czesci/sztuk, nalezy je rbwnomiernie utozy¢
W naczyniu w taki sposéb, zeby sie nie dotykaly.

Zamknag¢ szczelnie drzwiczki.

Wybra¢ poziom mocy i przekreci¢ regulator pozioméw mocy na odpowiednig pozycje.
Wybra¢ czas gotowania przekrecajgc regulator wielofunkcyjny.
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6. Wybrany czas pokaze sie na wyswietlaczu.
7. Wecisng¢ regulator wielofunkcyjny, aby wigczy¢ urzgdzenie.

8. Kiedy czas gotowania skonczy sie, rozbrzmiewa sygnat, urzadzenie wytgcza sie
automatycznie a zegar powraca do pozycji zero.

Dlugo $¢€ czasu gotowania zalezy od nastepujgcych wiasciwosci potraw:

Temperatura poczagtkowa: | im nizsza, tym diuzszy czas gotowania

Gestosc: im wieksza gestosc¢, tym dtuzszy czas gotowania
Zawartosé wody: im mniejsza wilgotnos¢, tym dtuzszy czas gotowania
Forma: im grubsza, tym diuzszy czas gotowania

Waga: im ciezsza, tym diuzszy czas gotowania

Szybki start

Ta funkcja umozliwia uruchomienie urzgdzenia w szybki sposéb na petnej mocy.

Nalezy kilkakrotnie wcisngc¢ regulator wielofunkcyjny, aby ustawi¢ wybrany czas
gotowania.

Urzadzenie uruchamia sie natychmiast na petnej mocy.

Weciskanie regulatora wielofunkcyjnego Czas
Jednokrotnie 0:30
Dwukrotnie 1:00
Trzykrotnie 1:30

Przyktad: Aby w tej funkcji gotowaé¢ dwie (2) minuty, nalezy wcisng¢ regulator
wielofunkcyjny czterokrotnie (4) i urzgdzenie uruchomi sie natychmiast na petnej mocy.

Zatrzymywanie gotowania w trakcie
3. Wecisn gé regulator wielofunkcyjny, gotowanie zostanie zatrz ymane

Mozna ponownie uruchomi¢ urzgdzenie poprzez wcisniecie regulatora wielofunkcyjnego.

2. Otworzy ¢ drzwiczki, gotowanie zostanie zatrzymane

Mozna ponownie uruchomi¢ urzgdzenie poprzez zamkniecie drzwiczek i wcisniecie
regulatora wielofunkcyjnego.
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Techniki rozmra zania

® B
.« Ustawienie [***l (ROZMRAZANIE) urzadzenia umozliwia proste rozmrazanie
zamrozonych produktéw spozywczych. Energia mikrofalowa rozgrzewa produkty na
zewnatrz i ciepto to jest odprowadzane powoli do wnetrza produktéw. Powoduje to
réwnomierne rozmrazanie.

« Do rozmrazania nalezy zdjg¢ opakowanie potrawy i umiesci¢ jg na talerzu.
e Przy rozmrazaniu nalezy przestrzegac¢ nastepujgcych wskazowek:

»  Przykrywanie

Potrawy powinny byé przykryte, aby:

0 przyspieszy¢ rozgrzewanie,
0 zapobiec wysuszeniu potrawy,
0 unikna¢ pryskania ttuszczu w komorze urzgdzenia,

Wyjatek: chleb, panierki, potrawy, ktére powinny byé chrupigce, nie powinny by¢ przykryte.

» Obracanie/mieszanie

Prawie wszystkie potrawy muszg podczas rozmrazania by¢ obracane lub mieszane.
Nalezy oddzieli¢ przylegajgce do siebie kawalki potraw najszyhciej, jak to mozliwe.

» Mniejsze porcje

Mniejsze porcje rozmrazajg sie bardziej rownomiernie i szybciej, niz duze. Dlatego
nalezy podzieli¢ potrawy przed ich zamrozeniem na mniejsze porcje. W ten sposéb
mozna szybko i w prosty sposob skomponowa¢ kompletne menu.

» Potrawy wra zliwe

Potrawy wrazliwe, jak pasztety, ciasta, Smietana, ser czy chleb powinny by¢
rozmrazane tylko czesciowo i odtaja¢ do konca w temperaturze pokojowe;j.

W ten sposéb potrawa nie stanie sie gorgca na zewnatrz, podczas gdy w $rodku jest
jeszcze zamrozona.

» Czas odstawienia

Czas odstawienia po rozmrazaniu jest bardzo wazny, poniewaz gwarantuje kontynuacje
procesu rozmrazania. Tabela rozmrazania pokazuje ré6zne czasy odstawienia dla
réznych potraw. Po rozmrozeniu potrawy powinny by¢ poddane obrébce najszybciej jak
to mozliwe i nie powinny byé zamrazane po raz drugi.
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CZAS | METODY ROZMRAZANIA MIESA | DROBIU

Zamro zona potrawa

Czas rozmra zania/ilo §¢

Czas odstawienia

Wotowina (pieczen) 9-12 minut /500 g 10-15 minut
Befsztyk 5-8 minut / 500 g 5-10 minut
Mieso mielone 6-10 minut / 500 g 5-10 minut
Wieprzowina (pieczen) 9-14 minut / 500 g 10-15 minut
Kotlet wieprzowy 6-10 minut / 500 g 5-10 minut
Kotlet 7-10 minut /500 g 5-10 minut
Mieso mielone wieprzowe 7-10 minut / 500 g 5-10 minut
Jagniecina (pieczen) 9-12 minut / 500 g 10-15 minut
topatka 8-12 minut /500 g 10-15 minut
Baranina 6-10 minut /500 g 5-10 minut
Dréb
Indyk (caly) 7-12 minut / 500 g 20-30 minut
Piers 6-12 minut / 500 g 15-20 minut
Filet 8-12 minut / 500 g 10-15 minut
Kurczak (caty) 6-10 minut / 500 g 10-15 minut
Filet 6-9 minut / 500 g 10-15 minut
Kaczka 9-12 minut / 500 g 10-15 minut
CZAS | METODY ROZMRAZANIA OWOCOW MORZA
2\’0\/&? Czas w mikrofali ocjs‘[sz;lwienia Metoda
Cata ryba 4-6 minut/500g 5 minut Po polowie czasu
rozmrazania’rozdzi(_alié |
. rozmiesci¢ rownomiernie.
'\Kﬂgés 6-10 minut/500g 2-3 minuty Ro_zdzieli_c’;_mozliwie jak
najszybcie;.
5-8 minut/500g 2-3 minuty Rozdzieli¢ mozliwie jak
najszybciej.

®,

< Podany czas jest jedynie wytyczn

temperatury mro zenia, konsystencji i wagi potraw.

g i mo ze zmienia € sie w zaleznos$ci od
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6. Czyszczenie i konserwacja
6.1 Wskazéwki dotycz gce bezpiecze nstwa

0]

Przed czyszczeniem urzgdzenia lub rozpoczeciem prac naprawczych, urzgdzenie
nalezy odigczy¢ od zrodia zasilania (wyjaé wtyczke z gniazdka) i odczeka¢, az ostygnie.

Nie wolno stosowac¢ zadnych zrgcych detergentéw i nalezy uwazac, aby do urzadzenia
nie przedostata sie woda.

Aby unikng¢ porazenia pradem nie wolno nigdy zanurza¢ urzadzenia, kabla ani
wtyczki w wodzie lub innej cieczy.

OSTRZEZENIE!

Urzadzenie nie jest przystosowane do bezpo sredniego spryskiwania strumieniem
wody. Dlatego nie wolno u zywa é do czyszczenia urz gdzenia strumienia wody pod
cisnieniem!

6.2 Czyszczenie

(0]
0]

Urzadzenie nalezy czysci¢ regularnie.

Po kazdym uzyciu urzgdzenie nalezy czysci¢ wilgotng sciereczka. Wszelkie resztki
zywnosci i napojow na $ciankach wewnetrznych powinny by¢ doktadnie usuniete za
pomocg wilgotnej Sciereczki. Przy duzych zabrudzeniach mozna takze zastosowac
tagodny srodek myjacy.

Unika¢ stosowania aerozoli i innych agresywnych srodkéw czyszczacych, poniewaz
mogg one pozostawiac¢ resztki, a nawet uszkodzi¢ powierzchnie.

Powierzchnie zewnetrzne nalezy czysci¢ wilgotng sciereczka. Aby chroni¢ czesci
wewnetrzne urzadzenia przed uszkodzeniem, nie wolno dopusci¢ do przedostania sie
wody przez otwory wentylacyjne.

Przetrze¢ drzwi, uszczelki drzwi i pozostate przylegajace czesci wilgotng Sciereczka,
aby usunaé¢ wszelkie zanieczyszczenia. Nie stosowaé zadnych agresywnych srodkéw
czyszczacych.

Nie nalezy moczy¢ panelu sterowania. Czysci¢ go miekkg wilgotng $ciereczkg. W
czasie mycia panelu sterowania nalezy otworzy¢ drzwiczki kuchenki, aby zapobiec
przypadkowemu wigczeniu urzgdzenia.

W przypadku zbierania sie skroplin na wewnetrznej i zewnetrznej stronie drzwiczek
nalezy je usunag¢ miekka sciereczkg. Skropliny zbierajg sie w wyniku uzywania
kuchenki mikrofalowej przy duzej wilgotnosci powietrza. Jest to zjawisko normalne.
Usuwania zapachéw z urzgdzenia nalezy dokonywa¢ przez odgrzewanie przez ok. 5
minut jednej filizanki wody z dodatkiem soku i skorki cytryny umieszczonej w
naczyniu odpowiednim do stosowania w kuchenkach mikrofalowych. Potem nalezy
doktadnie wytrze¢ urzadzenie suchg miekka sciereczka.

Nalezy stosowac wytgcznie miekkie Sciereczki i absolutnie wystrzegac sie ostrych
srodkow czyszczacych, ktére mogtyby porysowaé metal.

Po umyciu urzadzenia nalezy wzigé miekka, suchg $ciereczke i osuszy¢ oraz
wypolerowaé nig powierzchnie urzgdzenia.
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6.3 Wskazowki dotycz gce bezpiecze nstwa podczas konserwaciji

(o]

7.

Co jakis czas nalezy sprawdzaé, czy kabel sieciowy nie jest uszkodzony. Nie wolno
uzywaé urzgdzenia, jesli kabel jest uszkodzony. Jezeli kabel jest uszkodzony, musi
zosta¢ wymieniony przez serwis albo wykwalifikowanego elektryka, celem unikniecia
zagrozenia.

W razie wystgpienia uszkodzen lub usterek nalezy zwr6cié sie do sklepu
specjalistycznego lub do naszego serwisu. Nalezy zwréci¢ uwage na wskazéwki dot.
szukania usterek w punkcie 7.

Prace konserwacyjne i naprawcze mogg prowadzi¢ wytgcznie osoby
wykwalifikowane, stosujgc przy tym oryginalne czesci zamienne oraz akcesoria.
Nie nalezy podejmowa ¢ préb naprawy urz gdzenia na wiasn g reke.

Mozliwe usterki

Jezeli urzadzenie nie dziata:

1.

Nalezy sprawdzi¢, czy kuchenka jest wtasciwie podigczona do zrodta prgdu. Wyjaé
wtyczke z gniazda sieciowego, odczekac ok. 10 sekund i ponownie jg wtozy¢.

Sprawdzi¢, czy nie wyskoczyt bezpiecznik lub nie wytgczyt sie wigcznik gtéwny
pradu. Jezeli funkcjonujg one bez zarzutu nalezy sprawdzi¢ przytagcze podtaczajgc
inne urzadzenie.

Nalezy sprawdzi¢, czy drzwiczki sg dobrze zamkniete (system blokady drzwiczek).
W przeciwnym razie ze wzgledéw bezpieczenstwa nie powstanie w komorze
kuchenki promieniowanie mikrofalowe.

Po wykluczeniu wszystkich wy  zej wymienionych usterek nale zy skontaktowa € sie z
serwisem. Nie nale zy w zadnym wypadku podejmowa ¢ jakichkolwiek préb
samodzielnej naprawy urz agdzenia.
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8. Utylizacja
Stare urz gdzenia

Po zakonczeniu okresu eksploatacji, stare urzgdzenie nalezy poddac utylizacji, zgodnie
Z obowigzujgcymi w danym kraju regulacjami. Zalecamy skontaktowac sie ze
specjalistyczng firma lub nawigzaé kontakt z komérkg ds. utylizacji we wtadzach gminy.

A UWAGA!

Aby wykluczy ¢ ewentualne nadu zycia i zwi gzane z tym zagro Zenia, nale zy przed
oddaniem urz gdzenia do utylizacji zadba ¢ o to, by nie dato si e go ponownie
uruchomi é. W tym celu nale zy odtgczy ¢ urz gdzenie od zasilania i odci g¢ kabel
zasilaj gcy.

@WS KAZOWKA!

Podczas utylizacji urz gdzenia nale zy post epowa ¢
zgodnie z wia $ciwymi przepisami pa nAstwowymi lub

— regionalnymi.

Bartscher GmbH

Franz-Kleine-Stral3e 28

D-33154 Salzkotten Tel.: +49 (0) 5258 971-0
Niemcy Faks: +49 (0) 5258 971-120
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