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Mpiv va §EKIVACETE TN XPAON TNG CUCKEUNG TTPETTEI VA
SlaBdoeTe TIG 0BNyieg XPAONG KAl va TIG QUAAEETE o€ éva
— SiaBéoipo pépog!

Aoc@dAsia

O1 08nyieg Xprong TTEPIEXOUV TNV TTEPIYPAPN TNG EYKOTATTACNG, AEITOUPYIag Kal
OUVTAPNONG TNG CUOKEUNG, yI' auTé aTToTEAOUV ONUAVTIKN TTNYH TTANPOQOPIWY Kal
XpNoiyo eyxeipidio. MpoudtmdéBean yia TNV ac@aif Kol CwaoTh AeIToupyia TNg
OUOKEUNG gival n e€oikeiwon pe OAeG TIG 0dnyieg acpdaAeiag kal AsiToupyiag TTou
TTEPIEXOVTAI O° QUTEG TIG 0dnyieg. ETITTAEov, 1oXU0oUV o1 DIaTAEEIG OXETIKA PE TNV
TTPOANYN aTUXNUATWY, Ol KAVOVIOUOI UYEIOG KAl ao@AAEiag Kal Ol VOUIKOI KavovIoUOof
TTOU £QapuGlovTal OTOV TOPED EQAPUOYTG TNG CUOKEUNAG.

Mpiv apxioeTe TN XpAON TNG CUCKEUNG Kal IB1aiTEpa TTIPIV TNV EEKIVATETE, BIaBAaTE
QAUTEG TIG 0BNYIEG XPONG YIO VO aTTOQUYETE TPAUPOTIOPOU Kal UAIKE ¢nuiég. H
€0@aAPEvn XpAon ptropei va odnynoel o BAGRN.

AUTEG 01 0BnYyieg Xpriong atroteAoUv avaTréoTTOOTO HEPOG TOU TTPOIOGVTOG Kal TTPETTEI
va UAGoooVTal O€ AUEDN YEITVIOON UE T CUOKEUR Kal va gival d1aBéoipeg ava
mdoa oTiyur. Otav n cuokeun peTaBiBadeTal, gival TTiong amapaitnTo va
peTapiBacTouv padi kal auTtég o1 odnyieg xpriong.

1 Aoc@dAsia

H ouokeun €xel KATAOKEUAOTEI OCUPPWVA PE TOUG IOXUOVTEG KAVOVEG TNG
TeXvohoyiag. QoT600, AUTH) N CUOKEUR PTTOPEi va atToTeAETEl TNy KIvOUvou, eav
xpnotyotroinBei akatdAAnAa r éxi cUp@wva e Tov TTpoopigud Tng. OAa Ta dToua
TTOU XPNOIYOTIOIOUV T GUOKEUN TTPETTEI VA TNPOUV TIG TTANPOPOPIES TTOU TTEPIEXOVTOI
o€ auTéG TIG 0dnyieg AsiIroupyiag Kair va TNPouV TIG 0dnYieg ao@aAEiag.

1.1  EmeéAynon Twv TPoeISoTToIinTIKWV @PACEWV
ZnuavTiKEG TTANPOPOPIEG AoOPAAEIag Kal TTPOEIOOTTOINCEIG CNUEIWVOVTAI GE AUTO TO
EYXEIPIOIO PE TIG KATAAANAEG TTPOEIOOTTOINTIKEG PPATEIS. AUTEG OI 0ONYiEG TTPETTEI VO

TNEOoUVTAl QUCTNPA VIO TNV ATTOQUYI ATUXNHATWY, TPAUNATIOUWY KAl UAIKWV
{nuIWV.

A KINAYNOZ!

H 1rpocidotroinTikr) @pdon KINAYNOZmpogidoTrolei yia KivdUuvoug TTou
odnyouv o€ coBapod TpaupuaTioud 1 Bavarto, dv dev armmogelyovTal.
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Aoc@dAsia

A MPOEIAOMNOIHZH!

H 1rpocidotroinTikr) @pdon MPOEIAOMOIHZHposidoTToIEl yia
KIvdUvoug TTou odnyouv o€ PETPIO 1) BapU TPAUUATIONO, £Qv Oev
atro@elyovTal.

A NMPOZOXH!

H 1rpoegidotroinTikr) @pdon MPOZOXH trpocidoTrolei yia KivdUvoug TTou
odnyouv o€ eAa@PU A PHETPIO TPAUMATIOUO, AV OEV ATTOPEUYOVTAL.

NMPOZOXH!

H mrpogidotroinTikr) @pdon MPOXOXH utrodeikvuel TOavr) UAIKA nuid
TTOU PTTOPEI va TTEOKUWEI av Oev aKOAOUBAOETE TIG 00NYieg aoPaAciag.

OAHTIA!
To oUpBoAo OAHIIA gvnuepwvel TOV XPROTN YA TTEPAITEPW GR
TTANPOPOpPIES Kal 0dnyieg XprRong.

1.2 Odnyieg ac@daAsiag

HAekTpIKO pEUpa

* H umrepBoAikn Taon dIKTUOU ) N AavBacouévn eyKaTAoTACN WTTOPET VO TTPOKOAETEI
nAekTpOTTANEia.

* H ouokeun ptropei va guvdeBei yOVO av T OTOIXEIQ GTNV AVAYVWPICTIKI TTIVOKidO
avTioToixoUv aTtnv Tdon SIKTUOU.

* Ta va ammo@uyeTe NAEKTPIKE BPaXUKUKAWUA, KPATACTE T GUCKEUR GTEYVI.

*  Xe mepiTTwan OUCAEITOUPYIOG KATA T AEITOUpyia, aTToouvOECTE AUETWS TN CUOKEUN
atrd Tnv TTapoxr PEUPATOG.

* Mnv ayyiCete To BUCUQO TNG CUOKEUNG WE BPEYUEVA XEPIQA.

e Mnv mAveTe TTOTE TN CUOKEUN OTAV £XEI TTECEI JEOA OTO VEPO. APECT ATTOOUVOEDTE TN
OUOKeUR atTé TNV TTAPOXT PEUPATOG.

*  OAgg o1 €TMOKEUEG Kal TO AVOIYUA TOU TTEPIBAAUATOG ETITPETTETAI VA
TTpayuaToTToIoUVTal HéVo atrd €181KOUG Kal KATAAANAQ pyacTrpia.

e Mnv YETOQEPETE TN CUOKEUN TTIAVOVTAG TNV aTTO TO KAAWDIO.

*  Mnv agrjvete T0 KAAWDIO TPOPOBOGIAG Va £XEl ETTAPA PE TTNYEG BEPUOTNTAG N
AIXUNPES AKPEG.
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Aoc@dAsia

To kaAwdio Tpoodoaiag dev TTPETTEI va AuyiCel, va GUUTTIECETAI ] va Eival SEPEVO.
To kaAwdio Tpopodoaoiag TPETTEl TTAVTA va EETUNIXBET TTARPWG.

MoTé unv ToTToBETEITE TN GUCKEUN ) GAAQ QVTIKEIYEVA TTAVW OTO KAAWOIO
TPOPOdOaTiag.

MNa va aTTevePyOTTOINCETE TNV TPOPODOCIa, TTAVTA TTPETTEI VA TTIACETE TO BUCHA.

Mpétel va eEAEYXETE TOKTIKA TO KOAWDSIO Tpopodoaiag yia ¢Bopd. MoTé un
XPNOIYOTTOIEITE TN OUOKEUN PE BAappévo KaAwdio Tpo@odoaiag. Av To KaAWdIO gival
BAauuévo, TOTE HE OKOTTO VA aTTOQUYETE KivOUuvo TTPETTEI va avaBETETe TNV avTaAAayn
TOU OTO £PYOCTACIOTEPRIG ) OTO £0UCIOBOTNUEVO NAEKTPOAGYO.

EU@AekTa UAIKA

Moté unv ekBETETE TN OUOKEUN O€ UWNAEG Bepuokpaaieg, OTTwG Koudiva, goUlpvog,
avoIKTA AGYa, BepUaVTIKO ECOTTAIGUO KATT.

H ouokeun TTpéTrel va KaBapifeTal TAKTIKG YIa va aTToQeuBei KivOuvog TTupKayIdg.
Mnv KOAUTITETE T OUOKEUN, TT.X. M€ AAOUUIVOXOPTO 1] TTAVIA.

XPNOIPOTIOINOTE TN GUCKEUR JOVO XPNOIMOTIOIVTAG TO UAIKG TTOU £X0UV KaBopIoTel
yla TO OKOTTO auTé Kal e TIG KatdAAnAeg pubpioeig Bepuokpaaiag. Ta UAIKA, Ta
TTPOIOVTA BIATPOPNG KOI TO UTTOAEIUPATA TPOPIUWY OTN CUOKEUN eVOEXETAI VO
ava@Aeyouv.

MoTé unv XpNOIUOTTOIEITE TN OUCKEUN OITTAQ € OVAPAEKTA 1) EUQAEKTA UAIKA (TT.X-
Bevdivn, oivotrveupa, aAkooA). H uwnAr Bepuokpaaia TTpokaAei TRV €EATHION QUTWV
TWV UAIKWV Kal WG ETTOKOAOUBO TG ETTAPNG PE TIG TINYES OVAPAEENG UTTOPET va
TTpoKANBei £kpnén.

Z& TTEPITITWON TTUPKAYIAG, TTPIV va AABeTe KaTdAANAa pétTpa TTupdoReang,
OTTOOUVOEDTE T CUCKEUN aTtTé TNV TTapoxn peupatog. Moté pnv ofrvere Tnv
TTUpKayId pe vepd 600 n CUOKeUN gival ouvdedeuévn oTnV NAEKTPIKA evépyela. MeTa
TN oféon NG QWTIAG, TTPETTEI va eA0PAAIOTEI ETTAPKAG TTApOXN KaBapou aépa.

H em@adveia kaigl

O1 em@aveleg TNG OUCKEUNG CeaTaivovTal TTOAU KaTd Tn AciToupyia. YTTapxel
KivOuVvOG eyKAUuUATWY. YWNAEG BEPUOKPATIES TTOPAPEVOUV ETTIONG KAI PUETA TNV
QTTEVEQYOTTOINOT.

Mnv ayyilete kapia {eaTA ETMIQAVEIQ TNG CUCKEUNG. XPNOIPOTIOINOTE TA
diaBéaipa xeipioTpia Kai AaBEg.

H ouokeun ptropei va peTa@épeTal Kal va Kabapifetal pévo agou £XEl KPUWOEI
EVTEAWG.

Mot PNV WeKkAOoTE TIG BEPUEG ETTIPAVEIEG PE KPUO VEPD 1 EUPAEKTA UYPA.
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* H ouokeun ytropei va Asitoupyei yovo utrd eTTiAewn.
*  Na TTapopéVETE TTAVTA KOVTA OTNV OUOKEUR.

Aoc@dAsia

AgiToupyia povo uTré eTToTTTEia

A&1ToupyIkO TTPOCWITIKO
* H ouokeun Tpétrel va XelpideTal pévo atrod €IBIKEUPEVO Kal EKTTAIOEUPEVO
€€EIOIKEUPEVO TTPOCWTTIKO.

* H ouokeun) autr| gv EMITPETTETAI VA XPNOIKOTIOIEITAI ATTO dTOUa (CUPTTEPIAQN-
Bavouévwy TTaIBIWV) UE TTEPIOPIOUEVEG CWHATIKEG, AlICONTNPIOKES 1) SIaVONTIKEG
IKAVOTNTEG, KABWG Kal ATOUA UE TTEPIOPICUEVN EUTTEIPIA /KT TTEPIOPICUEVN YVWIOT.

*  Ta ToudId TPETTEI va ETTOTITEVOVTAI VIO VA UTTAPXEI Olyouplid OTI Bev TTaiCouv n
OEV EKKIVOUV T GUOKEUN.

AkatdAAnAn xpnon
* H akat@dAAnAn xprion i n armmayopeupévn AEIToupyia eVOEXETAI VO KOTOOTPEWOUV
TN CUOKEUN.
* H ouokeun utropei va xpnoiuotroindei yévo o€ ac@aAn TEXVIKN KATaaTaon,
e€ao@alifovtag aoc@aAr Asiroupyia. GR
* H ouokeun ptropei va xpnaiygoTroindei pévo €av ol GUVOETEIG €ival O€ TEXVIKA
KaAA katdoTaon, dlac@aAifoviag TNV aoPaAr] AsIToupyia.
* H ouokeun ytropei va xpnoiyotroinBei yévo otav gival kabapn.

+  XpnoiyoTroleite Ovo yvioIia avTaAAGKTIKG. Mnv TTIXEIPATETE TTOTE va
ETTIOKEUAOETE TN GUOKEUT HOVOI GOG.

*  Mnv kdvete TpoTTOTTOINCEIG /| AAAQYEG OTN CUOKEUN.
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1.3 TMpoBAerdéuevn XprRon

Aoc@dAsia

OT1101a8ATTOTE XPrON TNG CUOKEUNG YIa dIAQOPOUG OKOTTOUG r)/Kal TTapEKKAION aTrd
TNV TTPORAETTOUEVN XPHON TTOU TTEPIYPAPETAI TTOPOKATW ATTAyoPEUETAI Kl BewpEiTal
AKOTAAANAN.

H akdAoubn xprion eival cUp@wvn Pe TNV TTPORAETTONEVN:
—  Whoipo BagAag

1.4 AkatdAAnAn xpnRon

H eo@aAuévn xpron ptropei va TpokaAéoel coBapoUs TPAUNATIOPOUG O€ TIPOCWTTA
KOl UNIKEG ¢nuI€G TTou TTpokaAoUvTal atrd eTTiKivOuvn TN, QwTIA Kal UPnAEG
Beppokpaaies. Me Tn BorBeia TNG CUOKEUNG QUTAG UTTOPEI va yivovTal uévo ol
EPYaOieg TTou TrEPIypA@ovTal G° AUTEG TIG 0dnYieg XPHong.

H akéAoubn xprion dev gival cUPQWVN PE TNV TTPOBAETTOUEVN:

— WAoo akatdAAnAwv TTpoidvTwv ¢Uung.

6/22 370195
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Fevikég TTANpo@opicg

2 Tevikég TAnpo@opisg
2.1 EuBuvn kai eyyinon

‘OAeg o1 TAnpo@opieg Kal 01 0dnyieg TTou TTepIAapBavovTal aTig odnyieg xpriong
ouvTaxOnkav Bacel £yKupoug KavoviIGUoUG, GUYXPOVEG KATAOKEUAOTIKEG KOl
UNXOVIKEG YVWOEIG, KABWG Kal TN SIKr PaG YVWaOn KAl EUTTEIPIA TTOAWY ETWV. Z€
TEPITITWON TTapayyeNiag EI0IKWYV HOVTEAWV ] TTPOCGBETWYV AEITOUPYIWY, KOBWG Kal
XPNONG TWV TTIO CUYXPOVWV TEXVIKWY ETTITEUYUATWYV, N CUCKEUA TTOU 0AG £XEI
TTapadoBei ytropei va dlagEpel, UTTO OPIoUEVEG OUVONKEG, aTTd TIG TTEPIYPAPEG Kal TA
ox£010 aUTWV €6W TWV 0dNYIWV XPHONG.

O kaTaokeuaaoTng dev @Epel uBUVN yia {NUIEG KAl DUCAEITOUPYIEG TTOU TTPOKUTITOUV
aTro:

— TN PNV TAPNON TwV 0dNYIWV Xprong,

— TNV akaTAAANAN xprion,

—  TEXVIKEG TPOTTOTTOIACEIG TOU XPAOTN,

— TN XPNon Twv PNV TTPORAETTOPEVWY OVTOAAGKTIKWY.

Alatnpoulpe 10 diKaiwpa va TTpooUlpe G€ TEXVIKEG aAAaYEG OTO TTPOIOV yia va
BeATILLOOUWE TIG XPNOTIKEG TOU BUVATOTNTEG KAI TNV aTTdd00T] TOU.

2.2 TlpooTacia TTVEUHATIKWY SIKAIWHATWY

O1 00nyieg Xpriong Kai Ta Keipeva, ax£dia, @uToypagieg Kal GAAa aToIxEia
TTEPIEXOVTAI O’ QUTEG TTPOOTATEUOVTAI ATTO TOUG VOPOUG TTEPI TNG TIVEUPOTIKAG
1I010KTNCIag. Xwpig TNV £€yypagn Gdeia TOU TTapaywyou atrayopeUETal n
AvaTrapaywyn TOU TTEPIEXONEVOU TWV 0ONYIWV GE OTTOIAdNTTOTE HOPP KAl PE
OTTOIOdATTOTE TPOTTO, KAI ETTIONG TOU OTTOIOONTTOTE HEPOUG QUTWV KABWG Kal n Xpron
autwv B/kar dilavour o€ Tpitoug. Mapafidoeig Twv avwTépw odnyouv aTNV
uTToXp£Wwaon KaTaBoARg atrolnuiwaong. Em@uAaoccéuaoTe Tou SIKAIWUOTOG va
O1ekdIKOUUE TTPOCBETEG TTOPOXEG.

2.3 AARAwon cupudépewong
H ouokeur] cuppop@WVETAl PIE TA I0XUOVTA TIPOTUTTA Kai TIG 0dnyieg TNg Eupwraikn)

‘Evwon. Ta rapammdvw empBeBaiwvovtal 6Tn dnAwon cuppopewong EK. Av
XPEIOOTEl, Ba Xapoupe va 0ag atrooTEIAOUPE TN OXETIKA dNAWoN CUPNOPPWONG.

370195 7122
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3 Mera@opd, cuoKeuaoia Kal atrof0KeEUon

MeTag@opd, cuoKeuaoia Kal aTrofnKeuon

3.1 "EAgyxog mapdadoong

MeTd Tnv TTapaAaBr] TG CUOKEUNG TTPETTEI AUECWG Va EAEYEETE AV N CUOKEUN
£@Taoe oAOKANPN Kail av €Xouv TTPOKANBET ¢nUIEG KaTd TN SIAPKEIA TNG METAPOPUS.
>¢ epPITITWon opatwy {NUILY Adyw PETAPOPAG, TTPETTEI va apvnBeiTe TNV
TTapaAafr) TNG CUOKEUNG 1| va TNV TTAOPaAdRETE UTTO OPOUG. ETa £yypada
HETAPOPAG/OeATIO ATTOOTOANG TNG ETAIPEIAG HETAPOPWV, TTPETTEI VA ETTIOCNPAVETE TV
€kTaon Tng {nuiag kai va uttoRAAeTe OXeTIK KaTayyeAia. O1 KpUPEG CNUIEG TTPETTEI
va dnAwvovTal apuécwg PETA TNV TAUTOTTOINGH TOUG, KOBWG 01 agIOEIG UTTopoUV va
01ekDIKNBOUV POV eVvTOG TWV TTPORAETTOUEVWY TTPOBETHIWY.

> TePITITWaON TTOU AciTrel oTrolodATTOTE EEAPTNMA | AECOUAP TTAPAKAAW,
ETMKOIVWVAOTE PE TO BIKG pag TuAua EEutnpétnong MeAatwv.

3.2 ZXuokeuaoia

Mnv TeTdTe TO XOPTOVI TNG GUOKEUNRG. MTTopEi va XpelaaTei yia Tnv amoBrikeuon, Tn
METAPOPA i} TNV ATTOCTOAN TNG CUOKEUNG OTO OIKO POAG KEVTPO ETTIOKEUWY OF
TEPITTITWAON EVOEXOUEVWY BAABWV.

H ouokeuaaoia Kal Ta JEHOVWUEVA PEPN €iVAl KOTAOKEUAOPEVA ATTO AVAKUKAWOCIKO
UAIKA. Kai €181KG: TTAaoTIKG QUAAG Kal TTAAOTIKEG GAKOUAEG, CUCKEUATIa aTTO
XapTOVvI.

Katd tn 8168€0n Twv CUCKEUATIWY, TNPAOTE TOUG KAVOVIOUOUG GTN XWPa 0ag. Ta
UAIKG OUOKEUOTIag TTOU PTTOPEI va ETTAVAXPNCIPOTIOINBoUV TIPETTEl VO
QAVAKUKAWVOVTAL.

3.3 Amofnkeuon

KpatioTe TN cuokeuagia KAEIOTH PEXPI VA EYKATAOTABEI N CUCKEUN Kal KATA TNV
a1roBrKeuon aKOAOUBAAOTE TIG EEWTEPIKEG TNUAVOEIG OXETIKA PE TNV TOTTOBETNON KOl
TNV amobrkeuon. H cuokeuaoia TTpETTel va ammoBnkeUeTal JOVO KATW aTTd TIG
aKOAoUBEG OUVONKEG:

—  0€ E0WTEPIKOUG XWPOUG

— 0¢g {npo TepIBAAAOV Kal Xwpig akdvn

—  MAKPIG OTTO €TTIOETIKA HéoQ

— O€ HEPOG TTPOCTATEUPEVO ATTO TO PWG TOU HAIoU

— O€ XWPO TTPOCTATEUPEVO ATTO INXAVIKOUG Kpadaououg.

2 TTEPITITWON aTTOBNKEUONG HEYOAUTEPNG DIAPKEIAS (TTAVW aTTO TPEIG UAVEG),
XPEIAZETAI TOKTIKOG EAEYXOG OAWV TWV £EQAPTNUATWY KAl TNG CUOKEUAaiag. Av givai
aTTapaiTnNTo, N CUCKEUACIa TTPETTEI VA AVTIKATAOTABEI e Kalvoupyia.

8/22 370195
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TeXVIKA XOUPOKTNPIOTIKG

4  TeXVIKA XapaKTNPIOTIKA

4.1 TeXvIKd XOpaKTNPIOTIKA

‘Ekdoon / 1I816TnTEG

»  'Ekdoon TAaKWV wnoigaTog: YoVIPa OTEPEWUEVEG

»  'EAeyxog Beppokpaaiag: nAeKTpovikog, pe akpiBeia 1°C

*  WnoiakA évoeign

*  XpovodIakdTITNG

* AkoucTiké arjua pe TN ARgn Tou Xpovou (0 — 9:30 AetrTd)

*  'EAeyxog: TTEPIOTPOPIKO KOUMTTI

*  AloKOTITNG AsiToupyiag

* Auyvia eAéyxou: evepyotroinon/atrevepyotroinan, Bépuavon

AlaTnpoupe 10 SIKAIWHA TTPAYMATOTTOINONG TEXVIKWV HETATPOTTWV!

Ovopaoia: BagAiépa MDI 1BW160-101

Kwd. 1TpoidvTog: 370195

YAIko: avogeidwTog XaAupag
YAIKO TTAGKWV YnaoiyaTog: XUTOGiONPOG, ETTIOUAATWUEVOG
MARB0oG povadwyv Ynaoiparog: 1

Zxnua BagAag: BagpAa BpugeAAwv
MéyeBog BagAag oe mm: 160 x 100

"Yyog BapAag o mm: 32

EUpog Beppokpaaiag atmé - éwg ag °C: | 50 - 300

2ToI1X€Ei0 OUVOEDNG: 2,2 kW | 230 V | 50/60 Hz
Aiootdoeig (M x B xY) oe mm: 285 x 460 x 245

Bdpog o¢ kg: 23,4
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Ovopaoia:

Kwd. TpoidvTog:

YAIKO:

YAIKO TTAGKWY YnoigaTog:
MARBog povadwyv ynoiparog:
ZxAua Baeiag:

MéyeBog BapAag oe mm:
“Yyog BapAag oe mm:

EUpog Beppokpaaiag atod - £éwg og °C:

2T0I1XEi0 OUVOEDNG:
Alaotdaoelg (M x B xY) oe mm

Bdpog o¢ kg:

Ovopaoia:

Kw?d. mpoiodvTog:

YAIKo:

YAIKO TTAGKWY YNoiyaTog:
MARB0oG povadwyv Ynaoiparog:
Zxnua BagAag:

MéyeBog BagAag oe mm:
"Yyog BapAag o mm:

EUpog Beppokpaaciag ammod - £éwg oe °C:

2ToI1X€Ei0 OUVOEDNG:
Aiootdoeig (M x B xY) oe mm:

Bdpog o¢ kg:

10/ 22

TeXVIKA XOPOAKTNPIOTIKA

BagAiépa MDI 2BW160-101
370196

avogeidwTog XaAuBag
XUTOOi®NPOG, ETTIOUAATWUEVOG
2

BagAa BputeAhwv

160 x 100

32

50 - 300

4,4 KW | 2 x 230 V | 50/60 Hz
600 x 460 x 245

47,2

BagAiépa MDI 1THW211
370197

avogeidwTog XaAupag
XUTOGiONPOG, ETTIOUAATWUEVOG
1

oxnua kapdidg

@ 210

16

50 - 300

2,2 kW | 230 V | 50/60 Hz
285x470x 225

17,0

370195



TeXVIKA XOUPOKTNPIOTIKG

Ovopaoia:

Kw?d. mTpoidvTog:

YAIKO:

YAIKO TTAGKWV WnoiyaTog:
MARBoG povadwy YnaipaTog:
IxAua BagAag:

MéyeBog BagAag oe mm:
"Yyog BapAag o mm:

EUpog Beppokpaaiag amod - £éwg og °C:

Z10IXEi0 OUVOEDNG:
AiaoTtaoeig (M x B xY) oe mm:

Bdpog o¢ kg:

370195

€artscher

BagpAiépa MDI 2HW211
370198

avogeidwTog XaAupag
XUTOOi®NPOG, ETTICPAATWUEVOG
2

oxnua Kkapdidg

@210

16

50 - 300

4,4 KW |2 x 230V | 50/60 Hz
600 x 470 x 225

33,8

11/22
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4.2 EmOKOTNOoN TUNHATWY ThG CUOKEURG

TeXVIKA XOPOAKTNPIOTIKA

370196 / 370198

370195/ 370197

1. Aapn
2. Emavw TAdKa Bépuavang

3. Kdartw mAdka ynaoiparog

4. The¢bpevog TTEPIOTPOPIKOG
puBUIOTAG XpOvou

5. Mefbuevog TEPIOTPOPIKOG
PUBMIOTAG Beppokpaaiag

6. AlakéTTNG
EVEPYOTTOINONG/ATTEVEPYOTTOINONG
ME EVOWUATWHEVN EVOEIKTIKN
Auxvia Aeiroupyiag (TTpaoivn)

7. MepiBAnua

12 /22 370195
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EykardoTaon kai xpion

4.3 AsgiToupyieg CUOKEUAG

H ouptrayrig dopn, n uwnAn 10XUG Kai n atrAry kai d1iaiodnTikh AeiToupyia pe 1o
KOUWTTI, padi ye Tnv yneiaki 08évn, Tov XpovodIoKOTITNG KAl TO NXNTIKO OHua
dnuioupyoulv TéAEIEG CUVOAKEG yia To W OIPo TG TEAEIag BapAag. ETimAéoy, ol
BeppavTikég TTAAKES aTrd XUTOoidNPEo e§aa@aAifouv uwnAn aywyiuoTnTa
BepuodTNTAG.

5 EykardoTtaon Kail Xpnon

5.1 Eykardortaon

A NMPOZEKTIKA!

H eoc@aApévn eykardoTaon, puBuion, AsiToupyia, cuvripnon fn
AavBaouEVO XEIPIOHO TG CUCKEUNG MTTOPEI VA TTPOKAAEDEI
TPAUHATIONOUG O TTPOCWTTA Kol {NUIEG O€ TTPAYHATO.
H TotroB£tnon kai n eykardoTaon, KaBwg Kal ol ETTIOKEVEG JTTOPOUV va
TTpayuaToTToin8olv pévo atéd eEoualodoTnUEV TEXVIKN UTTNPETIa
oUp@wva Pe TNV Ioxuouoa eBvIKr vouoBeaia.

Atroouokeuagia / eykardoTaon

*  ATTOOUOKEUAOTE T CUOKEUN] KOl AQAIPECTE OAQ TA EEWTEPIKA KAl ECWTEPIKA
OTOIXEIO CUOKEUAOIAg KaI TIG AOPAAIES YIO TN HETAPOPA.

A MPOZEKTIKA!

Kivduvog aoc@ugiag!
AtmrayopeUetal Ta TTaidid va £€xouv TTpooacn o€ UAIKG OUOKEUOTiag OTTwG
TTAOOTIKEG OOKOUAEG KOl OTOIXEIO PENICOA.

*  Av uttdpxel TTPOCTATEUTIKN HEUBPAVN TTAVW OTN GUCKEUN, GQAIPETTE TNV.
Mpémer va ByAAeTe TNV TTPOCTATEUTIKA JEPPBPAVN TTPOCEKTIKA £TC1 WWATE VA PNV
a@rioeTe UTTOAEiPPaTA KOANAG. EVAANOKTIKG a@aIpéOTe T UTTOAEIMPATA TNG
KOANAG pe KatdAAnAo S1oAuTIKG.

*  [poc£ETe va uNv KATAOTPEWETE TNV TTIVOKIOA TUTTOU KOl TIG TTPOEISOTTOINTIKEG
00nyieg oTn GUOKEUN.

*  Norté pnv TomoBeTeite TN CUoKeur o€ TTEPIBAAAOV PE Uypaaia ) uypo.

+ [lpémrel va TOTTOBETAOETE T OUOKEUN £TO1 WOTE N TTPida va gival TTévTa eUKoAa
d1aB£a1un ye OKOTTO TN ypriyopn atrooUvdeon TNG CUCKEUA OTav UTTAPEEl TETOIO
avaykn.

370195 13/22
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EykardoTaon kai xpion

H ouokeun Trpétrel va ToTroBeTnBei o€ pia em@Avela Ye TIG aKOAOUBEG IB10TNTEG:

— iol1a, e ETTOPKA QEPOUCA IKAVOTNTA, AVOEKTIKA OTO VEPO, GTEYVH Kal
AvOEKTIKN OTIG UPNAEG BepuoKpaaieg
— APKETA pEYAAN, £T01 WOTE N EPYACia PE T CUOKEUN VA YiVETal XWPIg
TpoRAfuaTa
— €UKoAa TTpoaBdaoiun
—  €XOVTOG TTOU €€l KOAO £6AEPIONO.
AloTnpnoTe ETTAPKN atTéoTacn atrd TIG AKPEG Tou TpaTrediol. H cuokeur YTropei
VO avaonKwOEei kail va TTETEL.

AlatnpnoTe améoTtacn 20 cm aTTé EUPAEKTOUG TOIXOUG Kal AAAD QVTIKEIPEVA.

20vdeon Pe NAEKTPIKO pelpa

BeBaiwBeite 6TI Ta TEXVIKA XAPAKTNPIOTIKA TNG GUOKEUAG (BA. TNV avayvwpIoTIKA
TMVOKida) TaIpIGouv PE Ta GTOIXEIA TOU TOTTIKOU SIKTUOU.

>UVvOECTE TN CUOKEUN O€ PIa POV, ETTOPKWG TIPOCTATEUMEVN TTPICA PE
TIPOOTATEUTIKN €TTAQR. MnVv ouvdéeTe TN CUOKEUN O€ Pia TTOAAQTTAR uTTod0X 1.

KateuBuveTte To KOAWDIO GUVOECNG £TAI WATE KAVEIG VA NV PTTOPET va TTOTAOEI
TTAvw ToU 1) va Trepdoel TTavw atmd auTo.

AtraitoUvtal dUo EEXWPIOTEG TTPICEG yia T oUvOEon TNG BAPAIEPAG PE 2 JOVADEG
YnoiuaTog.
Mn XpnOILOTIOIEITE TN CUOKEUR HE ECWTEPIKO XPOVODIAKOTITN i TNAEXEIPIOTAPIO.

14 /22 370195
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EykardoTaon kai xpion

5.2 Xpnon

Mpiv atré TRV TPWTN XpHRon

1. Tpiv va apxioeTe va XpNOIYOTIOIEITE TN CUOKEUN], KABAPIoTE TN CUPQWVA WE TIG
odnyieg TTou ava@épovTal aTnV TTapdypago 6 «Kabapiouogy».

2. Tpiv atmd TNV TPWTN XPAON EOTAVETE TNV QVOIXTH CUOKEUNR XWPIig uun yia
TTEPITIOU pIa WPa PE TN pUBuion Bepuokpaaiag 180 °C — 200 °C. AkohoubrioTe
TIG 00nyieg amré Ta kepaAaia «Pubuiogig» kai «EvepyoTroinon kai
TPOBEPHAVON TNG CUCKEUNGY.

AOYW UTTOAEIJPATWY TTAPAYWYNG, HTTOPET va OXNUATIOTEI KATTVOG KATA TNV
TpoBépuavaon. AuTtdg 0 KATTVOG, WOoTOOO, BV gival £TTIKIVOUVOG yIa TOV XPHOTN Kal
d¢ev Ba dnuioupynBei KaTd TNV TTEPAITEPW XPON TNG OUOKEUNG. E€acpahioTe
KaT@dAANAo €€aepioud 6tTav CeoTAIVETE TN GUOKEUN YIO TN TTPWTN QOpPA.

3. Tpeig, TEooepig QOPEG UYPAVETE TIG TTAGKEG WNOIUOTOG YE KATAVAAWOIPO AITTOG.

MpoypappaTIoONOGg
H BagpAigpa eAéyxeTal €W OUO TTIECOUEVWYV TTEPICTPOPIKWY PUOUIOTWV:

—  Theddpevog TTEPITTPOPIKOG PUBUIOTAG XPOVOU ©
— [hedbuevog TEPIOTPOPIKOG PUBUIOTAG BepuOKpaaTiag e
O1 mECOUEVOI TTEPIOTPOPIKOI PUBUIOTEG EXOUV EVOWHUATWHEVES WNPIAKESG 0BOVES

atrd TIG OTToiEG PTTOPEITE Va dIaBdoeTe TOV KABOpPIoUEVO XPOVO Kal Bepuokpaaia.
O1 evOEIKTIKEG AuXViEG DEIXVOUV TNV KATAGTAON AEITOUPYiag.

Karaokeun mIEJOUEVWV TTEPICTPOPIKWY PUBUIOTRWV

Megopevog TTEPIOTPOPIKOG PUBUICTAG
Wnoiakr 086vn

EvOeIkTIK) Auxvia

370195 15/22
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PUBuiIon Beppokpaagiag

H Beppokpaacia pubuiletal ye 1o TECOUEVO TTEPIOTPOPIKO KOUWTTI. [NaTwvTag yia Aiyo
KaI ETTEITA TTEPIOTPEPOVTAG TOV TTEPIOTPOPIKO PUBNIOTH BEpUOKPaTiag, HTTOPEITE va
pubuioete TNV emBuPNTA Beppokpaacia amd 50° C €wg 300° C og Brpata Tou 1° C.
MatwvTag Eava Tov pubuioTh Bepuokpaciag, n kaBopiouévn Tiur atroBnkeUeTal Kal
epavietal otnv wnolakn 08évn. H cuokeun Bepuaivetal péxpl Tnv kabBopiopévn
Beppokpaaia. H KOKKIVN eVOEIKTIKA AUXVia GTOV TTEPIOTPOQIKO PUBUICTA
Bepuokpaaciag avaBel katd Tn didpkela TnG diadikaciag BEpuavang. Aol n
TTpoypappaTiopévn Bepuokpaaia eTITeUXOEi N evOEIKTIKY Auxvia ofrvel. XpeidlovTal
mrepitrou 10 AeTrTd yia va BepuavBei n cuokeur atoug 200° C.

EykardoTaon kai xpion

MpoypappaTiouog xpoévou
O xpbdvog AeiITtoupyiag TNG GUOKEUNG pUBUICeTal PE TTIECOUEVO TTEPICTPOPIKO
pubuioTA. MNaTwvTag yia Aiyo Kal ETTEITA TTEPICTPEPOVTAG TOV TTEPICTPOPIKO PUBUIOTA
XPOVOU, UTTopEiTe va puBpiceTe Tov emBupnTd Xpovo atod 0:10 £wg 9:30 Aetrtd o€
Bripata Tou 1 deutepdAeTtTo. MatwvTag avd Tov TEPIOTPOPIKO pUBUICTA Xpdvou, O
KaBopIopEVog XpOVog atroBnKkeUETal KOl 0 UTTOAOITTOG XPOVOG Eu@avieTal aTnv
wnolakr 086vn (UETPAE! TTPOG Ta KATW ava SEUTEPOAETTTO).
AvaBooBrivel n KOKKIVN eVOEIKTIKI) Auxvia OToV TTEPICTPOPIKO puBuIoTr. ApoU
Tepdoel 0 KaBopiopévog XpOvogs, akouyeTal Eva NXNTIKO orpa. MNa va
ATTEVEPYOTTOIACETE TO GAMA, TTATACTE GUVTOUA TOV TTEPICTPOPIKO PUBUICTH XPOVouU.
OAHIMIA!

A@oU TTapéABel o KaBopPIoPEVOG XPOVOG, N CUCKEUR Sev petafaivel o€
KATACTACN OVOHOVAG, TO BgpUavTIKO oTolxeio e§akoAoubei va ival evepyo.
O xpovodiakomTng dev ernpedadel Tn AsiTtoupyia Bépuavong.

O XpOVvOg TToU €XEI OPICTEI TTPONYOUNEVWG EPPAVIETal Eava oTnV Wn@lakhi 0Bovn
KQI UTTOPEITE va TTPOETOINAOETE pia GAAN BAQAa pe Tnv idia pubuion wpag. MNa va 1o
KAVETE QUTO, TTATHOTE TOV TTIECOPEVO TTEPICTPOPIKO PUBUIOTH XPOVOU.

H ouokeun Ptropei eTTiong va xpnoiyoTroinBei Xxwpig Tn xprion Tou XpovodIoKOTITN
av o TTECOPEVOG TTEPIOTPOPIKOG PUBUIOTAG XPpOVoU dev evepyoTroinBei e To TTATNUA.
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EykardoTaon kai xpion

Evepyotroinon kai (EoTapO TGN OCUOKEUNG

A NMPOZOXH!

Kivduvog eykauparog!
Katd Tn AgiIToupyia TG OUOKEUNG, o1 TTAAKESG YN OiMATOG Kal Ol
€WTEPIKEG ETTIPAVEIEG TNG OUOKEUNG YivovTal TTOAU JeOTEG.

Mnv ayyiCeTe TIG (EOTEG ETTIPAVEIEG.

Kartd mn Asitoupyia TnG GUOKEUNRG, UTTOPEITE va ayyideTe yovo Tn Aafr Kai
Ta oTOIXEIO XEIPIOWOU TToU TTPORAETTOVTAI YIa QUTO TO AdYO.

1. EtoiydoTte n CUun BAQAAG akOAOUBWVTAG YIa CUVTAYH TTOU EXETE ] CUUQWVA HE
TNV TPOTACH PG (TTapdypa@og «Odnyieg Kol CUUBOUAES»).

2. KAgioTe TNV Tédvw TTAGKa Ynaipatog he TN XpAon tng Aapng.

3. ZuvdéoTe TN ouoKeur oTnv KAatdAAnAn poévn tpica.

KdaBe povada ynoiparog gival eEoTTAIGuEVN e SIOKOTITN AsIToupyiag, Te(OPEVO

TTEPIOTPOPIKO PUBUIOTN BepuoKpaaiag Kal TTIECOPEVO TTEPICTPOPIKO DIAKAOTITN

Xpovou, €101 WOTE va UTTOPEi va pUBUICTEI Kal va XpnoIhoTToInNdei EexwpioTd.

4. PuBuioTe TOV dIGKOTITN A€ITOUpYiag yia TNV €TTIAeyPéVN povAada YnoiuaTog aTn
0éon «I».

AvdaBer n Tpdaoivn evOEIKTIKr) Auxvia AeIToupyiag oTov dIaKOTITN AEIToupyiag.

5. OpioTe TNV €mBuunTA BepUoKpaacia Kal Xpovo OTTWG TTEPIYPAPETAl OTO KEPAAQIO
«PuBpiosigy.

H BéATioTn Beppokpaaia yia To WAoipo Twy BagAwy eival amd 200 °C €wg 250 °C.
OAHTIIA!

Mpiv va apyxioeTe va YAVETE TI BAPAEG TTPETTEI va (EOTAVETE T CUOKEUN
HEXPI Va @TACEl TNV KATAAANAN BepUoKpacia yia va €XETE TO KAOAUTEPO
ATTOTEAEOUATA YNOiJATOG.
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EykardoTaon kai xpion

YRhoipo BagpAag

6.

7.

A MPOEIAOMNOIHZH!

Kivduvog gykauparog!

To dyyiypa Twv {ECTWV YPNUEVWYV TTPOIOVTWY HE TO YUNVA SaXTUAA ) TIg

TTaAGUEG UTTOPEI VA TTPOKOAECEI EYKAUMATA OTA XEPIOA KAl T SAXTUAG.
MNa av a@aip€oeTe Ta ETOINA YNUEVA TTPOIOVTA TTPETTEI VA XPNOIUOTTOINOETE
povo EUAIVN i} TTAAOTIKA OTTATOUAO aVvOEKTIKA OTNV UWNAN Bepuokpaaia.

AvoigTte TN {eOTOUEVN CUOKEUN XPNOIMOTTOIWVTAG TN AABA Kal TTPOTEETE TNV
Tavw TTAAKa va avoigel uEXPI TOV TTEPIOPIOTH.

Tnv kdTw TTAdKa Béppavang aAciyTe pe Aiyo QUTIKO AGdI.

XpNOIYOTTOIWVTAG JIa KOUTAAQ, £va KOUTAAI i £va doxegiou yia pepida CUung,
€PAPPOOTE TNV TTAPACKEUAOHEVN CUPN OTNV KATW TTAGKA YnoipaTog, apxi¢ovrag
atrd T0 ECWTEPIKO Kal KATAVEPOVTAG TNV OPOIGUOPPA. AWOTE TTPOCOXI 0TV
ToadTnTa TNG CUKNG, TTEIBN N TTEpicoela PTTopEi va péel EEw aTtrd TIG AKPEG TNG
OUOKEUAG.

KAgioTe TN OUOKEUR KAl XPNOIPOTTOIWVTAG TN AaBR TECTE TNV TTAVW TTAGKA TTPOG
TA KATW pe oKOTTé va aAeiyeTe iola Tn CUpN.

Avdloya pe Tnv évtaon KaoTavou XpwHaTog TNG BA@Aag wAaTe TN CUMN TTEPITIOU
2 — 3 Aetrtd.

XpnoipotroioTe TN AaBr] yia va avoigeTe Tn CUOKEUN Kal a@aIpECTE TTPOCEKTIKA
TNV £101MN BAPAQ pe KATAAANAEG AaBideg i EUAIivn oTTdTouAQ.

TotmroBetAOTE £€W TNV £€T0IUN BAPAC TTAVW O€E PIa OXAPa va WUEEL.

ApEowWG PTA va BydaAeTe Tn BAPAQ UTTOPEITE VO YEPITETE T GUOKEUN PE TN CUMN.

8.
9.

WYhoTe TV atmaitoduevn ToaoTNTa BAPAWY OTTWG TTEPIYPAPETAI TTAPATTAVW.
ZepBipeTe TIG BAPAEG evwd gival akOpa ETTEG.

10. Otav 10 WhoIuo Twv BAPAWV TEAEIWAOEI, TTATAOTE T KOUPTTIA KAl YUPIOTE TA

MEXPI va epaviaTei To «00» aTnV Ynelokr o8dvn.

11.TupioTe TO BIAKOTITN evepyoTTOinONG/atrevepyoTroinong atn 8éon «O» Kai

OTTOOUVOEDTE T OUCKEUN atTd TNV TTApoxn peupaTtog (Tpapnére 1o @igl).

18/22 370195



€artscher

*  Ta ouoTaTikd TTPETTEl va BpioKovTal o€ BEPUOKPATia SWHATIOU YIa KATTOIO
Xpovikd didoTnua TTpIv atrd ThV TTPOETOINACIa ThG CUMNG.

* H QOun Ba €ival 1o a@pdTn €Av TTPWTA KOOKIVICETE TO AAEUPI.

*  ZgXwpioTe TOUG KPOKOUG aTTO Ta aoTTpddia Kal TTPWTa TTPo0BETTE 0T CUUN TOUg
Kpokoug. Ta aoTrpddia XTUTTAOTE € OKANPO appd Kal oTo TEAOG avauigTe Tov
a@Po atraAd, Xwpig va XTUTraTte ma. ‘ETo1 n CUun Kol TTOPEVWGS Kal o BAgAeS Ba
gival o appdreg.

*  NAiwoTe BoUTupo, aAAG o€ xaunAn Bepuokpaacia. AQroTe va KPUWOEl Kal OTav
gival xAlopo, TpoaBéaTte oTn Uun.

» To ouvtayég TTou TrEPIEXOUV YAAQ, TO YAAQ UTTOPEN va avTIKOTOOTOBE PE
METOAAIKO vePO. 'ETOI VO UTTOPECETE VO XPNOIKOTTOINCETE AIlYOTEPO TTOCO TEXVNTA
COun yiaTi To agploUxo vepo TTepIEXEl TTOAU BIOEEidIO Tou AvBpaKka Kal AEITOUpYE
OTTwG N TEXVNTA CUMN.

* Ao@RAoTe TN CUPN va &eKoupaaTei yia TOUAAYIOTOV YIOH Wpa TTpIV atrd Tnv
TTEPaITEPW €TeCepyacia. H {uun TTpETTEl va XPNOIUOTTOIEITAI KAl va PNV
atroBnkeUeTal yIa HEYAAO XPOVIKO dIACTNA.

*  ZuoTaTikd OTTWG ENPoi KapTToi, apwuaTa Ynoiyatog kal GAAa TTpocBéaTe aTn
¢Upn oTo TéAoG.

*  O1 BagAeg £xouv TNV KAAUTEPN YEUON aPéOWGS OTAV TIG BACETE ATTO TN BAPAIEPQ.
ZepPipeTe TIG BAPAEG OTTWG gival €TTIOUUNTO, TT.X. YE TN {Axapn O OKOVN, UEA,
a1poTTI, TTaywTo 1 AAAEG TTPOOBAKEG.

« Ta va eriagere Tpayaveég BAPAeG, TOTTOBETAOTE TA OITTAQ-JITTAQ VIO VO KPUWGOUV
e pia oxdpa. Ortav Badete TiG BAPAESG pIa TTAVW TNV AAAN PTTOPOUV Va
HOAGKWOOUV.

+ Mropeite €TmioNg va KATaOWUEETE TIG ETOIMEG, KPUEG PBAPAES. A va atroQUyETE TN
OUYKOAANGN Twv BAPAwWY, TOTTOBETACTE TIG G€ XAPTI YnOiuaTog ) o€ XapTi
TIPWIVOU KAl TTAYWOTE O€ GAKOUAEG YIO KATEWUYHEVA TPOQPIUA 1] KATAAANAQ
doxeia kartdyugng.

*  AgaipéaTe BAPAES aTTO TNV Katdywuén CUPPWVA PE TIG AVAYKEG KOI APOTE TIG VA
Eemmaywoouv og Bepuokpacia dwpartiou. Mpiv va aepPipeTe TIG BAPAES va TIG
CeoTaveTe 0TO QoUpVo OTn Bepuokpaaia Trepitrou 100 °C. Mpétrel va Ta BAAETE
oTo doxEio hE KATTAKI 1] va TIG TUAIEETE uE @UAAO aAoupiviou. ToTe o1 BAPAES va
yivouv &npég otn uwnAr Bepuokpaacia.

EykardoTaon kai xpion

008nyieg ka1 cupBouAég

ZuvTtayn yia AaxTapioTég BagAeg (repitrou 10 Tepayia)
ZUCTATIKA:
2509  AAeupi oitou (TUTTOU 405)
150g Boutupo
200 ml  TdAa
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100g Zaxopn
3T1ey. Auya
2 KOUTOAGKIO TOu YAUKOU  {dxapn pE Gpwua Bavidiag
1 KouTaAdki Tou YAUKoU  MTTEIKIVYK TTAOUVTEP
11péda AAGTI

KaB@apiouoég

MpoeToipacia:

BApa 1: Baloupe 10 BoUTupo 0TnV KAtoapoAa. To Alwvoupe o€ XapnAr @wTid (unv
TO a@rivoupe va podiael). Aprivoupe To Alwpévo BouTupo oTnv Akpn Kal To
QAQAVOUE VO KPUWOEI.

BApa 2: X¢ éva PTmoA XTuttdpe Ta auyd pe mn ¢axapn, Tn Bavilia kai pia Tpéda aAdT
MéEXP! va agpaTtéwouv. NpooBéToupe To yAAa Kal TO PTTEIKIVYK TTAouvTeP. KaAd
avakaTeUoupe. MpooBEToupe To aAelpl 0TN PAZa TWV AUYWV JE WIAR OATA, EVW
avakaTeUoupe Pe éva paBdi f éva Pigep XEIPOG HEXP! va oxnUaTIOTE! pia Agia {oun.

Brjua 3: MpooBéToupe alyd oiya 1o Alwpévo BouTtupo atn CUUN, avakaTeUovTag T
ouvexwgs. OAa Ta avakaTeUoUUE KAAG.

BAua 4: MpoBeppaivoupue TN pnxavr BAPAAS Kal Wrivouue TIG BAPAEG.

6 Kabapiopog

6.1 Odnyieg ao@alAciag Kard Tov KaBapioud

* [piv ammd Tov KaBapioud, N CUCKEUN TIPETTEI VO aTTOoUVOEDE atrd TNV TTapoxn
peUpATOG.

* AQNROTE TN GUOKEUNA VA KPUWOEI EVTEAWG.

+ Tpooé€Te va pnv €I0€AB€I vepod péoa oTn ouokeur]. Mnv BuBileTe Tn ouokeur o€
vepo i GAAa uypd katd Tov kaBapiopd. MNa va KabapioeTe TN CUOKEUR PNV
XPNOIMOTTOINOETE PEUPA VEPOU UTTO TTiEDN.

* Mn xpnoipoTrolgite aixunpd r HETOAAIKG avTIKeigeva (uaxaipl, Tpouvi K.ATT.) yia
va kaBapioeTe TN cuokeur. Ta aixunEd avTikeigeva umopouv va BAGwouy n
OUOKEUN Kal va TTPOKAAECOUV NAEKTPOTTANEia TV EpyovTal OE ETTAPN PE TA
aywylha oToIxEia.

*  Mnv xpnoiyoTtroigite AciavTikd KaBapIOTIKA TToU TTEPIEXOUV DIAAUTEG OUTE
KAUOTIKA péoa kaBapiopou. MtmopoUv va BAAWouV Tnv TTIQAvEIQ.

6.2 KaBapiouodg

1. Na kaBapifeTe TN CUOKEUNA TAKTIKA.

2. A@aipéoTe TUXOV UTTOAEIUUOTO YNOiPaTOG VW gival akoun {eoTd,
xpnaoigotroiwvTag EUAIvVN oTraTtouAa ) katdAAnAn Bouptoa kabapiopou.
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3. KabapioTe TN cuokeun apoU KPUWAEl, OTEYVWOTE A PE éva JAAOKO, uypo TTavi.
MPOZOXH!
Mpooére va unv ptrel uypaoia, Add1 i} AiTrog péca 0T CUOKEUN.
MoTé pnv TAUVETE TN CUOKEUR OTO TTAUVTHPIO TTIATWV.

MOBavég duaAeiToupyieg

4. Na kaBapileTte TNV eMPAVEIQ PE Eva JAAOGKO UQACUA e ATTOPPUTTAVTIKS YIO TO
mdTa.

5. ZKouTrioTe TIG TTAUPEVEG ETTIQAVEIEG PE Eva KaBapd, uypod TTavi.
6. Emopévwg, va OTEYVWOETE TN CUOKEUA KAAd.

7 TBavég duoAsiToupyieg

O TTopakdTw TTivoKag TTEPIYPAQE! TTIBAvVES aiTieg Kal HeEBOOOUG aPaipeong CQAAPATWY
£pyaaiag ) ceaAPdTwWY TToU gu@avifovral Katd Tn AsIroupyia TNG cuokeung. Edv Ta
o@aApaTa dev pTTopouv va d1opBwBolv, ETTIKOIVWVACTE JE TO KEVTPO TEPPIG.

Z@AApa MéavA aitia EmiAuon

H ouokeun givai NAavBaouévn ) eAATTAG | EAEyETe TNV TTEpoxn

ouvoedeévn OTNV TTapoxr PEUMATOG PEUUATOG Kal TO KOAWDIO yia
TPpoYodoaia, aAAG ol BAGBeg. GR

WYnIakEG evOeigelg

GTOUC TIEPITTEOPIKOUC EAatTwpaTikA n ac@aAsia

EAéyETe TNV ao@aAcia, AE-

. ! TNG NAEKTPIKAG y&TE TN GUOKEUR aPoU TN
?&%gf@ggv Egavicouv TpoYodoaiag ouvdEaeTe O€ pIa AAAN TTpida
Agv uttdpyel TTapoxn EAéyEre TNV TTapoxn
PEUUATOG PEUUATOG

H ouokeun gival ouvde-
Ogpévn JE TNV TTAPOXN
pevparog, gival evepyo-
TToINuévn, aAAG dev
Beppaiveral

O1 BagAeg dev gival
WNUEVES OTTO £EW

370195

H Beppokpaacia dev £xel
pubuioTei

XaAaopévn ToulaxioTov
BepudoTpeg

Mépa oAU Aiyn Cuun
(&ev €xel eTTOQN PE TNV
Tavw TTAGKQ)

H C0pn dev peyoAwvel
TTOAU (TTdpa TTOAU Aiyo
MTTEIKIV TTAOUVTEP

Ot1av n mévw TAdKa
YnoigaTog ivar avoixTn,
KPUWVEI TTAPa TTOAU

PuBuioTe Tn Bepuokpaaia

ETikolvwvAoTE PE TO KEVTPO
TEXVIKIG UTTOOTAPIENG

BdaATe mepioodTEPN CUKN

MNpocBiaTe TTEPIOTOTEPO
MTTEIKIV TTAOUVTEP

Mnv avoiyete Tn BagAiépa
yla TTOAU
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8 AvakUkAwon

HAekTpIkéG CUOKEUEG

AvakUkAwon

O nNAeKTPIKOG €EOTTAICUOG ONUEIVETAI JE AUTO TO oUPBOAO.
O1 NAEKTPIKEG CUOKEUEG TTPETTEI VO OTTOPPITITOVTAI KAl VA
QAVOKUKAWVOVTAIl e KATAAANAO Kal QIAIKO TTPOG TO
TEPIBAAAOV TPOTTO. MV TTETATE NAEKTPIKEG CUOKEUEG padi pe
OIKIOKA aTToppPippaTa. ATTOOUVOECTE T CUCKEUN TTO TNV

. TTAPOXI PEUPATOG KAl AQAIPECTE TO KAAWDIO OUVOEDNG OTTO
TN OUOKEUN.

O1 NAEKTPIKEG OUOKEUEG TTPETTEI VO PETAPEPOVTAI O€ KaBopIopéva anueia GUAOYAG.
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