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Mpiv va apXioeTe va XPNOIUOTTOIEITE TN CUOKEUN TTPETTEI VA
Slapdaoete TIg 08nyieg Xpriong Kai va TIg Sia@uAdageTe diaBéoipeg
ditrAa oTn cuokeun!

Aoc@dAsia

O1 0dnyieg Xprong TTEPIEXOUV TNV TTEPIYPAPN TNG EYKATATTACNG, AEITOUPYIag Kal
OUVTAPNONG TNG CUOKEUNG, yI' auTé aTToTEAOUV ONUAVTIKI TTNYH TTANPOQOPIWY Kal
XpNoiyo eyxeipidio. MpoudtmdéBean yia TNV ac@aif Kol CwaoTh AeIToupyia TNg
OUOKEUNG gival n €€oiKeiwon pe OAEG TIG 0BNYieg aoPAAEIAg Kal AeIToupyiag TTou
TTEPIEXOVTAI O’ QUTEG TIG 0dNYiEG.

AlaBAa0TE TTPOCEKTIKG AUTEG TIG 0ONYiEG XPAONG TIPIV XPNOCIUOTIOINCETE TN CUCKEUN
Kl KUpiwg TTpIv atrd Tnv B€0n NG oTn AsiToupyia yia atro@UyETE TpAUPATIOUOUG Kal
UNIKEG CnpiEG. H eopaAuévn xprion uTTopei va odnynoel o€ BAGRN.

> KGBe oTAdIO XPONG, OAEG OI OXETIKEG TTANPOPOPIES TTOU TTEPIEXOVTAI OTIG 0ONYieg
xpNong TpéTrel va gival d1aBéaipeg aTo KATaAANAo TTpoowTTikd. O XEIPIOTAG gival
utTelBUVOG yia TN 31aBeaINOTNTA TOUG.

EKTOG o110 TIG 00nYieg Xprong, TTPETTEI va TNPOUVTAI O1 YEVIKOI, VOUIKOI KOl GAAOI

I0XUOVTEG KAVOVIOUOi OXETIKA PE TNV a0@AAEI0 OTNV Epyacia Kal TV TTPOCTOCIO
EPIBAAAOVTOG.

1 Aoc@dAsia

H ouokeun €&l KATAOKEUAOTEI GUPPWVA PE TOUG ITXUOVTEG KAVOVEG TNG
TexvoAoyiag. QoTO00, aUTH N CUCKEUR UTTOPEI va atroTeAETEl TNy KIVOUVOU, €4V
xpnotyotroinBei akatdAAnAa r éxi cUp@wva pe Tov TTpoopioud TnNg. OAa Ta dToua
TTOU XPNOIYOTIOIOUV T GUCKEUR TTPETTEI VA TNPOUV TIG TTANPOPOPIES TTOU TTEPIEXOVTOI
o€ aUTEG TIG 00NYieG AeIToupyiag Kal va Tnpouv TIG odnyieg aopaAsiog.

1.1  EmedAynon Twv TPoEIdoTToINTIKWV @PACEWV
2nNUAvTIKEG TTANPOPOPIEG ACPAAEIOG KAl TTPOEIBOTTOINCEIG ONUEIWVOVTAI O AUTS TO
EYXEIPIOIO PE TIG KATAAANAEG TTPOEIOOTTOINTIKEG PPATEIS. AUTEG OI 0ONYiEG TTPETTEI VO

TNPOUVTAl auaTnEd yia TNV ATTOQPUYH aTUXNHATWY, TPAUUATICUWY KOl UAIKWV
{nuiwv.

A KINAYNOZ!

H 1rpocidotroinTikr) @pdon KINAYNOZmpogidoTrolei yia KivdUuvoug TTou
odnyouv o€ coBapod TpaupuaTioud 1 Bavarto, edv dev armogelyovTal.
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Aoc@dAsia

A MPOEIAOMNOIHZH!

H 1rpocidotroinTikr) @pdon MPOEIAOMOIHZHposidoTToIEl yia
KIvdUvoug TTou odnyouv o€ PETPIO 1) BapU TPAUUATIONO, £Qv Oev
atro@elyovTal.

A NMPOZOXH!

H 1rpoegidotroinTikr) @pdon MPOZOXH trpocidoTrolei yia KivdUvoug TTou
odnyouv o€ eAa@PU A PHETPIO TPAUUATIONO, AV OEV ATTOPEUYOVTAL.

NMPOZOXH!

H mrpogidotroinTikr) @pdon MPOXOXH utrodeikvuel TOavr) UAIKA nuid
TTOU PTTOPEI va TTEOKUWEI av Oev aKOAOUBAOETE TIG 00NYieg aoPaAciag.

OAHTIA!
To oUpBoAo OAHIIA gvnuepwvel TOV XPROTN YA TTEPAITEPW GR
TTANPOPOpPIES Kal 0dnyieg XprRong.

1.2 Odnyieg ac@daAsiag

HAekTpIKO pEUpa

* H umrepBoAikn Taon dIKTUOU ) N AavBacouévn eyKaTAoTACN WTTOPET VO TTPOKOAETEI
nAekTpOTTANEia.

* H ouokeun ptropei va guvdeBei HOVO av T OTOIXEIQ OTNV AVAYVWPICTIKI TTIVAKIda
avTioToixoUv aTtnv Tdon SIKTUOU.

* Ta va ammo@uyeTe NAEKTPIKE BPaXUKUKAWUA, KPATACTE T GUCKEUR GTEYVI.

*  Xe mepiTTwan OUCAEITOUPYIOG KATA T AEITOUpyia, aTToouvOECTE AUETWS TN CUOKEUN
atrd Tnv TTapoxr PEUPATOG.

* Mnv ayyiCete To BUCUQO TNG CUOKEUNG WE BPEYUEVA XEPIQA.

e Mnv mAveTe TTOTE TN CUOKEUN OTAV £XEI TTECEI JEOA OTO VEPO. APECT ATTOOUVOEDTE TN
OUOKeUR atTé TNV TTAPOXT PEUPATOG.

*  OAgg o1 €TMOKEUEG Kal TO AVOIYUA TOU TTEPIBAAUATOG ETITPETTETAI VA
TTpayuaToTToIoUVTal HéVo atrd €181KOUG Kal KATAAANAQ pyacTrpia.

e Mnv YETOQEPETE TN CUOKEUN TTIAVOVTAG TNV aTTO TO KAAWDIO.

*  Mnv agrjvete T0 KAAWDIO TPOPOBOGIAG Va £XEl ETTAPA PE TTNYEG BEPUOTNTAG N
AIXUNPES AKPEG.
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Aoc@dAsia

To kaAwdio Tpoodoaiag dev TTPETTEI va AuyiCel, va cupTTIECETAI )] va gival dePévo.
To kaAwdio Tpopodoaoiag TPETTEl TTAVTA va EETUNIXBET TTARPWG.

MoTé unv ToTToBETEITE TN GUCKEUN ) GAAQ QVTIKEIYEVA TTAVW OTO KAAWOIO
TPOPOdOaTiag.

MNa va aTTevePyOTTOINCETE TNV TPOPODOCIa, TTAVTA TTPETTEI VA TTIACETE TO BUCHA.

Mpétel va eEAEYXETE TOKTIKA TO KOAWDSIO Tpopodoaiag yia ¢Bopd. MoTé un
XPNOIYOTTOIEITE TN OUOKEUN PE BAappévo KaAwdio Tpo@odoaiag. Av To KaAWdIO gival
BAauuévo, TOTE HE OKOTTO VA aTTOQUYETE KivOUuvo TTPETTEI va avaBETETe TNV avTaAAayn
TOU OTO £PYOCTACIOTEPRIG ) OTO £0UCIOBOTNUEVO NAEKTPOAGYO.

EU@AekTa UAIKA

Moté unv ekBETETE TN GUOKEUN 0€ UWNAEG Beppokpaaieg, OTTwG Koudliva, @oUupvog,
avoIKTA AGYa, BepUaVTIKO ECOTTAIGUO KATT.

H ouokeun TTpéTrel va KaBapifeTal TAKTIKG YIa va aTToQeuBei KivOuvog TTupKayIdg.
Mnv KOAUTITETE T OUOKEUN, TT.X. M€ AAOUUIVOXOPTO 1] TTAVIA.

XPNOIPOTIOINOTE TN GUCKEUR JOVO XPNOIMOTIOIVTAG TO UAIKG TTOU £X0UV KaBopIoTel
yla TO OKOTTO auTé Kal e TIG KatdAAnAeg pubpioeig Bepuokpaaiag. Ta UAIKA, Ta
TTPOIOVTA BIATPOPNG KOI TO UTTOAEIUPATA TPOPIUWY OTN CUOKEUN eVOEXETAI VO
ava@Aeyouv.

MoTé unv XpNOIUOTTOIEITE TN OUCKEUN OITTAQ € OVAPAEKTA 1) EUQAEKTA UAIKA (TT.X-
Bevdivn, oivotrveupa, aAkooA). H uwnAr Bepuokpaaia TTpokaAei TRV €EATHION QUTWV
TWV UAIKWV Kal WG ETTOKOAOUBO TG ETTAPNG PE TIG TINYES OVAPAEENG UTTOPET va
TTpoKANBei £kpnén.

Z& TTEPITITWON TTUPKAYIAG, TTPIV va AABeTe KaTdAANAa pétTpa TTupdoReang,
OTTOOUVOEDTE T CUCKEUN aTtTé TNV TTapoxn peupatog. Moté pnv ofrvere Tnv
TTUpKayId pe vepd 600 n CUOKeUN gival ouvdedeuévn oTnV NAEKTPIKA evépyela. MeTa
TN oféon NG QWTIAG, TTPETTEI va eA0PAAIOTEI ETTAPKAG TTApOXN KaBapou aépa.
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+  O1 em@dveleg TNG CUOKEUNG CeaTaivovTtal TTOAU KaTa Tn AgiToupyia. YTTApxel
KivOuvog eyKaupdTwy. YWnAEG BepuoKpaaieg TTOPAPEVOUY ETTIONG KAl HETA TNV
aTTEVEPYOTTOINON.

*  Mnv ayyiCete kapia CeoTA €MEAVEIA TNG CUOKEUNG. XPNOIUOTIOIROTE TA
diaBéaiua xeipioTApia Kal AafEg.

* H ouokeun ytropei va peTa@épeTal Kal va Kabapifetal pOvo apou £XEI KPUWOEI
EVTEAWG.

» TloT€ punv WekAoTe TIG BepUEG ETIPAVEIEG e KPUO VEPOD 1 EUPAEKTA UYPA.

Aoc@dAsia

H em@adveia kaigl

A€ITOUPYIKO TTPOCWTTIKO

* H ouokeun autr dgv eMITPETTETAI VA XEIPICETAI OTTO ATOUA
(oupTrepiAapBavopévwy TTAIBIWV) PE TTEPIOPITPEVEG CWHATIKEG, AITONTNPIOKEG N
BIavonTIKEG IKAVOTNTEG, KABWG Kal ATOUA UE TTEPIOPITUEVN EPTTEIPIA /KO
TTEPIOPICHEVN YVWOT).

*  Ta moudid TTPETTEl VA ETTOTITEUOVTAI VIO VO UTTAPXEI Olyoupld 11 dev TTaidouv N
gV €KKIVOUV T OUCKEUN.

AgiToupyia povo UTI6 eTToTTTEIO

* H ouokeun ytropei va Asitoupyei yovo utrd eTTiBAewn.
* Na mapapévere TTAVTA KOVTA OTNV OUCKEUN.

AkaTdAAnAn xpAaon
* HakatdAAnAn ) atmrayopeupévn xpron evoéxetal va TrpokaAéael BAGRN oTn
OUOKEUN.

* H ouokeun ytmopei va xpnoiyoTtroindei povo étav n TeXVIKA TNG KAaTdoTaon dev
VEVVAEl au@IBoAia kal eTITPETTEI TNV aG@AAR AsiToupyia.

* H ouokeun utropei va xpnoigotroinBei povo edv OAEG 01 GUVOETEIG £XOUV Yivel
OUP@WVO PE TOUG KAVOVIOUOUG.

* H ouokeun ptmopei va xpnoipoTtroinBei yévo otav gival kabapn.

+  XpnoiyoTtrolgite pévo yvAoia avtaAAakTIKE. Mnv eTTIXEIPACETE TTOTE va
ETTIOKEVAOETE TN OUOKEUA POVOI 00G.

+ AmayopeuovTal 01eodATTOTE AAAQYEG KOl TPOTTOTTOINCEIG TNG CUCKEUNG.
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1.3 TMpoBAerdéuevn XprRon

Aoc@dAsia

H ouokeun TTpoopileTal povo yia Tn XPHon TTou TTEPIYPAPETAI OTIG 0dNYiES XpProng
ME Ta TTAPEXOHUEVA KAl EYKEKPIPEVA EEAPTAMATA.

OTtroiadrrote AAAN xprion BewpeiTal aouveTTAG e TNV TTPoAeTTOuEVN Xpron. O
KOTAOKEUAOTAG eV euBUVETAI yIa TUXOV CnUIEG TTOU TTPOKUTITOUV. X€ TETOIEG
TEPITITWOEIG, UTTEUBUVOG gival uévo o XpAOTNG/XEIPIOTAG.

H akdAoubn xprion gival cUp@wvn Pe TNV TTPORAETTONEVN:
— Tapaywyn TTOTT KOopPV.

1.4 AkatdAAnAn xpRon

H eo@alpévn xprion utropei va TTpokaAéoel coapolg TPAUUATIONOoUG OE TTPOCWTIA
Kal UNIKEG ¢nuI€G TTou TTpokaAoUvTal atrd eTiKivouvn TAon, QwTIA Kal uPnAEg
Beppokpaaies. Me Tn BorBeia TNG CUOKEUNG AUTAG UTTOPEI va yivovTal uévo ol
£pyaaieg TTou TTEPIypAPOvVTal G' QUTEG TIG 0ONYieg XpHong.
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Fevikég TTANpo@opicg

2 Tevikég TAnpo@opisg
2.1 EuBuvn kai eyyinon

H ouokeun KATAOKEUAOTNKE CUPQWVA PE TNV TPEXOUOO KATAOTAON ThG TEXVOAOYiag

KQI TOUG avayVWPIOPEVOUG TEXVIKOUG KaVOVeG ao@algiag. QoT6o0, Katd Tn Xpron

TOu, eVOEXETAI va UTTAPEOUV aTTEIAEG yIa TNV uyeia Kail Tn {wr) Tou XpnoTtn i GAAwv

ATOPWV 1) EVOEXETAI VO UTTAPXE! KivOUVOG CnUIGG OTn OUOKEUN N o€ GAAa e€apTrpaTa

1d1okTnoiag. O1 aglwaoelg eyyunong Kai eubuvng yia owpaTikEG BAGBEG/UAIKEG CnuUIEG

KaBwg Kal epyaoiakd eAaTTwparta atrokAgiovral edv putropouv va atmodoBouv ot pia

I TTEPICOOTEPEG OTTO TIG AKOAOUBEG AITiEG:

»  XpnAon 01a@opeTIKA atrd TNV TTPORAETTOMEVN

*  Mn mpnon/mapaBAewn Twv 0dnyIwV Kal OAWV TWV OXETIKWY TTANPOPOPIWY

* Mn eCouaiodoTnuéveg alayEg axedlaouou A TEXVIKEG GAAAYEG OTn OUOKEUN

* TpOéoAnywn aveTTAPKWG EKTTAIBEUPEVOU/ QVETTAPKWG KOTOPTICUEVOU TTPOCWTTIKOU

* AgToupyia e KATEGTPAPPEVES ] ECQPOAPEVA TOTTOBETNHEVES DIATALEISC aT@aAEiag
KaI TTpoCTOCiag

*  Avetrapkng ouvtipnon r KkaBapiouodg

*  Mn diopBwpéveg BAGRES
*  XpAON ammayopeUPEVWY HECWYV, KOBOPIOTIKWY K.ATT.

+  Xpnon un €£ouciodoTNUEVWY avTOAAOKTIKWV
* Aeiroupyiké o@dApata i GAAn Kakn xprion
+  KaraoTpo@ég TTou TrpokaAouvTal atrd EEva avTikeipeva i avwTépa Bia

*  KaraoTpo@r| Tng Tivakidag Kal Twv auToKOAANTWYV TTOU gival onPavTiKG yia
AeIToupyia Kai Tnv ac@dAcia

2.2 TlpooTacia TTVEUHATIKWY SIKAIWHATWY

O1 0dnyieg xpriong Kai Ta Keipeva, oxEDIA, WTOYPAQIEG Kal AAAO OTOIXEI TTEPIEXOV-TAI
O’ QUTEG TTPOOTATEUOVTAI OTTO TOUG VOPOUG TTEPI TNG TTVEUPATIKAG 1810KTNGiag. Xwpig TNV
£yypagn adeia Tou TTapaywyouU ATTayopeUETAl N AVATTOPAYWYHA TOU TTEPIEXOMEVOU TWV
00NyIWV O€ OTTOIOBATTOTE HOPPH| KAl UE OTTOIOOATTOTE TPOTTO, KAI ETTIONG TOU
OTTOIOBATIOTE HEPOUG AUTWY KABWG Kal n Xprion autwy rfi/kai diavour| o€ TpiToug.
Mapaidoeig Twv avwTépw 0dnyouv OTnv UTToXPEéwan KAaTaBoAng armolnuiwong.
Em@uAacoodpaoTe Tou SIKAIWPATOG Va OIEKDIKOUNE TTPOTOETEG TTAPOXEG.

2.3 AARAwon cuppdépewong

H ouokeuny cuppop@WVETal IE Ta I0XUOVTA TIPOTUTTA Kai TIG 0dnyieg TNG Eupwraikn)
‘Evwaon. Ta apamdvw empBeBaiyvovtal aTn dRAwon cuppdpewons EK. Av
XPEIOoTEl, Ba XapoUue va 0ag atmooTeiAOUE TN OXETIKA dNAWGCN CUPNOPPWONG.
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3 Mera@opd, cuoKeuaoia Kal atrof0KeEUon

MeTag@opd, cuoKeuaoia Kal aTrofnKeuon

3.1 "EAgyxog mapdadoong

MeTd Tnv TTapaAaBr] TG CUOKEUNG TTPETTEI AUECWG Va EAEYEETE AV N CUOKEUN
£@Taoe oAOKANPN Kail av €Xouv TTPOKANBET ¢nUIEG KaTd TN SIAPKEIA TNG METAPOPUS.
>¢ epPITITWon opatwy {NUILY Adyw PETAPOPAG, TTPETTEI va apvnBeiTe TNV
TTapaAafr) TNG CUOKEUNG 1| va TNV TTAOPaAdRETE UTTO OPOUG. ETa £yypada
HETAPOPAG/OeATIO ATTOOTOANG TNG ETAIPEIAG HETAPOPWV, TTPETTEI VA ETTIOCNPAVETE TV
€kTaon Tng {nuiag kai va uttoRAAeTe OXeTIK KaTayyeAia. O1 KpUPEG CNUIEG TTPETTEI
va dnAwvovTal apuécwg PETA TNV TAUTOTTOINGH TOUG, KOBWG 01 agIOEIG UTTopoUV va
01ekDIKNBOUV POV eVvTOG TWV TTPORAETTOUEVWY TTPOBETHIWY.

> TePITITWaON TTOU AciTrel oTrolodATTOTE EEAPTNMA | AECOUAP TTAPAKAAW,
ETMKOIVWVAOTE PE TO BIKG pag TuAua EEutnpétnong MeAatwv.

3.2 ZXuokeuaoia

Mnv TeTdTe TO XOPTOVI TNG GUOKEUNRG. MTTopEi va XpelaaTei yia Tnv amoBrikeuon, Tn
METAPOPA i} TNV ATTOCTOAN TNG CUOKEUNG OTO OIKO POAG KEVTPO ETTIOKEUWY OF
TEPITTITWAON EVOEXOUEVWY BAABWV.

H ouokeuaaoia Kal Ta JEHOVWUEVA PEPN €iVAl KOTAOKEUAOPEVA ATTO AVAKUKAWOCIKO
UAIKA. Kai €181KG: TTAaoTIKG QUAAG Kal TTAAOTIKEG GAKOUAEG, CUCKEUATIa aTTO
XapTOVvI.

Katd tn 8168€0n Twv CUCKEUATIWY, TNPAOTE TOUG KAVOVIOUOUG GTN XWPa 0ag. Ta
UAIKG OUOKEUOTIag TTOU PTTOPEI va ETTAVAXPNCIPOTIOINBoUV TIPETTEl VO
QAVAKUKAWVOVTAL.

3.3 Amofnkeuon

KpatioTe TN cuokeuagia KAEIOTH PEXPI VA EYKATAOTABEI N CUCKEUN Kal KATA TNV
a1roBrKeuon aKOAOUBAAOTE TIG EEWTEPIKEG TNUAVOEIG OXETIKA PE TNV TOTTOBETNON KOl
TNV amobrkeuon. H cuokeuaoia TTpETTel va ammoBnkeUeTal JOVO KATW aTTd TIG
aKOAoUBEG OUVONKEG:

—  0€ E0WTEPIKOUG XWPOUG

— 0¢g {npo TepIBAAAOV Kal Xwpig akdvn

—  MAKPIG OTTO €TTIOETIKA HéoQ

— O€ HEPOG TTPOCTATEUPEVO ATTO TO PWG TOU HAIoU

— O€ XWPO TTPOCTATEUPEVO ATTO INXAVIKOUG Kpadaououg.

2 TTEPITITWON aTTOBNKEUONG HEYOAUTEPNG DIAPKEIAS (TTAVW aTTO TPEIG UAVEG),
XPEIAZETAI TOKTIKOG EAEYXOG OAWV TWV £EQAPTNUATWY KAl TNG CUOKEUAaiag. Av givai
aTTapaiTnNTo, N CUCKEUACIa TTPETTEI VA AVTIKATAOTABEI e Kalvoupyia.
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TeXVIKA XOUPOKTNPIOTIKG

4  TeXVIKA XapaKTNPIOTIKA

4.1 TeXvIKd XOpaKTNPIOTIKA

Ovopaoia:
Kwd. mTpoidvTog
YAIKO:

YAIkO doxeiou:

MéyioTn xwpenTIKATNTA doXEIOU, KOKKWV
TTOTT KOPV O€ g:

Atodoon / wpa pey. o€ kg

Xpovog Trapaywyng / KUKAOG epyaaiag
ot s:

AilooTdoeig Balduou yia ot Kopv (M x
B) oe mm:

EUpog Beppokpaaiag éwg oe °C:
Ap1Bu6g cupTdpiwy yia Wixouha
Z10IXEi0 OUVOEDNG:

AlaoTdoeig (TTAGToG X BaBog x Uyog) o€
mm;

Bapog o¢ kg:

€artscher

Mnxavn ot kopv V150
137100

aAoupivio, Bappévo | yuaAi | TTAEEIYKAGG

QVTIKOAANTIKA ETTIOTPWOTN ECWTEPIKA |
avogeidwTog XaAuBag eEwTepIKA

227
1,5
300
485 x 390 x 505

150
1
1,5 kW | 220-240 V | 50-60 Hz

518 x 418 x 672

18,6

AlaTnpoUpe 10 SIKAIWPA TTPAYUATOTTOINONG TEXVIKWY YETATPOTTWV!

137100
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‘Exkdoon / 1516TnTEG

TeXVIKA XOPOAKTNPIOTIKA

» Aoxeio:
—  TIEPIOTPEPOUEVO
—  agaIpoUuEVo

»  'EAeyxog doxeiou: BepuavTikd GTOIKEIO KAl AVAdEUTHPAG EVEPYOTTOIOUVTAI ATTO
BIaKOTITN evaAAayAG

*  YAIKO TOoU KATW YEPOUG TOUu BaAGUOU yia TTOTT KOPV:
— avo&eidwTog xdAupag
— a@aipolupevn
*  Ogppaivopevog BAAAPOG yia TTOTT KOPV: KATW PEPOG (BIaKATTTNG EVaAAAYAG)
*  KaTatrakTr yia agaipeon TTOTT KOpV: TTAEUPA XEIPIOTN
*  EowrTepikdg wTIONOG
» Tumog mépTaG:
— TopTa OITTAA pe duo QUAAa
—  TIOPTA TTOU KAEIBWVEI JE JayvATN
*  ZupTApI VIO WiXOUAQ, apaipoUpEVo
*  OgpuooTATNG ACPAAEING
»  'EAeyxog: d1akdTITNG KAiong
*  MepihauBavovrar: 1 g€ooula

4.2 Asaitoupyieg OUOKEUNG

Mnxavn TTOTT KOpV PE XWPENTIKOTNTA 1,5 KIAG/WpPa Kal XpOvo TTapaywyng / KUKAO
epyaaiag 300 deutepOAeTTTA TTPOOPICETAI VIO ETTAYYEAUATIKA XPHON - O€ €KBETEIG,
KIVNHaTOYPAPOUG 1 YE agopur] AAANeG ekdnAwaoelg. Ta TTAcovekTAPATA TNG gival TOGO
n atAf Aeiroupyia 600 Kai 0 atrAdg KaBapIoPdg TNG CUOKEUNAG.
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4.3 EmokKomnon TuNUATWY TNG CUOKEURG

TeXVIKA XOUPOKTNPIOTIKG

* )
21 .
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EykardoTaon kai xpion

Meprypagn Tng Ik6vag 1

N g wR

11.

13.
15.

17.
19.
21.

At

EowTepIKOG QWTIOPOG 2. M1poaoTIvog UaAOTTiVOKOG
Moédia (4x) 4. Kahwdio Tpopodoaiag
MAdivég vahoTrivakag (2x) 6. MepiBAnua

AloKOTITNG BeppavTikG oToXEIO & 8. AiakoTITNG «Power»
Avadeutipag «Kettle»

Katréki 10. Ytrodoxn doxeiou

>0oTnua kivnong avadeutripa / papdog 12. AvadeuTrpag
08rynong Karrakiou

Aoxeio pe Aapn 14. AaBA katTokiou

>UvdeoPOG Tou KaAwdiou aTo doxeio 16. AITTAéG TTOPTEG pE BUO GUAAG TTOU
KAEIBWYOUV PE hayvATn

KartatrakT yia Tn Afjyn ToTT Kopv 18. ZUAAEKTNG YIa WixouAa

MaveA Tou KaTW PEPOUG, apaipoupevo  20. OepuavTikO OTOIXEIO

Z¢oouha

EykardoTaon kal Xpion

EykardoTaon

A NMPOZEKTIKA!

H eoc@aApévn eykardoTaon, puBuion, AsiToupyia, cuvripnon n
AavBaoUEVO XEIPIOHO TNG CUCKEUNG MTTOPEI VO TTPOKAAEDEI
TPAUHATIONOUG O TTPOCWTTA Kol {NUIEG € TTPAYHATO.
H TotroB£tnon kai n eykardoTaon, KaBwg Kal ol ETTIOKEVEG JTTOPOUV Va
TTpayuaToTToiNBoUV Hévo atd £E0UaIodOTNUEVN TEXVIKN UTTNPETIT
oUp@WVa Pe TNV IoxUouoa €BvVIKY vouoBeaia.

OAHTIA!

O KaTaOKEVAOTHG eV PEPEI Kapia uBUVN Kal Sev eyyudTal yia {nMIEG
TToU o@eiAovTal € un CUPHOPPWON UE TOUG KAVOVIOHOUG ) O€
akKAaTAAANAN eykatdoTaon.

oouoKeudaoia / eykataoTaon

ATTOOUOKEUAOTE Tr CUOKEUN KOI AQAIPEOTE OAA TA EEWTEPIKA KAl ECWTEPIKA
oToIXEia oUoKeUaaoiag Kal TIg aoPAAIEG yia TN HETAPOPA.
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EykardoTaon kai xpion

A NMPOZEKTIKA!

Kivduvog aoc@ugiag!
AtrayopeleTal Ta TTaIdIA va £Xouv TTPOoRaacn o€ UAIKG OUOKEUOTiag OTTwg
TTAOOTIKEG OOKOUAEG KOl OTOIXEIO PENICOA.

* Av uttdpxel TTPOCTATEUTIKA HEUBPAVN TTAVW OTN GUCKEUN, GQAIPECTE TNV.
Mpétel va ByAAeTe TNV TTPOCTATEUTIKA MEPPBPAVN TTPOCEKTIKA £TC1 WWATE VA PNV
aproeTe UTTOAEIMPATA KOANAG. EVAANOKTIKG a@aIpéOTe T UTTOAEIMPATA TNG
KOAAQAG pe KatdAANAO SI0AUTIKO.

* Tpoc€€Te va unv KATAOTPEWETE TNV TTIVAKiOa TUTTOU Kal TIG TTPOEIBOTTOINTIKES
00nYieg 0TN CUOKEUN.

*  Norté pnv TommoBeTeite TN cuokeur o€ TTEPIBAAAOV pE uypaaia ) uypo.

» Tpémrel va TOTTOBETACETE TN OUCKEUN £TC1 WOTE N TIPIda va gival TTAVTa EUKOAT
d1aB£a1un YE OKOTTO TN ypriyopn a1roouveean TNG CUCKEUN OTav UTTAPEEl TETOIO
avaykn.

*  Orav emAéyeTe TN B€0N eykaTdoTaoNG, AABETE UTTOWN Ta akdAouba:

— Hemeadveia eykardoTaong TTPETTEN va gival ETTITTEDN, ETTOPKWGS GEPOUTA,
adidBpoxn, OTEYVA Kal AVOEKTIKN OTIG UPNAEG BEPUOKPATIEG.

— BeBaiwbeite 611 01 KOBOPIoUEVEG 000 DIAPUYAG Eival CAPEIG.
— E&aogaAiote otabepn Béan.
— TNopéxeTte €TTAPKA XWPEO yIa EPYacia, cuvTApnon Kal Kabapiouo.
— AgnoTe eAelBepa Ta avoiypata e€agpiouoU yia TTapoxr] Kal eEaywyn
agpa, eav UTTAPXOUV.
— Tnpeite TOUG I0XUOVTEG TEXVIKOUG KAl KATAOKEUAOTIKOUG KAVOVIGUOUG.
+ AlaTnproTe ETTAPKI aTTOOTACN AT TIG AKPEG Tou TPATTECIoU. H cuokeur) ptropei
VO avaonKwOEi kal va TTEaEl.

* AiatnpnoTe amoéoTtacn 10 cm atrd eUPAEKTOUG TOiXOUG Kal GAAG QVTIKEIJEVA.

20vdeon Pe NAEKTPIKO peUpa
*  BefaiwBeite OTI Ta TEXVIKA XAPAKTNPIOTIKG TNG CUCKEUNG (BA. TNV avayvwpIGTIKNA
TMVOKida) TaIPIGLoUV PE Ta OTOIXEIA TOU TOTTIKOU SIKTUOU.

*  2UuvOEOTE TN OUOKEUN O€ Hia PV, ETTAPKWG TTPOCTATEUNEVN TTPICa UE
TIPOCTATEUTIKA ETTAQN. MnVv cuvO£eTe TN GUCKEUR € Jia TTOAAQTTAR utTodoxT).

+  KareguBuvere 10 KaAWSIO OUVOECNG £T01 WOTE KAVEIG VA PNV UTTOPEN va TTATACE!
TTAvw TOU 1 va TTePdoel TTAvw atrd auTo.
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5.2 Xpnon

EykardoTaon kai xpion

Etoipaoia Tng cuokeung

1. TMpiv va apxioeTe va XpnOIYOTIOIEITE T CUOKEUR Kal TOV €E0TTAIOUO TNG
KaBapioTe Ta péoa kal EEw cUPPWVa PE TIG 0dNyieg TTOU avaQEéPOVTal TNV
Tapdypapo «Kabapiopogy.

2. ZTeyvwoTe KaAd OAa Ta €EapTAPATA KAl TIG ETTIQAVEIEG TTOU EXETE TTAUVEI.

3. BeBaiwbeite 611 6Aa Ta €€apTAPATA TTOU aPaIPEONKAV yia KaBapIopo éxouv
emavacuvoeBei ) ToroBeTnBei Eava TN CUOKEUN.

Mapaywyn o1 Kopv
1. ZuvdéaTe TN OUOoKeUn OTNV KATAAANAN pévn mpida.

2. Z1o doxeio Bacouue 50 yp AGdI
KapUdag, 2-3 KOUTOAIEG TNG GOUTTOG
Caxapn kai 150 yp TTOTT KOPV
(TTpocapuOloUlE TIG AVAAOYIEG TWV
UAIKWV avaAoya pe Tn yeuon).

3. PuBuioTe kai Toug dUO BIAKOTITEG
(Power + Bottle) otn 6¢on Evepy. «I».

4. Me 1n AaBr| va oUpeTe TO KATTAKI TTAVW
oTo doxeio.

5. KAegioTe Tn OITTAN TTOPTA E BUG QUAAQ
Eik. 2 aTtro TNV TTAEUPA TOU XEIPIOTH.

MPOEIAOMOIHZH!
Kivduvog eykaupdtwyv Adyw B8eppou miToiAiopartog Aitroug!

Mnv onKWVETE TTOTE TO KATTAKI TOU BOXEIOU KATA TNV «TTUPOBOGANCN» TOU TTOTT
KOpV.

MeTa a1mo 2 - 4 AerTd TO KOAGPTTOKI apxilel va «mTupoBoAein. Otav dev akoudyovTal
a GAAol B6pupol, n diadikagia éxel OAOKANPWOEI KAl TO TTOTT KOpV €ival £TOIUO.

MPOEIAOMOIHZH!
H emi@dveia kaiei!
Kard tn Asitoupyia, To Soxeio Beppaiveral TroA0!

Mnv ayyiCete TToTE TO doXEiO. MNa TO EEKOUPTTWHA/TO KPEPUATHA Kal TNV KAion
xpnoigotroigite ravta Tn Aafn Tou doxeiou.
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EykardoTaon kai xpion

6. Me Tn Aafr) oupeTe TO KATTAKI TTPOG TA
mTavw.

7. =ekoupTmoTe To doxeio (YupioTe Tn
AaBn 6e€i6oTpoRQ).

8. AJeIdoTE TO TTOTT KOpV YEPVOVTAG TO
doxeio.

‘ETOIMO TTOTT KOpV TTEQTEI ATTO TO TTAVEA

TOU KATW PEPOUG.

9. ZkoutrioTe 10 doxeio pe XapTi koudivag
YIO VO PNV pEivouv UTTOAEippOTa HéTQ.

Eik. 3

10.Tia va TTapdyeTe TTEPICAOTEPO TTOTT KOPV, TOTTOBETHOTE {ava To doxeio aTnv
uttodoxH.

11. BaATe 6Aa Ta UAIKG Eava aTo doxeio Kal eTTavaAdfeTe Tn diadikaaia TTou
TTEPIYPAPETAI TTAPATIAVW PEXPI VA TTapaxBei n atraitolhevn TToadTNTA TTOTT
KOpV.

A@aipeon kal ogpRipIopa TTOTT KOPV

1. Avoite TeAgiwg TN SITTAA TTOPTA pPE
QU0 QUAAQ yIa VO YUPIOETE TTPOG TA
TNV KOTOTTOKTA YIQ TN AAWn TTOTT
KOpV.

MeTa 10 yUpiopa, n dITAf TépTa pe duo

@UAAa pTTOopEi va KAgioel Eava Kal va yivel

gava n Aun Twv TTOTT KOPV.

2. AQaipéoTe TA £TOINA TTOTT KOPV HE TN
o€00oula TTou TTepIAauBaveTal Kal
yepioTe ye auta Ta KatdAAnAa doxeia.

3. ZepPipeTe TA TTOTT KOPV.

Ek. 4
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ATrevepyoTroinon Tng CUCKEUNG

KaB@apiouoég

1. Ortav n ouokeur &gv XpNoIPOTIOIEITAI TTAEOV, OTTEVEPYOTTOINOTE TN YUPVWVTAG KOl
Toug dUo d1akoTITEG (Kettle + Power) atn B8€on «O».

2. ATtoouvdéaTe Tn ouokeur] ammd Tnv Tipi¢a (BydATe To Buopual).

6 KaBapiopog

6.1 Odnyieg ac@alAciag Kard Tov KaBapiouoé

* [piv ammd Tov KaBapiopd, N CUCKEUN TIPETTEI VA aTTOCUVOEDE atTd TNV TTapoXN
pevuaTog.

* AQNAOTE TN CUOKEUNA VA KPUWOEI EVTEAWG.

» TpocégTe va pnv €10€ABel vepod p€oa oTn ouokeur]. Mnv BuBileTe T ouokeur o€
vepd 1 GAAa uypd Katd Tov kaBapioud. MNa va KabapioeTe TN CUCKEUA PNV
XPNOIUOTTOINCETE PEUUA VEPOU UTTO TTiEOT.

* Mn xpnoipoTroigite aixunpd r HETOAAIKG avTIKeipgeva (uaxaipl, Tpouvi K.ATT.) yia
va KaBapigeTe TN ouokeur. Ta aixpuned avTiKeigeva Umopouv va BA&wouy Tn
OUOKEUN Kal va TTPOKOAECOUV NAEKTPOTTANEIa OTav épyovTal OE ETTAPR JE TA
aywylua oToIxEia.

* Mnv xpnoigoTrolgite AEIavTIKG KaBapIOTIKG TTOU TTEPIEXOUV DIaAUTEG OUTE
KAUoTIKG péoa KaBapiopoU. Mmropolv va BAdwouv Tnv emTiQAvEla.

6.2 KaBapiopog

1. Na kaBapilete TN CUOKEUR PETA OTTO KABE Xpron.
AQaipEaTe TO CUPTAPI VIO WiXOUAQ OTTO Tr) GUOKEUN KAl OdEIGOTE TO.
Avoitte Tn dITTAA TTOPTA PE dUO QUAAQL.

A@aipéaTe TO TTAVEA TOU KATW PEPOUG KaI TO TITEPUYIO EIGAYWYNAG TTOTT KOPV ATTO
TN CUOKEUN.

ATTOOUVOEDTE TO OUVOETHO TOU KaAwDIou atrd To doxeio.

6. =eKOUPTTAOTE TO BOXEIO, ATTEAEUBEPWVOVTAG TO ATTO TO KPEPAOUA HE TO YUPIOHO
Tou Tn BonBeia Tng AapAG.

7. XahopwaTe TNV TTEPOVN TOU ApPICTEPOU TTEIPOU Kal, OTN GUVEXEID, AQAIPETTE TOV

Treipo. ‘ETo1 pmropeite va agaipéoete 1o doxeio atmd Tnv utrodoxH.

o

o

8. METOKIVAOTE TO XITWVIO TOU QVAdEUTAPA TTPOG T TTAVW KAl AQAIPETTE TOV
avadeuTr)pa atrd T papdo Kivnong.

9. TpaBn&te TPog Ta KATW TO TTPOCTATEUTIKO ThG pABdoU 0drynong.

10. KaBapioTe 6Aa Ta yépn TTou apaipéoaTe e (e0TO vePO, €va HAAAKO TTavi Kal éva
ATTIO ATTOPPUTTAVTIKO.
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11. ZemmAUveTe Ta KaBapiopéva oToixeia oe KaBapod vepo.

12. KaBapioTe TIG YUGAIVEG ETTIQAVEIEG ECWTEPIKA KOl EEWTEPIKG KABWG Kal TO
TEPIBANUA Pe éva paAakod, uypd TTavi.

13. Z1eyvwOoTE KOAG T P€PN Kal TIG ETTIPAVEIEG PE VA JAAOKO TTAVI.
14. =avd TOTTOBETACTE OTN CUOKEUN TA £EAPTHAHATA TTOU £XOUV aPaIPEDEI.

7 MBavég duoAsiToupyieg

O TmopakdTw TTivaKag TTEPIYPAQE! TTIBavEG aITieg Kal peBGdoUg apaipeong
OQOAUATWY EPYATiag ) OPAAPGTWY TToU Eugavifovtal KaTd Tn AeIroupyia TNG
ouokeung. O1 epyacieg emTpETTeTal VA EKTEAOUVTAI HOVO aTTd KAaTtdAANAa
KOTOPTIOPEVO TEXVIKO TTPOCWTTIKO.

Edv Ta o@daApata dev pmmopouv va 810pBwBoulv, ETTIKOIVWVACTE PE TO KEVTPO OEPPIG.
OpovTioTe va cupTrEPIAGBETE TOV apIBUS TOU TTPOIGVTOG, TO OVTEAO Kal TOV OEIPIaKS
ap1Bud. Autd Ta dedopéva BpiokovTal OTnV TTIVAKida TUTTOU TNG CUOKEUNG.

Z@AApa

O QwTIoPOG dev
avdpel

H ouokeun dev
Bepuaiveral

MoAU uwnARA 1 TTOAU
XOMNAY Bepuokpacia

137100

MéavA aitia

H ouokeun d¢gv eival
owoTd ouvoedepévn oTnV
TTAPOXN NAEKTPIKOU
peduarog

Aev UTIapYXEl TTAPOXN
pelpaTog

KateoTpapuévn Adutra.
H tTpogpodoaia Tou
BeppavTipa dIAKOTINKE
To BepUavTIKO €xEl
utrooTei BAGRN.

KateoTpappévog
OUVOETNOG KaAwdiou oTO
doxeio

Xahaopévog BepuooTAaTnG.

AOon

2UvOEOTE TN OUOKEUR OTNV
TTOPOXI NAEKTPIKOU
peupaTog

EAéyEre Tnv TTapoxn
pPEUUATOG. AIQQOPETIKA,
ETTIKOIVWVAOTE PE TO OEPRIG

AVTIKATAOTACTE TN AduTTa
ETikolvwvAoTE PE TO KEVTPO
TEXVIKNG UTTOCTHPIENG
ETikolvwvAoTE PE TO KEVTPO
TEXVIKNG UTTOOTHPIENG
ETikoivwvAoTE PE TO KEVTPO
TEXVIKNAG UTTOCTHPIENG

EmikoivwvioTe pe 1o o€ppig.
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8 AvakUkAwon

HAekTpIkéG CUOKEUEG

AvakUkAwon

O nNAeKTPIKOG €EOTTAICUOG ONUEIVETAI JE AUTO TO oUPBOAO.
O1 NAEKTPIKEG CUOKEUEG TTPETTEI VO OTTOPPITITOVTAI KAl VA
QAVOKUKAWVOVTAIl e KATAAANAO Kal QIAIKO TTPOG TO
TEPIBAAAOV TPOTTO. MV TTETATE NAEKTPIKEG CUOKEUEG padi pe
OIKIOKA aTToppPippaTa. ATTOOUVOECTE T CUCKEUN TTO TNV

. TTAPOXI PEUPATOG KAl AQAIPECTE TO KAAWDIO OUVOEDNG OTTO
TN OUOKEUN.

O1 NAEKTPIKEG OUOKEUEG TTPETTEI VO PETAPEPOVTAI O€ KaBopIopéva anueia GUAOYAG.
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